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《給新朋友的話》

· 無論您是路過，是來看一看，或是想長期跟我們一起聚會，都熱誠地歡迎您！

· 今天的聚會有溫馨美妙的詩歌，對上帝發出歡欣的讚美，有聆聽內心聲音的靜默，有豐盛生命的真理饗宴，以及能改變生命的祈禱與追求。

· 歡迎填寫留名卡，留下您的個人小檔案，讓我們能繼續跟您有交誼。若您有任何需要，也請當面或寫下來告訴我們。

《聚會時間表》

	主日
	10:00
	國語禮拜
	有五個會堂

	
	10:45
	兒童主日學
	在各班教室

	
	12:30
	愛筵午餐
	外帶

	
	13:30
	戶外佈道
	暫停

	
	16:00
	台語禮拜
	暫停

	週二
	19:30
	查經追求
	18:30安靜等候主

	週三
	10:00
	年長團契
	二樓副堂

	週五
	19:30
	禱告會
	18:30安靜等候主

	週六
	14:30
	大專團契
	二樓正堂

	
	14:30
	青少年團契
	二樓副堂

	
	19:00
	青年團契
	第4週傳福音暫停

	
	不定時
	家庭團契
	不定期


《關於禮拜天上午的聚會》
	· 禮拜天上午聚會，二樓、三樓兩邊＋四樓一邊，共五個會堂，都有座位；也都設有投影銀幕。若您帶小小孩來，怕吵別人，二樓兩邊與四樓一邊都有親子室。
· 若您帶可以去上主日學的孩童來，請一起詩歌敬拜，講道之前約10:50左右，主日學老師將帶孩子到各班教室上課（在七、八、九樓）。12:30孩子會回到二、三、四樓，若您需要先離開，可提早去帶孩子。
· 會後的愛筵（簡單午餐）是免費供應的，但目前請儘量帶走，不留在會堂享用。

· 若想找到喜歡的座位，您需要早一點到。除了有特別需要之外，請儘量不要幫別人佔位子。


《翠柏團契－年長》週三10:00
· 7月8日（三）：這地大行淫亂(何1:1~2:13)
《雅歌團契－家庭》沒有聚會
· 家庭若有任何問題或需要，請洽各小家。

《慕溪團契－社青》週六晚上7:00
· 7月11日（六）：何西阿書(7) 
《大專團契》週六下午2:30
· 7月11日(六)：讀經-尼希米記7-9章
· 歡迎大專以上同學參加！

《清露團契－青少年》週六下午2:30
· 7月11日（六）：好書選讀-天路歷程
· 歡迎國高中同學參加！
· 8/1（六）清露暑期微旅行的活動是東北角浮潛、密室逃脫，當天7:30集合出發；對象為小六升國一～高三應屆畢業生，報名費1500，優待本教會升國一及高三應屆畢業生只要500元。因遊覽車座位人數22人為限，要報要快呦！7/12（日）截止報名，請向輔導謝秉惠報名。

《兒童主日學》主日早上10:00
· 7月5日：A組（6-7）
《英文查經班》主日上午7:45，七樓

· 7/12-Revelation 13:1-10
Stand One's Ground
《洗禮》
· 八月30日（主日）上午聚會將有洗禮，想受洗者請儘快向劉牧師拿申請書報名，並預備一張半身照片。
《聖餐主日》
· 今天是聖餐主日，若您對領受餅杯有傳染病毒的疑慮，可以不拿取餅杯，仍可記念主；亦可自備餅杯。

· 若您在家裡看直播聚會，建議您預先去買一包蘇打餅乾，以及一點葡萄汁，在家裡跟大夥兒一起擘餅。

· 現場聚會，弟兄姐妹請到每個會堂前方領取，各會堂服事人員如下：

［正堂］王佳音、胡苡宣

［962］王薇安、謝秉華

［963］章本樂、章本節

［943］朱芳瑩、莊智昀

［944］黃蘋、沈薇

（當天服事同工請穿長裙，也會有人拿手套給您）

《書房》開放時間：12:30~12:45

· 地點：二樓副堂右前方
· 今天和下週輪值同工：廖婉孜、林秀雯
· 平常請洽林純如姐妹。

《聚會服事表》

	
	本週
	下週

	主日上午證道
	劉秀慧牧師

(腓立比書精讀2)
	曹力中牧師

(以弗所書24)

	下午台語聚會
	暫停聚會

	週二晚上查經
	曹力中牧師

(創世記拾穗6)
	曹力中牧師

(創世記拾穗7)


《本週服事輪值表》
	聚會招待
	陳瑛玲 胡恩宣 林志陽

	主日／週二助唱
	第一小組／第一小組


《下週服事輪值表》

	聚會招待
	王薇安 謝汝林 應子安

	主日／週二助唱
	第二小組／第二小組


《開放直播》

· 過去的直播影片均有保留，您隨時可點進去觀看。

7/5主日上午10:00的直播連結：https://youtu.be/PbiDZ3Eu4to
 7/7週二晚上7:30的直播連結：https://youtu.be/3eQQC3YEOwc
· 週五晚上禱告會我們不作直播安排。

《上週兒童品格教育》
· 建立了全世界最大主日學的Bill Wilson，在他《大象不抽象》裡提到，主耶穌說，你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由（約8:32）；但真理並不會立刻帶給你舒暢愉快，乃常常先叫你覺得很不舒服。比方下面的真理，都需要付代價去經驗：

· 1) 腳踏實地才能得著最好的；箴13:11說：「不勞而得之財必然消耗，勤勞積蓄的必見加增。」2) 主耶穌說：「凡有的還要加給他。」所以你想要神賜你什麼，你這方面也有要做的事。3) 人種什麼就會收什麼，多種多收，少種少收；你需要努力留心正在栽種什麼，你說出口的話，你怎麼對待人，你花時間做什麼事等等，這些都是在栽種東西。真理會先要求你付代價。

《關於現場聚會》

· 請全程戴上口罩，在門口量額溫、簽名，聚會當天請固定座位，教會將拍照存檔，便於有需要時追蹤。

· 您若從國外回來，或是有可能接觸過病源，或是有咳嗽或喉嚨痛或發燒等症狀，請儘量留在家裡自我隔離一陣子。

· 從七月（今天）開始，恢復主日愛筵，但除了有必要留在教堂的人之外，聚會結束後請帶著飯食離開會堂（我們會加上蓋子並用塑膠袋裝好）；也請青少年大約12:10開始到廚房幫忙盛飯菜的服事。

腓立比書精讀（2）腓立比書二章

所以，在基督裡若有什麼勸勉，愛心有什麼安慰，聖靈有什麼交通，心中有什麼慈悲憐憫，你們就要意念相同，愛心相同，有一樣的心思，有一樣的意念，使我的喜樂可以滿足。（腓二1～2）

保羅的喜樂在於腓立比聖徒能同心合一，因為仇敵處心積慮要破壞教會的合一。教會是由不同性格、不同想法的眾聖徒所組成的，若我們同有一個追求的標竿就是耶穌自己，大家常常追求聖靈充滿，認真遵行神的道，心思意念在聖靈和神的話語中被更新、被模塑，才有可能意念相同、愛心相同，有一樣的心思，有一樣的意念。勸勉別人必須在基督裡，說基督要我們說的話；安慰別人是出於愛神、愛人的心，有時陪伴在有需要的人身邊，就是一種安慰；心中有聖靈來的慈悲憐憫，就要付諸禱告和行動。聖靈有什麼交通，交通的希臘字κοινωνια這個字的含意很深，意思是交流、共享之物、協同之事，這個希臘字可以用在商業合夥關係。

古代人認為連體嬰的血液裡有κοινωνια，所以如果有一個活了，另一個也會活。同樣地，我們在聖靈裡的交流也具有這種特質，運行在士林錫安堂聚會中的聖靈恩膏，也藉著直播，流通到屏東一位姐妹身上，使她的宿疾得醫治，身心舒坦了。

凡事不可結黨，不可貪圖虛浮的榮耀；只要存心謙卑，各人看別人比自己強。（腓二3）

腓二3提到「凡事不可結黨」，結黨的人懷著自私的野心，想在教會自立門戶，不與領袖同心，想爭取自己的地位，所以想辦法攏絡一些人擁戴他（她），想押沙龍所做的一般。結黨的人會帶給教會很大的傷害，製造分裂，魔鬼當然很高興，巴不得教會內部出問題，不攻自破。結黨的人就成為魔鬼的爪牙，被魔鬼利用，讓神得不著榮耀，所以凡事不可結黨，這是聖經上的命令。

腓二3說：「不可貪圖虛浮的榮耀。」不要圖謀大事、貪圖榮耀。其實真正的聖徒都是謙卑的人，自覺不配擔當教會所託付的重責大任，卻被神選中，無法推託。

安波羅修（Ambrose）是早期教會的一位偉人。他是一位學者，而且是尼古里亞（Liguria）與亞米尼亞（Aemilia）郡的羅馬總督。他以仁政親民著稱，因此郡內的百姓都視他為一位仁慈的父親。當時正值當地的主教去世，於是主教繼承人的問題便出現了。正當市民議論紛紛之際，人群中有一個小孩子高聲喊著說：「安波羅修—主教！安波羅修—主教！」那時四周的人群亦隨聲附和。但安波羅修卻認為這是一件不可思議的事，於是星夜逃跑而不敢接受教會準備交託給他的職責；後來皇帝親自發出命令，他只好接受米蘭（Milan）主教之職。

當約翰．萊夫（John Rough）在聖安德烈禮拜堂的講台上，當眾召喚諾克斯（John Knox）投身作傳道人的時候，諾克斯頓時驚駭異常，侷促不安，接著淚水縱橫流下來。從那天開始，直至他勉強自己公開講道的一段日子中，他總是面帶愁容，別人在他身上看不見有一點快樂的跡象，無論他與任何人同在，總是鬱鬱寡歡。當偉大的人物準備擔當一個重要職位的時候，他們很少會懷著野心的—他們只感到自己的不配和欠缺。根本不會貪圖虛浮的榮耀，只想隱藏自己。基督徒應該渴望別人把視線的焦點集中於上帝，而不是放在自己的身上。基督徒要把一切榮耀歸給神，不敢將一點榮耀歸給自己。

腓二3說：「只要存心謙卑，各人看別人比自己強。」神造萬物，各適其用；神造萬人，各有其優缺點。我們存謙卑的心看別人的優點，不看別人的缺點，就能看別人比自己強。

各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。你們當以基督耶穌的心為心。祂本有神的形像，不以自己與神同等為強奪的；反倒虛己，取了奴僕的形像，成為人的樣式；既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，以至於死，且死在十字架上。（腓二4～8）

人若以自我為中心，就只關心自己的利益，不會顧別人的事，只單顧自己的事。倘若人視生命為一場比賽，而人生的目的必須贏取獎品，他必會把別人視作對手，必須設法把別人擠出局外，決不會幫助別人。但人若以基督耶穌的心為心，就不一樣。

耶穌不以自己與上帝同等為強奪的，祂不認為自己與上帝同等而存在這件事是應該堅持的。「強奪」的希臘字是άρπαγμος—這個字的動詞可以解作掠奪或抓住。耶穌不需要掠奪與上帝同等的地位，因為祂本身已具有這種權利。耶穌不需要抓住與上帝同等的地位，猶如人自私地把這種權利緊握著不放；祂為世人的緣故，自願捨棄這個權利，來顧念世人的需要。祂不為自己沽名釣譽，反倒虛己，「虛」的希臘字κενόω直譯是倒空—猶如一切物件從貨箱倒出來，箱內便空無一物。保羅在這裡用一個非常生動的字，清楚表明道成肉身的耶穌竟然肯放棄神性的榮耀，變成人，祂把自己的神性倒空，然後披上奴僕的形像。我們毋需追問，這件事究竟怎樣發生的；我們只能在祂面前驚駭、戰慄、讚嘆—祂是一位全能的上帝，但是卻會飢餓，疲倦和流淚；祂雖然富足，卻為我們的緣故變成貧窮，好叫我們因祂的貧窮成為富足，祂實在顧念人的需要。祂既有人的樣子，就自甘卑微，順服至死。而且祂沒有權利選擇死法，乃是遵照父神的旨意，為著擔當人的罪而死在十字架上，完成救贖大工。

耶穌不顧念自己，乃顧念別人的需要，所以從榮耀的高天來到地上，為人捨命於十架。我們當以基督耶穌的心為心，以基督耶穌的心思為心思，想主所想，說主所說，做主要做的事。

在非洲的比爾牧師發現一名渾身是傷、情況危急的受虐男童，若不緊急送醫就無法活過今晚，但醫院卻在邊界的關卡外。他想送男孩去醫院，周圍的人說：「牧師你不能去，你會被邊界的駐兵射殺的！」然而，比爾牧師決定放手一搏，驅車前往邊界。來到關卡，他對哨兵說：「這裡有個孩子須立即就醫，請讓我們過去！」哨兵說：「回去！明早再來。我們要開槍了！」不顧前方哨兵舉槍警告，比爾牧師下車抱著男孩往前走。

「碰！」的一聲，一枚子彈飛過比爾牧師的頭頂，他知道這是最後的警告。但這卻無法阻止比爾前進的腳步，守衛的士兵立即將他們團團包圍。

生死關頭，比爾牧師高舉懷裡的男孩，堅定地說：「我是牧師，請讓我救這個孩子。」士兵們看到奄奄一息的男孩，動了慈心，為他指引醫院的方向。

比爾牧師泛著淚，抱著男孩直奔醫院，他遵守神的命令—不要單顧自己的事，也要顧別人的事。我們參加禱告會，為人代禱，也是顧別人的事。

所以，神將祂升為至高，又賜給祂那超乎萬名之上的名，叫一切在天上的、地上的，和地底下的，因耶穌的名無不屈膝，無不口稱「耶穌基督為主」，使榮耀歸與父神。（腓二9～11）

耶穌原有神的本質，卻自願放棄一切，取了奴僕的本質，耶穌把自己完全倒空歸零，順服至死，降到最低，結果神將祂升為至高，高過一切在天上的、地上的和地底下的。神賜給祂超乎萬名之上的名，使祂成為宇宙萬有的主宰，天地間的一切要向祂屈膝跪拜，口裡承認耶穌基督為主，使榮耀歸給父神。

耶穌基督的名實在是超乎萬名之上的名，當彼得定睛看著聖殿美門口的瘸腿乞丐時，對他說：「金銀我都沒有，只把我所有的給你，我奉拿撒勒人耶穌基督的名叫你起來行走。」於是拉著他的右手，扶他起來，他的腳和踝子骨立刻健壯了（參徒三3～7）。後來官府、長老、文士質詢彼得奉誰的名做這事，彼得說：「你們眾人和以色列百姓都當知道，站在你們面前的這人得痊癒是因你們所釘十字架、神叫祂從死裡復活的拿撒勒人耶穌基督的名。……除祂以外，別無拯救；因為在天下人間，沒有賜下別的名，我們可以靠著得救。」（徒四10、12）所以耶穌基督的名確實是超乎萬名之上的名。

這樣看來，我親愛的弟兄，你們既是常順服的，不但我在你們那裡，就是我如今不在你們那裡，更是順服的，就當恐懼戰兢作成你們得救的工夫。因為你們立志行事都是神在你們心裡運行，為要成就祂的美意。凡所行的，都不要發怨言，起爭論，使你們無可指摘，誠實無偽，在這彎曲悖謬的世代作神無瑕疵的兒女。你們顯在這世代中，好像明光照耀，將生命的道表明出來，叫我在基督的日子好誇我沒有空跑，也沒有徒勞。我以你們的信心為供獻的祭物，我若被澆奠在其上，也是喜樂，並且與你們眾人一同喜樂。你們也要照樣喜樂，並且與我一同喜樂。（腓二12～18）

首先在腓立比書二章12節保羅誇獎腓立比聖徒的順服，勸勉他們繼續恐懼戰兢地順服，好作成得救的工夫。「作成」這個希臘字κατεργάςομαι意思是將一件事情做妥。保羅勉勵他們說：「不要中途而廢，要努力追求認識神，繼續恐懼戰兢地順服神，由最初的得救，邁向最終的得救，直至得救的工夫在你們中間能夠圓滿做妥。」
腓立比書二章13節「行事」和「運行」—保羅用相同的動詞ἐνεργεω。這個字有兩個重要的含意，它常用來描寫上帝的行動，並且所指的都是有效的行動。上帝的行動決不受任何事物干擾，不會半途而廢，而且絕對有功效。英文擴大版聖經將腓立比書二章13節譯作：[Not in your strength] for it is God who is all the while effectively at work in you – energizing and creating in you the power and desire – both to will and to work for His good pleasure and satisfaction and delight.（並不是靠自己的力量，乃是神有功效地作工在你裡面，加力量給你，並在你裡面創造出願望，使你立志行事要成就神美善的旨意，滿足神並討神喜悅。）

讓我們常常安靜等候神，讓神藉著聖靈有效地作工、運行在我們裡面，使我們有神的心思、神的願望。聖靈賜給我們從天上來的能力，使我們能做神想做的事，以達成神的願望為己任。我們定意要滿足神的心，我們所做的一切乃是要讓神歡喜快樂；因此我們不是因著懼怕刑罰而順服神，乃是因著愛神、渴望神心滿意足而順服。我們知道無法靠自己的力量邁向最終的得救，變成耶穌的樣子，所以恐懼戰兢地來仰望神，求神天天用聖靈充滿我們，恐懼戰兢地降服於生命聖靈的律，不敢體貼自己的意思，乃順服聖靈放在我們裡面的想法和願望，以基督耶穌的心為心，照主所行的去行，做父神所喜悅、渴望的事。父神高興，我們也高興；父神心滿意足，我們也心滿意足。

宣信博士從安靜等候神所得的祝福，大大的改變了他的生命，使他立志行事都是神在他心中運行，為要成就神的美意。他說：「搭在一列列不斷前進的人生快車上，我們不能只用短暫的十分鐘草率地吃頓午餐，就想叫生命得到足夠的餵養而活潑、有力地經歷人生。我們實在需要安靜的時刻，進入至高者的隱祕處，真實有等候主的時間—那時，我們就能重新得力，學會『如鷹展翅上騰』，然後才能『奔跑不困倦，行走不疲乏。』

「關於『安靜』，最重要的是它給神一個作工的機會。『那進入安息的，乃是歇了自己的工，正如神歇了祂的工一樣。』（來四10）當我們歇了自己的工時，神就開始在我們裡頭作工。當我們停下自己的思想時，神的思想就進入我們裡面；當我們從忙亂的活動裡安靜下來時，神就在我們裡面運行，為叫我們立志行事都成就祂的美意。當那時，我們只需把運作在裡面的流露出來就好了。」

蓋恩夫人經由死亡得生命的歷程，最終進入與神聯合的生命，她說這是在愛裡成熟達到完全的生命，正如約翰所說：「這樣，愛在我們得以完全，我們就可以在審判的日子，坦然無懼。」（約壹四17）聖徒因為被愛充滿，沒有良心的控告，因此再沒有「懼怕」，神的愛也能從他自由地流露，而達到四周的人們。這種與神聯合的生命，立志行事都是神在聖徒心裡運行。他受神管理，神作他生命的原則，所以他不會有所缺乏。他失去了受造的，得著了造物主，失去自己的「一無所有」，卻得著「一切所有」。他在神裡面有了一切，因神是他一切的一切。

他不再為自己而活或工作，乃是神藉著聖靈在他裡面生活、工作、運行。這樣他靈裡一直進步，因主的富足而富足，因主的愛而愛人。神的生命管理他，在他裡面工作，非常的自然。他不再想到自己，也不想憑己意做什麼，他將平時的職守，交給主來作工、來運行，立志行事能成就主的美意。我們都可以這樣為主而活，與神完全聯合。

腓立比書二章14節的命令是「凡所行的，都不要發怨言，起爭論。」遵守這條命令與基督徒能成為無可指摘、誠實無偽有關。發怨言、起爭論使人的生命被玷污，有老我的攙雜。

腓立比書二章15節提到的「無可指摘」希臘字是ἄμεμπτος，意思是無缺點、無瑕疵、無可責備，這是基督徒活在這個世界應有的樣式—他的生活十足活出基督的樣式，以致沒有人能夠在他的生活中找到把柄，指證他有過失。「誠實無偽」的希臘字是ἀκέραιος，意思是純一不雜，沒有混雜，沒有攙雜劣質的東西，例如形容沒有攙水的酒和奶；或者沒有雜質的純金屬。如果用來描寫人的時候，就是指人的動機純正，沒有其他不良的動機存在。基督徒的動機純正，心靈純潔，言行誠實無偽，才能在這彎曲悖謬的世代，作神無瑕疵的兒女。「無瑕疵」的希臘字ἄμωμος特別與獻祭有關，無瑕疵的祭物才適合放在上帝祭壇上作獻祭之用。基督徒的生活亦必須沒有瑕疵，猶如適合呈獻給上帝的祭物一般。
基督徒活在黑暗的世代，活出生命之道，就是把光輝照耀在這個黑暗的世界。故此基督徒作了世界的光，像明光照耀。腓立比書二章15節提到的「明光」希臘字是φωστηρ意思是發光體。在創世記裡，我們看見神將兩個發光體（太陽和月亮）放在天上，照耀地上（參創一14～15）。而基督徒在這個彎曲悖謬的黑暗世界，表明神的道、遵行神的道，不發怨言、不起爭論、無可指摘、誠實無偽，就發出光來，照亮周圍的人。

保羅為著腓立比聖徒能成為神無瑕疵的兒女、對神有完全的信心而勞苦，他期待腓立比人的信心和如明光照耀的生命與生活，能如同無瑕疵的祭物般獻給神。保羅也將自己如同奠祭一般，全部傾倒出來，為著服事神、服事人。保羅將自己完全獻上的結果是充滿喜樂，他也期待腓立比聖徒與他一同喜樂，他說：「我若被澆奠在其上也是喜樂，並且與你們眾人一同喜樂，你們也要照樣喜樂，並且與我一同喜樂。」讓我們喜樂地追求神，喜樂地事奉神，為神擺上一切，按著神的美意喜樂地過生活，在地上為耶穌作喜樂的廣告，讓喜樂的明光照耀在地上。

我靠主耶穌指望快打發提摩太去見你們，叫我知道你們的事，心裡就得著安慰。因為我沒有別人與我同心，實在掛念你們的事。別人都求自己的事，並不求耶穌基督的事。但你們知道提摩太的明證；他興旺福音，與我同勞，待我像兒子待父親一樣。所以，我一看出我的事要怎樣了結，就盼望立刻打發他去；但我靠著主自信我也必快去。然而，我想必須打發以巴弗提到你們那裡去。他是我的兄弟，與我一同做工，一同當兵，是你們所差遣的，也是供給我需用的。他很想念你們眾人，並且極其難過，因為你們聽見他病了。他實在是病了，幾乎要死；然而神憐恤他，不但憐恤他，也憐恤我，免得我憂上加憂。所以我越發急速打發他去，叫你們再見他，就可以喜樂，我也可以少些憂愁。故此，你們要在主裡歡歡樂樂的接待他，而且要尊重這樣的人；因他為做基督的工夫，幾乎至死，不顧性命，要補足你們供給我的不及之處。（腓二19～30）

提摩太是特庇或路司得的人，母親友尼基是個猶太人，祖母名叫羅以，父親是個希臘人。由於提摩太還未受割禮，我們可以推測他自幼便開始接受希臘文化的教育（參徒十六1～2；提後一5）。我們不知提摩太在何時皈依基督；但保羅在第二次傳道旅行中曾與他相遇，並清楚認定提摩太可以擔當事奉的工作。

從那時開始，保羅與提摩太便有很密切的交往，保羅尚且可以稱他是在主裡面的兒子（參林前四17）。當保羅在腓立比的時候，他便與保羅同在（參徒十六）；他又隨同保羅往帖撒羅尼迦和庇哩亞（參徒十七1～14）；接著又追隨保羅往哥林多和以弗所（參徒十八5；十九21～22）；最後在羅馬的獄中陪伴保羅（參西一1；腓一1）。在保羅所寫的書信中，與提摩太聯名的信亦有六封之多。保羅在各地傳福音很孤單，沒有別人與他同心，因別人都求自己的事，並不求耶穌基督的事。而提摩太與保羅同心同勞，對傳福音有負擔。提摩太愛保羅，陪在保羅身邊服事保羅，像兒子待父親一樣。

提摩太最有用的地方，就是每當保羅希望從某教會獲得消息，或者有時向他們傳達勸勉的話或責備的話，而他不能夠親身前往，便會差派提摩太代勞。所以提摩太曾被差派，前往帖撒羅尼迦（參帖前三6）、哥林多（參林前四17；十六10～11）。現在保羅已看出自己的事會怎樣了結，也想知道腓立比教會的事，就盼望立刻打發提摩太去腓立比。到最後，提摩太也為基督的緣故而被囚禁，希伯來書十三章23節提到他又被釋放了。

腓立比書二章25節提到保羅也想打發以巴弗提去腓立比。當腓立比教會得知保羅被囚時深受感動，因此決定安排以巴弗提把一件禮物送到保羅那裡去。由於兩地相隔頗遠，他們不能親身前往探望保羅，於是委派他們的代表以巴弗提前往致意問候。他們不單寄望以巴弗提作他們的信差，並且希望他在羅馬留下來，作保羅的個人侍從。以巴弗提顯然是個勇敢的人，因為膽敢獻身服侍一個在獄中等候審訊的嚴重犯人，自己很可能會被連累而遭受同一懲罰的。事實上，以巴弗提是冒着自己的生命危險去服侍保羅的。
結果以巴弗提在羅馬病倒，當時他很可能染上著名的羅馬高熱症—這種病有時會蹂躪整個城，而染上這病症的人很快便會面臨死亡的威脅。他知道他的病情已傳到腓立比，教會的人必然會替他擔心，所以他自己也難過起來。然而上帝憐憫以巴弗提，結果他的病情好轉；同時上帝也憐憫保羅，因為他亦替以巴弗提擔憂。但是保羅知道，以巴弗提此時應該回家，事實上以巴弗提想念腓立比眾人；保羅很可能請他攜帶這封信回到腓立比。

但是，問題出現了。腓立比教會的原意是叫以巴弗提留下來陪伴保羅的，他們一旦看見他回來，一定會有人說以巴弗提不盡責。所以保羅在這裡替以巴弗提寫了一段極動人的推薦書，希望當他回家的時候，免除任何人的批評，而且受到尊重，受到歡歡樂樂的接待。

在這段推薦書中，每一個字都是經過小心斟酌，然後寫出來的。以巴弗提被稱為他的兄弟、他的同工、與他一同當兵的人。事實上，他就是站在陣前的砲火線。保羅再用兩種方式稱呼他：你們所差遣的人，也是供給我需用的僕人。腓立比書二章25節「差遣」的希臘字άπόστλος就是「使徒」。
關於「使徒」一詞，人們有許多混淆困惑，其實在新約聖經裡出現五種「使徒」：

一.
耶穌被稱作使徒，因為神差祂從天上到地上來拯救我們，所以祂是首要的使徒。

二.
第二種使徒就是親眼看過復活的耶穌，且被耶穌差往全地去的「十二位門徒」。

三.
保羅自己是特殊的使徒。他雖不算在十二門徒之內，但他在往大馬士革的路上，遇見復活升天的耶穌，耶稣呼召他，所以他是第三種使徒，復活主向他顯現。
四.
第四種就是保羅的另一個身分，被教會差派出去拓荒宣教，在未曾聽聞福音之地建立教會。

五.
以巴弗提屬於第五種使徒—從某一處被差派到另一處去做某件事的人，「使徒」的字面意義是「被差遣的人」。「使徒」的希臘字意思是「差遣」，所以一個人從甲地被差派到乙地去做某件事，也叫「使徒」。以巴弗提被腓立比教會從腓立比差派到羅馬去幫助保羅，保羅誇獎他為主作工，幾乎至死，不顧性命，他實在冒著生命的危險幫助保羅，要補滿腓立比教會搆不上之處。

現在保羅一看出自己的事要怎樣了結，就決定立刻打發以巴弗提回腓立比。不是以巴弗提想離開保羅，打道回府，乃是保羅叫他回腓立比，然後保羅隨後也要去，因此保羅要腓立比教會的人，在主裡歡歡樂樂的接待回去的以巴弗提。

保羅雖然是個囚犯，可是心中有環境所奪不走的喜樂，也期待聖徒們滿有喜樂。

腓立比書一章4節說：「每逢為你們眾人祈求的時候，常是歡歡喜喜的祈求。」這是禱告的喜樂。

腓立比書一章18節說：「這有何妨呢？或是假意，或是真心，無論怎樣，基督究竟被傳開了。為此，我就歡喜，並且還要歡喜。」這是傳講福音、看見福音被傳開來的喜樂。

腓立比書一章25節說：「我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與你們眾人同住，使你們在所信的道上又長進又喜樂。」這是信道的喜樂，在所信的道上長進時，喜樂就越發增加。

腓立比書二章2節說：「你們就要意念相同，愛心相同，有一樣的心思，有一樣的意念，使我的喜樂可以滿足。」這是基督徒互相契合、同心合意所帶來的滿足的喜樂。

腓立比書二章17～18節說：「我以你們的信心為供獻的祭物，我若被澆奠在其上，也是喜樂，並且與你們眾人一同喜樂。你們也要照樣喜樂，並且與我一同喜樂。」這是完全為主擺上的喜樂，也是信心所帶來的喜樂。

腓立比書二章28節說：「所以我越發急速打發他去，叫你們再見他，就可以喜樂，我也可以少些憂愁。」這是久別重逢的喜樂，聽聞所關心的人的消息而有的喜樂。

腓立比書二章29節說：「故此，你們要在主裡歡歡樂樂的接待他，而且要尊重這樣的人。」這是接待人的喜樂，在主裡歡歡樂樂地接待聖徒，當然被接待的人也會充滿喜樂。

腓立比書三章1節說：「弟兄們，我還有話說，你們要靠主喜樂。」要靠主喜樂，因在基督裡才有真實的喜樂，離了主只有愁苦。

腓立比書四章1節說：「我所親愛、所想念的弟兄們，你們就是我的喜樂、我的冠冕。我親愛的弟兄，你們應當靠主站立得穩。」腓立比教會是保羅的喜樂，保羅一想到他們，心就覺甘甜；那日保羅會因著服事他們而得冠冕，心中充滿滿有榮光的大喜樂。 

腓立比書四章4節說：「你們要靠主常常喜樂。我再說，你們要喜樂。」「要喜樂」是主的命令，靠自己不容易遵守這命令，所以保羅告訴我們要靠主常常喜樂，他倚靠主的恩典和大能，喜樂到一個地步，他在腓立比書四章10節說：「我靠主大大的喜樂！」讓我們奉耶穌的名拒絕一切負面思想、憂慮的心思、下沉和沮喪的情緒，以及一切烏煙瘴氣，倚靠主、讚美主，求主喜樂的靈充滿我們。詩篇八十一篇10節說：「你要大大張口，我就給你充滿。」讓我們專心追求聖靈充滿，向主大大張口！

