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《給新朋友的話》

· 無論您是路過，是來看一看，或是想長期跟我們一起聚會，都熱誠地歡迎您！

· 今天的聚會有溫馨美妙的詩歌，對上帝發出歡欣的讚美，有聆聽內心聲音的靜默，有豐盛生命的真理饗宴，以及能改變生命的祈禱與追求。

· 歡迎填寫留名卡，留下您的個人小檔案，讓我們能繼續跟您有交誼。若您有任何需要，也請當面或寫下來告訴我們。

《聚會時間表》

	主日
	10:00
	國語禮拜
	有五個會堂

	
	10:45
	兒童主日學
	在各班教室

	
	12:30
	愛筵午餐
	外帶

	
	13:30
	社區佈道
	第三、四週

	週二
	19:30
	查經追求
	18:30安靜等候主

	週三
	10:00
	年長團契
	二樓副堂

	週五
	19:30
	禱告會
	18:30安靜等候主

	週六
	14:30
	大專團契
	二樓正堂

	
	14:30
	青少年團契
	二樓副堂

	
	19:00
	青年團契
	第4週傳福音暫停

	
	不定時
	家庭團契
	不定期


《關於禮拜天上午的聚會》
	· 禮拜天上午聚會，二樓、三樓兩邊＋四樓一邊，共五個會堂，都有座位；也都設有投影銀幕。若您帶小小孩來，怕吵別人，二樓兩邊與四樓一邊都有親子室。

· 若您帶可以去上主日學的孩童來，請一起詩歌敬拜，講道之前約10:50左右，主日學老師將帶孩子到各班教室上課（在七、八、九樓）。12:30孩子會回到二、三、四樓，若您需要先離開，可提早去帶孩子。

· 會後的愛筵（簡單午餐）是免費供應的，但目前請儘量帶走，不留在會堂享用。

· 若想找到喜歡的座位，您需要早一點到。除了有特別需要之外，請儘量不要幫別人佔位子。


《翠柏團契－年長》週三10:00、探訪
· 4月28日（三）：撒迦利亞書第3章
《雅歌團契－家庭》
· 越嶺小家：教會四樓944副堂

主題：登山寶訓　　　（0916-167656）

時間：5/2(週日)，13:30~15:10

屆時請空出944會堂

· 家庭若有任何問題或需要，請洽各小家。
《社青團契》沒有聚會
· 5月1日（六）：勞動節連假
《大專團契》週六下午2:30
· 5月1日(六)：何西阿書7-9章
· 歡迎大專以上同學參加！
· 2021/6/28-30（週一～三）有大專團契暑期三天兩夜花蓮之旅，名額限定24位，請及早報名，今天截止。報名費NT3,300，聯絡人（收款）：柔謙、佳恩。

《青少契》週六下午2:30
· 5月1日(六)：基要真理三(四)Ⅲ~Ⅳ
· 歡迎國高中同學參加！
《兒童主日學》主日早上10:00
· 4月25日：B組（2-7）
· 歡迎國小及以下小朋友參加。

《英文查經班》主日上午7:45，七樓
· 5/2- Genesis1:1-31
《2021洗禮》

· 5/16將有洗禮，要受洗者請儘快跟劉牧師拿申請書報名，並預備一張半身照片。
《報告事項》

· 今天下午2:00-3:00，有抽抽樂戶外佈道。

· 下週是聖餐主日，若您在家裡看直播聚會，建議您預先去買一包蘇打餅乾，以及一點葡萄汁，在家裡跟大夥兒一起擘餅。

· 每個會堂的弟兄姐妹，請從兩側到前方領取，從中間走道返回座位；施餅杯的同工請同時給餅＋杯。各會堂服事人員如下：

［正堂］王佳音、胡苡宣

962王薇安 謝秉華
963章本節 章本樂

943林　恩 江采俐
944黃　蘋 沈　薇

《2021年5月第三週社區關懷服務》

· [image: image1.png]


110/5/16/日/13:30~15:30在教會944會堂有健康講座《放射線治療居家保健》──癌症病人接受放療日常生活居家保健，包括皮膚、口腔黏膜、營養照護等。由林秀雯護理師主講，高美玲老師協助。歡迎邀請福音朋友參加，請掃描QRCode 報名。
· 當天13:30~14:30教會門口有量血糖血壓與健康諮詢，由梁筱菁護理師、黃仲恆老師、陳昭星藥劑師負責，不需報名。全程戴口罩。

《書房》開放時間：12:30~12:50

· 地點：二樓副堂右前方
· 今天和下週輪值同工：廖婉孜、王怡芬
平常請洽林純如姐妹
《聚會服事表》
	
	本週
	下週

	主日上午

證道
	劉秀慧牧師

(約翰壹書精讀2)
	曹力中牧師

(羅馬書25)

	週二晚上

查經
	曹力中牧師

(創世記拾穗44)
	曹力中牧師

(創世記拾穗45)


《本週服事輪值表》
	主日上午聚會招待
	謝秉惠 白牧群 陳妍倫

	主日／週二助唱
	第三小組／第三小組


《下週服事輪值表》

	聚會招待
	劉銘忠 王佳音 林恩

	主日／週二助唱
	第四小組／第四小組


4/25主日10:00的直播連結：https://youtu.be/u-gsftgXPoM
4/27週二晚上7:30直播連結：https://youtu.be/HRxOz23E3v8
《2020奉獻收據》

· 2020年奉獻收據已開立，請儘快到幹事郭秀月姐妹在943的辦公室領取。週二、週五晚上聚會前，7:00之前；主日聚會講道完（約12:00）之後，郭姐妹都會在辦公室。領取之後請妥善保管。

《上週兒童品格教育》
· 麗山高中英文教師顏玉杏姐妹，在闡釋《108課綱》的核心素養時說：「服務別人，才能更認識自己。」服務別人就是保羅教導的「愛的真諦」裡，不求自己的益處，而且是要使旁邊的人喜悅，像主耶穌一樣（參羅15:2~3）。

· 這也是《108課綱》的基本理念之一，學習跟別人互動溝通，不先要求別人如何對待我們；而有服務別人的心態與行動，是啟動跟別人的互動溝通，最理想的方式。這樣做，容易從別人得著回饋，帶來良性的互動溝通。而且這樣做，常更容易發現自己的特質，顯出你最能貢獻的是什麼；或許是以話語帶給別人快樂，或是有使用3C產品的專長，或是對動物的特殊興趣等等。

《現場聚會》

· 請全程戴上口罩，在門口量額溫、簽名，聚會當天請固定座位，教會將拍照存檔，便於有需要時追蹤。聚會以外時間，若不是在吃喝東西時，請務必戴上口罩。

· 您若從國外回來，或是有可能接觸過病源，或是有咳嗽或喉嚨痛或發燒等症狀，請儘量留在家裡自我隔離一陣子。
· 我們已恢復主日愛筵，但除了有必要留在教堂的人之外，聚會結束後請帶著飯食離開（我們會加上蓋子並用塑膠袋裝好）。
約翰壹書精讀(2)約壹二18～三24

小子們哪！如今是末時了。你們曾聽見說，那敵基督的要來；現在已經有好些敵基督的出來了，從此我們就知道如今是末時了。他們從我們中間出去，卻不是屬我們的；若是屬我們的，就必仍舊與我們同在；他們出去，顯明都不是屬我們的。你們從那聖者受了恩膏，並且知道這一切的事。我寫信給你們，不是因你們不知道真理，正是因你們知道，並且知道沒有虛謊是從真理出來的。誰是說謊話的呢？不是那不認耶穌為基督的嗎？不認父與子的，這就是敵基督的。凡不認子的，就沒有父；認子的，連父也有了。論到你們，務要將那從起初所聽見的，常存在心裡。若將從起初所聽見的存在心裡，你們就必住在子裡面，也必住在父裡面。主所應許我們的就是永生。我將這些話寫給你們，是指著那引誘你們的人說的。（約壹二18～26）

在老約翰的時代所出現的異端邪說，不承認耶穌是基督、是彌賽亞，也許有說謊者這樣說：「或許我們對耶穌的看法與你們不一樣，不過你們和我們所信的父神、所信的上帝是同一位。」但老約翰不同意這種謊言，因不認耶穌是上帝的兒子、是基督、是彌賽亞的，就沒有父，不能進到父神面前；而不認識父，也不認識主的，就是敵基督的。

約翰對於敵基督的看法，有他自己的特點。在他看來，敵基督已出現在這世界裡，是從異端發出來的錯謬信仰及危險的教訓。教會很早已受到警告，在末日有假教師要來。耶穌曾經說：「將來有好些人冒我的名來，說：我是基督，並且要迷惑許多人。」（可十三6）。保羅離開他在以弗所的朋友們之前，對他們說：「我知道我去以後，必有兇暴的豺狼，進入你們中間，不愛惜羊群。就是你們中間，也必有人起來，說悖謬的話，要引誘門徒跟從他們。」（徒廿29～30）。以前預先警告的狀況，現在出現了。老約翰不認為敵基督是某一個人，而是邪靈感動假教師散佈謬誤教訓的一股力量。「敵基督的靈」就是《約壹四6》提到的「謬妄的靈」。敵基督的靈，為奪得人的心靈，與上帝的靈爭戰，與真理的靈對抗。

異端的假教師主要攻擊的是基督的位格，所以約翰福音、約翰壹書清楚表明：

一.
耶穌是從起初原有的（參約壹一1、14），當人面對耶穌的時候，他就是面對永恆、面對造物主。

二.
耶穌就是上帝的獨生子，在約翰看來這是非常重要的信念（參約壹四15、五5）。耶穌與上帝的關係是獨特的，父神愛祂的獨生子耶穌，耶穌以順服表明祂對父神的愛。

三.
耶穌是基督—彌賽亞（參約壹二22、五1），就這點而言，我們似乎跨入了特別帶有猶太氣息的領域。說耶穌是從起初原有的及是上帝的獨生子，是指他與永生神的關係；說他是彌賽亞，則是與以色列的歷史有關。先知預言彌賽亞要來，以色列人也朝夕盼望彌賽亞來臨，彌賽亞是以色列的榮耀與拯救，是神應許的實現。

四.
耶穌是實實在在、完完全全的人，是約翰親眼看見、親耳聽見、親手摸過的（參約壹一1、3）。

凡不認耶穌是成了肉身來的，是出於敵基督的靈，凡不認子的就沒有父。這也是耶穌自己所聲稱的，除了子沒有人知道父，除了子及子所願意指示的以外，沒有人認識父（參太十一27、路十22）。耶穌說：「信我的，不是信我，乃是信那差我來的。人看見我，就是看見那差我來的。」（約十二44～45）耶穌在世最後的日子裡，腓力說只要耶穌將天父顯給他們看，他們便心滿意足了。耶穌的回答是：「人看見了我，就是看見了父。」（約十四9）唯有藉著耶穌，人才能認識父神，也才可以到父神那裡去。所以認子的連父也有了。人若將起初所聽見的純淨福音存在心裡，不只父與子住在我們裡面；我們也藉著聖靈住在父裡面，也住在子裡面。主應許給我們永生，人有神的兒子就有永生，認識獨一的真神並且認識神所差來的耶穌基督，這就是永生。

你們從主所受的恩膏常存在你們心裡，並不用人教訓你們，自有主的恩膏在凡事上教訓你們。這恩膏是真的，不是假的；你們要按這恩膏的教訓住在主裡面。小子們哪！你們要住在主裡面。這樣，祂若顯現，我們就可以坦然無懼；當祂來的時候，在祂面前也不至於慚愧。你們若知道祂是公義的，就知道凡行公義之人都是祂所生的。（約壹二27～29）

在《約壹二6》老約翰告訴我們住在主裡面的人，應該照主所行的去行，而《約壹二27》老約翰又說：「你們要按這恩膏的教訓住在主裡面。」聖靈將我們安置在主裡面，聖靈又繼續不斷地膏抹我們，將主的性情膏抹在我們身上；聖靈是老師，祂會教訓我們、指導我們、提醒我們，使我們能真正照主所行的去行，真實住在主裡面。若我們輕忽恩膏的教訓、不留意聖靈的提醒，靈性會吃虧。

陶勒生於德國，他的特點是極度地刻苦己身，他傳講的信息就是要棄絕自己、歸向神、完全與祂聯合。陶勒講道常講「內在之光」以及「神住在你裡面」。他曾在德國一著名大教堂講道，聽眾甚多，所講的是完全向世界和自己死。但在會眾中有一位朋友認識他，覺得他並未經歷過他自己所講的，他的己生命並沒有死掉。在聽完他6次講道後，這位朋友對他說：「陶勒弟兄你必須死去。」他不明白，問說：「你說的是什麼意思？」所得到的回答是：「你離開擁擠的教堂和那些稱讚你的會眾，進入你的内室，獨自一人。這樣，你就必明白我的意思。」他起初很氣憤，但聖靈的恩膏教訓他要去退隱、單獨與神同在。他很掙扎，但這恩膏是真的不是假的，他就順服了。

他花時間等候神，降服於聖靈，聖靈作治死己生命的真實工作在他身上。他裡面向主呼求說：「我願意倒空己意，完全順服你，只願你的旨意成全在這可憐不配的受造物身上。」他成為一個破碎倒空的器皿，又過了2年才像從死裏復活過來。然後他又去那個大教堂講道。當眾人都屏息靜候，等著他開口講道時，他卻哭泣起來，最後眾人都不耐煩了，有人甚至辱罵著離去，還有人認為他的頭腦出了問題。但那位朋友趕到，對他說：「振作起來吧！親愛的弟兄，神察覺你裡面還有一絲的驕傲，所以把你放在羞辱之中，不要輕看這十字架，要看為是從神來的祝福。」5天之後，他再去講道，題目是「看哪！新郎來了，你們出來迎接祂。」（太廿五6）這次他的信息充滿權能，以致多人仆倒在地。他學習按著恩膏的教訓住在主裡面，體貼聖靈，順服聖靈，與主緊緊連結，像枝子與葡萄樹連結一般。

主的恩膏會在凡事上教訓我們。有位姐妹2020年9月時，要與先生去澎湖旅遊，由於天氣很熱，加上要去沙灘玩，所以她打算穿涼鞋去。但出發之前，一直有個想法出現，最好穿布鞋去，這是聖靈的提醒，是恩膏的教訓，她順服了。沒想到在澎湖玩的第一天就出了車禍，傷到腳，幸好她穿布鞋，鞋面破掉一大半，若穿涼鞋，鐵定是皮破血流。事後她非常感謝神保守她沒有錯過聖靈的提醒，順服了恩膏的教訓。

聖靈的恩膏要指教我們照主所行的去行，行公義、行真理，用信心與主連結，活在愛中，這樣我們就能時刻住在主裡面。主若顯現，我們就可以坦然無懼，歡喜快樂地迎見再來的主，在主面前不但不會慚愧，反而會對主說：「哦！天上的新郎，我天天都等著你來接我赴羔羊的婚筵。」對天上新郎耶穌基督的渴慕，是一股熱情，是有強大力量的聖潔火焰。這聖潔的熱情使基督的新婦像天上新郎一樣喜愛公義，恨惡罪惡。在地上基督的新婦學習遵行神公義的律例法則，在聖城新耶路撒冷，行公義的聖潔新婦，要與主一同管理新天新地。身為基督的新婦，我們在永恆中擁有最尊貴的地位和權柄，遠超過所有的天使。因此羅馬書八章17～18節說：「既是兒女，便是後嗣，就是神的後嗣，和基督同作後嗣。如果我們和祂一同受苦，也必和祂一同得榮耀。我想，現在的苦楚若比起將來要顯於我們的榮耀就不足介意了。」讓我們不注意地上至暫至輕的苦楚，專注於住在主裡面，這樣主顯現，就要帶我們進入那極重無比永遠的榮耀。

你看父賜給我們是何等的慈愛，使我們得稱為神的兒女；我們也真是祂的兒女。世人所以不認識我們，是因未曾認識祂。親愛的弟兄啊！我們現在是神的兒女，將來如何，還未顯明；但我們知道，主若顯現，我們必要像祂，因為必得見祂的真體。凡向祂有這指望的，就潔淨自己，像祂潔淨一樣。凡犯罪的，就是違背律法；違背律法就是罪。你們知道主曾顯現，是要除掉人的罪；在祂並沒有罪。凡住在祂裡面的，就不犯罪；凡犯罪的，是未曾看見祂，也未曾認識祂。小子們哪！不要被人誘惑，行義的才是義人，正如主是義的一樣。犯罪的是屬魔鬼，因為魔鬼從起初就犯罪。神的兒子顯現出來，為要除滅魔鬼的作為。凡從神生的，就不犯罪，因神的道存在他心裡；他也不能犯罪，因為他是由神生的。（約壹三1～9）

父慈愛的心腸，接納我們成為神的兒女，我們有神兒女的名分，證明父神是何等的慈愛。父神既然讓我們在地上成為神的兒女，就要繼續不斷地潔淨我們，作工在我們身上，使我們像主耶穌一樣的潔淨。主若顯現，我們必要像祂，因父神在我們身上的工作，已達到完滿的程度，我們要得著榮耀的身體，要用新造身體之眼睛看見主的真體!因著有像耶穌的指望，我們在地上不斷地潔淨自己。清教徒曉得墮落人心的不誠實和詭詐，因此常常保持謙卑的態度，根據聖經來自我察驗，看看有無內心隱藏的罪惡和屬靈的盲點。若有，則認罪、離棄罪，更新對基督赦罪的感恩之心，這成為他們內裡平安、喜樂的泉源。我們也要一直謙卑地活在神的光中。主若顯現，我們這卑賤的身體，就要改變成像祂一樣榮耀的身體。因有這榮耀的指望，所以在主尚未回來之前，我們要潔淨自己的意志、思想、感情、全人、全身、全生活，我們要潔淨自己，像主一樣聖潔沒有瑕疵，過一個不犯罪、不違背律法、全守誡命的聖潔生活。

主耶穌道成肉身來到地上，為人受死，是要除掉人的罪，祂並沒有犯罪，沒有把柄在魔鬼手中。祂在十字架上將一切執政的、掌權的擄來，除滅魔鬼的作為，解除魔鬼的武裝，瓦解魔鬼的權勢、肉體的權勢和世界的權勢。我們住在主裡面就分享主的得勝，我們在靈裡看見主、注視主，與主有親密的相交，親身認識主，就從主領受無窮生命的大能，可以過一個不犯罪的生活。每一次我們親近主，賜平安的神就親自使我們全然成聖，潔淨我們的靈與魂與身子，保守我們在主耶穌基督降臨的時候完全無可指摘。大衛說：「惟有那以力量束我的腰、使我行為完全的，祂是神。」（詩十八32）凡犯罪的人，是因不切切尋求主的面，未曾看見主，也不致力於竭力追求認識主和主的道，神的道不在他心中，是魔鬼的兒女。

約翰說：「你們知道主曾顯現，是要除掉人的罪。」（約壹三5）這句話指出，神子道成肉身，在十字架上擔當人的罪且除掉人的罪。所謂「除掉」不僅是指人從罪中得贖、得自由，而且是從罪的權勢中得釋放，所以信主的人可以不再犯罪，因為基督允許罪人擁有與祂合一的生命，結果他們的生命變成像祂的一樣。「在祂並沒有罪，凡住在祂裡面的，就不犯罪。」一旦主住進信徒的心中，而且住的時間愈長久，他必不再犯罪。我們生活的聖潔乃扎根在基督自身的聖潔上。「樹根若是聖潔，樹枝也就聖潔了。」（羅十一16）「凡住在祂裡面的，就不犯罪。」（約壹三6）當基督住在我們裡面，且與我們的關係密切又牢不可破，以致靈魂每時每刻和主耶穌住在一起時，主必會鎮壓我們舊有的罪性，使罪性在靈魂裡不再掌權。但是各人住在主裡的情形仍有程度之別。對大部分的基督徒而言，他們住在主裡的情況是如此的軟弱且斷斷續續，以致罪仍繼續不斷地掌權，而且使靈魂成為罪的奴僕。

我曾讀過一個故事：有一頭年輕的獅子，除了牠的主人外，沒有一樣東西能威嚇牠，或使牠低頭。若有主人在旁邊，你可以走近牠，而牠會蹲在你旁邊顫抖著。只要主人一直和你在一起，你甚至可以把脚放在牠的頸項上。但若沒有主人同在，你接近牠必定立即死亡。同樣的，信徒雖然在他裡面有罪，卻可以不犯罪。罪惡的天性—肉體，仍然和神為敵，但住在裡面的基督卻把罪性鎮壓下去。信徒存著信心，把自己交託給神子，神子住在他裡面，除去他犯罪的天性；他不但住在主裡面，而且與主聯合。這種合一的相交乃是過神聖生活的訣竅。「在祂並沒有罪。凡住在祂裡面的，就不犯罪。」

聖徒繼續不斷操練住在主裡面，將耶和華擺在面前，在靈裡看見神，時常研讀神的道，有神的道存在心中，天天行義道，不但勝過罪且不能犯罪，因為他是由神生的。神的道栽種在神兒女心中，神的話就是靈，就是生命，神的道也帶出拯救的大能。

莉莉是個聖經翻譯員。當她在機場準備要搭機返國時，卻被當地的警方扣留。警察查看她的手機，發現裡面有語音版的新約聖經，便立即加以沒收，並且對她進行兩個小時的訊問。警察在審訊莉莉時，要她播放手機裡語音版的聖經。當時所播放的經文恰巧是馬太福音7章1-2節：「你們不要論斷人，免得你們被論斷。因為你們怎樣論斷人，也必怎樣被論斷；你們用什麼量器量給人，也必用什麼量器量給你們。」其中一位警察聽到這兩句以他的語言播放出來的經文，頓時臉色慘白。之後，莉莉沒再受到任何刁難，就被釋放了。我們並不知道這兩節經文對那位警察的內心帶來什麼衝擊，只知道神的道拯救莉莉，讓她得釋放、得自由。

從此就顯出誰是神的兒女，誰是魔鬼的兒女。凡不行義的就不屬神，不愛弟兄的也是如此。我們應當彼此相愛。這就是你們從起初所聽見的命令。不可像該隱；他是屬那惡者，殺了他的兄弟。為什麼殺了他呢？因自己的行為是惡的，兄弟的行為是善的。弟兄們，世人若恨你們，不要以為希奇。我們因為愛弟兄，就曉得是已經出死入生了。沒有愛心的，仍住在死中。凡恨他弟兄的，就是殺人的；你們曉得凡殺人的，沒有永生存在他裡面。主為我們捨命，我們從此就知道何為愛；我們也當為弟兄捨命。凡有世上財物的，看見弟兄窮乏，卻塞住憐恤的心，愛神的心怎能存在他裡面呢？小子們哪！我們相愛，不要只在言語和舌頭上，總要在行為和誠實上。從此就知道我們是屬真理的，並且我們的心在神面前可以安穩。我們的心若責備我們，神比我們的心大，一切事沒有不知道的。親愛的弟兄啊，我們的心若不責備我們，就可以向神坦然無懼了。並且我們一切所求的，就從祂得著；因為我們遵守祂的命令，行祂所喜悅的事。神的命令就是叫我們信祂兒子耶穌基督的名，且照祂所賜給我們的命令彼此相愛。遵守神命令的，就住在神裡面；神也住在他裡面。我們所以知道神住在我們裡面，是因祂所賜給我們的聖靈。（約壹三10～24）

不行義、不愛弟兄的是魔鬼的兒女，像該隱殺了他的兄弟，只因自己的行為是惡的，所獻的祭不蒙神悅納；而亞伯的行為是善的，他因著信獻祭與神，蒙神悅納，且得了稱義的見證。屬惡者的該隱，在田間將亞伯打死。沒有愛心的人是住在死中，恨人等於殺人，凡恨人、殺人、違背律法的人，沒有永生、沒有神的生命在他裡面。主為我們捨命，我們從此就知道何為愛，我們親近主，被聖靈充滿，就是被主捨命的大愛充滿，就能靠著主的愛為弟兄捨命，真實彼此相愛，是已經出死入生了。

愛是有行動的，主愛我們，為我們上十字架，我們愛窮乏的弟兄，就給出我們所能給的。若我們塞住憐恤的心，讓愛只停留在言語和舌頭上，等於沒有行真理，我們就不是屬真理的，心中會有聖靈的責備。屬真理的人會用行動向有需要的人表達愛，有的人是在物質上窮乏，有的人是在心靈上窮乏。

我很喜歡一個小女孩的故事。這個小女孩出門去了，她的母親不知道她去了哪裡，很掛念她，擔心她會出什麼事，就站在家門前，大聲呼喚女兒的名字。幾乎同時，小女孩從鄰居的房子裡跑出來。母親抱住她，告訴她自己心裡很著急，最後問小女孩：「妳去了哪兒？」小女孩說：「我去隔壁鄰居家，陪伴史密斯先生。」媽媽問道：「你為什麼要去他家？」小女孩說：「他的妻子死了，他很傷心。」「哦，我不知道發生了這種事，」母親說：「妳在那兒做什麼呢？」小女孩說：「我只是幫助他哭。」

與喜樂的人要同樂，與哀哭的人要同哭，這是羅馬書十二章15節的命令。我們盡心、盡性、盡意、盡力地愛神且愛弟兄，表明我們是屬真理的，我們的心在神面前可以安穩。我們的心若責備我們，這是恩膏的教訓，我們一定要順從聖靈和良心的指正，戒掉錯誤的行為，培育真實的美德。培育美德、培育愛德需要有耐心。一位老教父說：「我們之所以在美德方面無法進步，是因為我們既不懂得節制，亦不懂得對已著手操練的美德要有耐心，而只是想不勞而獲地擁有這些美德。」有三種態度會妨礙我們靈性的進步：沒有節制、缺乏耐心、認為自己可以毫不費勁地就能在靈性上有進步。

讓我們學習節制，堅持不懈地培育愛德，繼續學習彼此相愛的功課，叫基督的平安在我們心裡作主。我們的心若不責備，我們就可以向神坦然無懼，因我們遵守神的命令，做討神喜悅的事，神也要聽我們一切的禱告，我們一切所求的，無不得著。

喬治・慕勒是一個遵守神愛的誡命，並且順服神去辦孤兒院的人，他一生照顧的孤兒總數超過一萬人。他用信心禱告，求神供應孤兒院一切的需要，他一切所求的都從神得著。有一次，他從加拿大魁北克坐船到利物浦，他求神讓他所訂的一張椅子，能及時在紐約港送上船，他十分確信神已聽了他的祈求。但是，在紐約港旅客上船的前半個鐘頭，事務員告訴他並沒有椅子送來，可能趕不上這班船了。由於慕勒夫人坐船暈得很厲害，她極需要這張椅子。慕勒說：「我們需要特別的禱告，求天父為我們成就，我們相信祂必樂意幫助。」有一個人好心地催促慕勒，趕快在附近再去買一張椅子，但慕勒心中十分確信，他所訂購的那張椅子，必不會送到別處或被別人帶走。他就登上船了。

就在事務員離開之後，有一部大卡車開到，上面載著慕勒所訂的椅子。這張椅子即刻被送上船，交給那位催促慕勒再去買另一張椅子的人手中！當他把椅子交給慕勒時，慕勒並沒有驚奇的表情，只是感謝天父。讓我們遵守神的命令，順從恩膏的教訓，靠著聖靈隨時多方禱告祈求，天天住在主裡面。

在約翰壹書三章23節，約翰提到兩個命令，是與住在主裡面有關的命令：（一）我們必須相信神兒子耶穌基督的名。在這裡「名」這個字，對約翰而言，有他特別的用法。這不只是一個人的稱呼，還包括我們所知道有關這人的整個本性及品格。詩人說：「我們得幫助，是在乎倚靠造天地之耶和華的名。」（詩一二四8）這意思並不是說我們得幫助，是從知道上帝的名叫耶和華而來；乃是因著我們認識上帝的本性和品格—慈愛、憐憫、能力等等。因此相信耶穌基督的名，是相信祂的本性和品格，相信祂是上帝的兒子，祂能把上帝完全啟示給我們，祂是我們靈魂的救主和生命的主。相信耶穌基督的名是接受祂整個的自己。（二）照主所給的命令彼此相愛。這命令是記載在《約十三34》：「我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛；我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。」主要我們像祂一樣，用無私的、犧牲的、赦免的愛，來彼此相愛。愛是凡事包容、凡事相信、凡事盼望、凡事忍耐。

亞孟教父（Amoun）曾說：「像上帝容忍你一樣地容忍每個人。」無論身在何處，在家庭裡、在教會、在社區裡、在公司中，說話要和氣，要有恩慈、有禮貌，與別人好好地相處。要想到雖然我也是不好相處的人，上帝仍然容忍著我，這會使我也願意去容忍別人。當我遇到難搞的人時，我應該要提醒我自己，上帝也容忍這個人。我們遵守信和愛這二條命令，就住在神裡面，神也住在我們裡面。聖靈給我們確據，讓我們知道神住在我們裡面，我們被聖靈充滿時，親身感受到我們住在神的同在中，神的同在四圍環繞我們，聖靈將我們安置在神的同在中。住在神裡面就是住在神的同在中，與神聯合，從神領受神本性一切的豐盛。神就住在我們裡面，會成就一切超過我們所求所想的大工，我們要相信，用單純的信心降服於神。天天遵守神的命令，就天天住在神裡面。我們不只住在神裡面，也要住在主裡面。

若有人問：「我究竟要怎麼做，才可以常住在主裡面？」這不難回答。首先你要相信主所說的：「我是真葡萄樹。」枝子的安全和豐盛全仗賴葡萄樹的支持。你要使自己充滿了「耶穌是葡萄樹」的信心，不要儘想自己是枝子，也不要想住在主裡面是你單方面的責任。主對你真的如葡萄樹一般緊緊地扶持你、滋潤你，每一刻對你的成長和結實負責。要衷心相信：我能完全地依賴真葡萄樹—主耶穌。一棵高大、强壯的葡萄樹支持著微弱的枝子，它托住枝子遠過於枝子托住它。在主裡面有你的生命和居所；對基督的信心，比任何其他東西都能保守你住在基督裡。花時間親近主、等候主、瞻仰主的榮臉、定睛於主，你會滿有信心地常住在祂裡面。要常常被基督的靈充滿，要完全的信靠真葡萄樹—主自己。

葡萄樹從土裡取得的養分和甜汁並不據為己用—它所有的都被枝子支取。葡萄樹是枝子的父母，也是枝子的僕人。耶穌也是一樣，從祂那裡我們得着生命，祂又是何等完全地為我們捨身：「你所賜給我的榮耀，我已賜給他們。」這是主耶穌在約翰福音十七章22節的禱告詞。主耶穌那測不透的豐富和產業都是我們的！因為葡萄樹不為自己而活，也不為自己保留什麼，只為枝子而存在。基督在天上的一切都分享給我們，與我們無關的事物，祂都不關切。在父神面前，祂是人的代表。

凡枝子所有的，也都屬於葡萄樹。枝子不為自己而存在，它只為結果子，用來彰顯葡萄樹的優秀，除了服事葡萄樹外，它沒有其他生存的理由，這是神對聖徒的神聖呼召。我們完全屬於主，每一分力量，一生的每一時刻，每個思想和感覺都是歸屬於耶穌的，我們與主連結，為了讓父神得榮耀而結出果實。枝子是單為了結果子而存在的，枝子和周圍的其他枝子息息相關。當聖徒接受了主的呼召成為一根枝子時，他必須忘掉自己，並且為其他枝子而活，去愛他們、去尋找他們、去服事他們，因為耶穌說：「我愛你們，正如父愛我一樣；你們要常在我的愛裡。你們若遵守我的命令，就常在我的愛裡，正如我遵守了我父的命令，常在祂的愛裡……你們要彼此相愛，像我愛你們一樣；這就是我的命令。」（約十五9、10、12）

我們是枝子，從真葡萄樹支取愛的生命汁漿，就能結出愛的果子。耶穌是天上的活葡萄樹，我是地上的活枝子！耶穌是我的真葡萄樹，生育我、滋養我、扶持我、使用我榮神益人，多結愛的果子。我們不是靠自己的力量，努力要結果子，乃是憑著單純的信心住在主裡面，也住在愛裡面。當主說：「常在我的愛裡」時，祂的大愛已為我準備了一個家，接納我與祂同住。只要我願意，主的大能已為我們開啟了大門，迎接我住在祂裡面。我是在基督裡，現在我只能對主說：「主！讚美你奇妙的恩典，我願意把自己交託給你，蒙你慈愛的保守；我確實已在你裡面，也住在你的愛中，與你合而為一。」

這種信心真的成就了那「住在基督裡」的豐盛恩典。在基督徒的生活中，雖然極需要儆醒、禱告、竭力追求主、順服和勤勞。但是「在信的人，凡事都能」，「使我們勝了世界的，就是我們的信心。」信心使我們的靈魂堅强、喜樂，而能無視於肉體的軟弱，在大能救主的豐盛中尋得滿足的喜樂。信心使我們敢將自己交由聖靈引導，按著恩膏的教訓住在主裡面。

神的救恩成就了神子和罪人之間最親密和最完全的生命的結合。過去、現在一直在神子裡的靈—基督的靈，變成了我們的生命。葡萄樹與枝子的比喻，教導我們與主合一的完全性。葡萄樹和枝子之間的結合是如此的親密，以致當它們失去了任何一方時，另一方就一無所用，並且他們完全是為了對方而存在的。沒有葡萄樹，枝子就不能做什麼。因著葡萄樹，枝子在園中才得以享有它的地位、生命和豐饒。所以主說：「離了我，你們就不能做什麼。」只有藉著住在基督裡的大能，聖徒才能每天得神的喜悦。唯靠主的生命汁漿天天流入，才使聖徒有能力結出果子。基督徒要天天住在主裡面，每時每刻單純地倚靠主。

沒有枝子，葡萄樹也不能做什麼。沒有枝子的葡萄樹，不能結果子，葡萄樹不能缺少枝子。基督的恩典是如此奇妙謙卑，以致當人們倚靠祂的時候，祂也使自己依靠著他們。我們彷彿聽到主說：「想一想，我完全地屬你，我毫不保留地和你聯合；所有葡萄樹的完滿和肥美都完全地歸屬你。現在你只要在我裡面，我所有的一切就必完全屬於你。有你這樣多結果實的枝子，是我的喜樂和榮耀。你只要住在我裡面，你雖軟弱，我卻剛强；你雖貧窮，我卻富有；你只要住在我裡面，完全聽從我的教訓和命令，單純地信任我的愛、我的能力、我的應許。你只要相信：我完全是你的，我是葡萄樹，你是枝子，你要常在我裡面，每時每刻住在我裡面。」讓我們答應主的呼召，天天操練住在主裡面，用信心和愛心住在主裡面。

