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《關於星期天上午的聚會》

· 星期天上午聚會，二樓、三樓兩邊、四樓一邊，共五個會堂；若您帶小小孩來，怕吵別人，二樓兩邊與94號三樓與四樓都有親子室。

· 若您帶可以去上主日學的孩童來，請一起詩歌敬拜，講道之前約10:50左右，主日學老師將帶孩子到各班教室上課（在七、八、九樓）。12:30孩子會回到二、三、四樓，若您需要先離開，可提早去帶孩子。

· 會後的愛筵（簡單午餐）是免費供應的，但目前因疫情暫停中。

· 若想找到喜歡的座位，您需要早一點到。除了有特別需要之外，請儘量不要幫別人佔位子。
《給新朋友的話》

· 無論您是路過，是來看一看，或是想長期跟我們一起聚會，都熱誠地歡迎您！

· 今天的聚會有溫馨美妙的詩歌，對上帝發出歡欣的讚美，有聆聽內心聲音的靜默，有豐盛生命的真理饗宴，以及能改變生命的祈禱與追求。

· 歡迎填寫留名卡，留下您的個人小檔案，讓我們能繼續跟您有交誼。若您有任何需要，也請當面或寫下來告訴我們。

《聚會時間表》

	主日
	10:00-12:30

國語禮拜
	目前使用二樓、三樓、四樓共五個會堂

本週：與神同活03劉秀慧牧師
下週：使徒行傳18曹力中牧師 

	
	10:50-12:30
	兒童主日學，在各班教室，A組2-6
今天1:15-2:15兒主教師實體聚會

地點：944會堂（教會為老師預備午餐）

討論分享：母愛有多難200-214頁

（籌辦聖誕佈道會）

	
	12:30-
	愛筵午餐
	無

	
	13:30-15:30
	社區佈道
	

	週二
	19:30-21:30

查經追求
	9/12二樓會堂，18:30安靜等候主

出埃及記87曹牧師

	週三
	10:00-12:00

年長翠柏團契
	9/13，962會堂，實體聚會
使徒行傳17:1-34

	週五19:30-21:30
	9/15禱告會，二樓正堂，18:30安靜等候主

	週六
	14:30-16:10

大專團契
	9/16，二樓正堂，實體聚會
查經專題：我有被聖靈充滿？

	
	14:30-16:10

青少年團契
	清露團契，9/16，二樓副堂，實體聚會
四福音書 (約翰福音二~三) 

	
	19:00-21:00

社青團契
	慕溪團契，9/16，實體聚會
等候神（五上）

	
	不定時
	家庭團契
	地點不定


· 從三月開始，我們不再為來聚會者量額溫；但建議大家還是儘量常常戴上口罩，有任何症狀，也請儘量暫時留在家裡看直播聚會。

《上週兒童品格教育》
喬治慕勒George Müller，1805-1898

他是英國一個聰明的年輕人，偷錢技術高超，很小就曾偷過爸爸代為保管的公款；受堅信禮時，將父親要他交給牧師的錢留下11/12！他曾因為將生活費花在吃喝玩樂上，肚子餓又沒錢買食物時，偷了一個士兵一天的口糧。

他曾身無分文卻裝成闊少爺，住進一家旅店，後來需要拿出他上等的衣服作抵押才能脫身；另一次則偷溜卻被抓著，甚至入獄，那時才16歲！但後來慕勒得救了，將他的才智用在經營孤兒院上，為主做了許多偉大的事。

那個時代，英國有許多窮人，也有許多孤兒，神將幫助孤兒的心放在慕勒裡面，從20位孤兒開始，到他去世時孤兒院共收容過接近一萬名孤兒！要照顧這些孤兒，需要許多經費，而這正是慕勒一生最為人樂道的事，他從起頭就有個原則，不告訴人他們的需要，不募款，單憑神的供應，有需要時就禱告。

那些年，他們經歷了無數神蹟，常常在下一餐沒著落時，供應就來到了。還有一次，他們需要買下一塊地來擴充孤兒院，要找物主商談時卻找不到他，慕勒認為那是神的攔阻，不讓他們在那天商討；結果次日物主告訴他，前一晚他無法入睡，直到他決定將每英畝的價錢從200英鎊降為120英鎊！後來慕勒買下七英畝地，等於省了560英鎊。

戴德生剛到中國宣教，還未成名時，一直在奉獻上支持他的人之一就是慕勒；戴德生受他影響，在內地會也實行這樣的信心生活。慕勒曾說：「曾有一天我死了，向著慕勒、他的意見、喜好、品味、意志、朋友的反對或贊同徹底死了，從那以後，我只要討神喜悅。」

《本週＋下週服事輪值表》
	
	9/10主日
	9/12週二
	9/17主日

	音控
	楊恩霖 游玉鈴
	陳思宇 楊恩霖
	江文凱 胡恩宣

	助唱
	白怡凊 應建宏 謝秉華
	呂惠玲 巫靜宜
	呂惠玲 黃怡真 莊展芳

	招待
	胡恩宣 謝汝林 程皓遠
	陳瑛玲 巫靜宜
	白牧群 劉茗玥 應子允

	書房
	12:20~12:50 胡苡宣
	平時：林純如
	12:20~12:50 朱芳瑩


· 9/17「第三週社區關懷服務」「士林錫安堂烘焙教室：一口菠蘿鳳黃酥」，報名已額滿。

· 九月第四週末，9/23 (週六)是補班日，福音探望停一次。

9/10主日上午10:00的直播連結：

https://youtube.com/live/-hyu-LjtTbw
9/12週二晚上07:30的直播連結：

https://youtube.com/live/ixF7mNk8pqc
與神同活（3）活在喜樂中
我就走到神的祭壇，到我最喜樂的神那裡。神啊！我的神，我要彈琴稱讚你！我的心哪！你為何憂悶？為何在我裡面煩躁？應當仰望神，因我還要稱讚祂。祂是我臉上的光榮（原文作幫助），是我的神。（詩四十三4~5）
最喜樂的神是我們的神，喜樂是神美麗的性情。詩人說：「我就走到神的祭壇，到我最喜樂的神那裡。」祭壇是將牲畜獻上，焚燒在上面的地方，我們要與最喜樂的神相交，分享神的喜樂，必須將自己完全獻給神，全所有奉獻，完全倒空自己，才能裝滿神的喜樂，活在喜樂中。詩人對自己的心說話：「我的心哪！你為何憂悶，為何在我裡面煩躁？」然後他命令自己的心：「應當仰望神，因我還要稱讚祂。祂是我臉上的光榮。」英文擴大版聖經譯作：「應當信賴神，心存盼望等候神，因我還要稱讚祂，祂是我憂傷面龐的幫助。」一個人心裡憂傷，面龐也憂傷，詩人憂傷的面龐，因著神的幫助，臉上有榮光，因此和合本聖經譯作：「祂是我臉上的光榮。」當我們心中憂悶或煩躁時，不能任憑自己繼續憂悶，繼續煩躁下去，要轉向神、仰望神、信賴神，心存盼望等候神，從神支取幫助，大大開口讚美神，讓神的榮光充滿我們。美國的吳漢斯牧師說：「我有時候一連兩三天都在說：我拒絕這些烏煙瘴氣，我要有主的喜樂。」用信心和意志拒絕烏煙瘴氣、煩躁，來仰望神、等候神、讚美神、追求神，直到烏雲消散，裡面充滿滿有榮光的大喜樂。

喜樂的心乃是良藥；憂傷的靈使骨枯乾。（箴十七22）
憂傷會侵蝕人的骨頭，使人的骨頭枯乾，使人身心靈出問題，使人的靈魂體變形。而喜樂會增強人的免疫系統，是最好的藥。有人做實驗，要了解快樂情緒對腦部的化學影響，結果發現當一個人感覺快樂輕鬆時，腦中的快樂神經傳導物質—多巴胺和腦內啡含量會上升；與此同時，大腦的壓力荷爾蒙、可體松和腎上腺素也隨之下降。於是免疫系統和肌肉力量便增強，心肺血管狀況也會更好。聖經很清楚告訴我們如何做，才能有喜樂的心。 
你當領受祂口中的教訓，將祂的言語存在心裡。你若歸向全能者，從你帳棚中遠除不義，就必得建立。要將你的珍寶丟在塵土裡，將俄斐的黃金丟在溪河石頭之間；全能者就必為你的珍寶，作你的寶銀。你就要以全能者為喜樂，向神仰起臉來。你要禱告祂，祂就聽你；你也要還你的願。你定意要做何事，必然給你成就；亮光也必照耀你的路。（伯廿二22~28）
要有真實的喜樂首先要離棄罪惡、不義，歸向全能神，向神認罪悔改，領受神的話語、神的教訓，存記在心裡，行在神的道中。然後要將從前視為珍寶的人事物丢在塵土裡，像保羅一樣，丟棄萬事，看作糞土，為要得著基督，以基督為至寶，以全能者為珍寶。過去追求俄斐的黄金，現在將俄斐的黄金丟在溪河石頭之間，如今以全能者為寶銀，像保羅一樣，只有一件事，忘記背後，努力面前的，向著標竿直跑，以全能者為喜樂，以神為樂。你與最喜樂的神相交，向神仰起臉來，常常瞻仰神的榮臉，並禱告神，神就聽你，你就在禱告神的殿中喜樂（參賽五十六7）。你定意要作何事，神必然給你成就，你的心就充滿喜樂。亮光必照耀你的路，你要繼續行在神的光中，就必活在喜樂中。耶穌說：「我是世界的光，跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」（約八12）絕對跟從主、順服主的正直人，必要得著生命的光、喜樂的光，因此詩篇九十七篇11節說：「散布亮光是為義人，預備喜樂是為正直人。」亮光照耀義人，讓義人行在光中，義人必然是正直人，神所預備的屬天喜樂是要給正直人。正直人有正面的思想，有合乎聖經真理的心思，會結出聖靈的果子，包括喜樂這個美好的果子。 

魔鬼喜歡射負面的心思火箭在人的腦海中，叫人總是往負面的方向去思想，以致陷入憂鬱、沮喪的深淵，無法自拔，至終被魔鬼掌控。我們要明白，我們正處身於一個厲害的心思戰場，這是光明與黑暗的對決，是聖潔與不潔的對决，是仁愛與仇恨的對決，是喜樂與憂鬱的對決，是和平與紛爭的對決，是忍耐與煩躁的對決，是恩慈與苛刻的對決，是良善與罪惡的對決，是信實與背信的對決，是温柔與悖逆的對決，是節制與放縱的對決，是正面思想與負面思想的對決。

有一個姐妹得了免疫方面的疾病後，找不到病因，因此陷入焦慮與憂鬱，落入負面情緒的深淵。她好幾次打電話給牧者，牧者给她正面的教導，她開始學習信任天父的慈愛，將自己交在天父手中。她也聽見講臺信息教導聖靈所結的果子是仁愛、喜樂、和平（平安）、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制，因此當與聖靈的果子相反的負面心思來襲時，她就開口禱告、讚美神，時刻儆醒，讓自己的思想轉向正面的思考。當自己陷入某種情緒時，她就回到靈裡問自己，這情緒是不是聖靈所結的九個果子之一，若不是，她就認罪悔改，丟棄老我。經過多次反覆練習，如今她已不那麼靠藥物了，她已懂得選擇正面的思考與情緒，因此更多活在喜樂中，結出喜樂果。

凡投靠你的，願他們喜樂，時常歡呼，因為你護庇他們；又願那愛你名的人都靠你歡欣。（詩五11）

我們不是靠自己歡欣，也不是靠環境歡欣，而是靠神歡欣。英文新美國標準本聖經和新國際版聖經都將詩篇五篇11節譯作：「凡投靠你的願他們喜樂，時常歡樂地歌唱。」一個人投靠神，時常歡樂地歌唱，就容易活在喜樂中，擁有喜樂的心。有個投靠神的小女孩，無論是起床、上學或上床睡覺的時候，她都要唱歌，她唱的歌都在頌讚耶穌。她總是隨時隨地讚美主，她似乎沒辦法不唱歌，因此她成為最快樂的小孩，也得著主的護庇、保守。 

我將耶和華常擺在我面前，因祂在我右邊，我便不致搖動。因此，我的心歡喜，我的靈快樂；我的肉身也要安然居住。因為你必不將我的靈魂撇在陰間，也不叫你的聖者見朽壞。你必將生命的道路指示我。在你面前有滿足的喜樂，在你右手中有永遠的福樂。（詩十六8~11）
詩篇十六篇是大衛的金詩，所謂「金詩」是指大衛將他最寶貴的想法記錄在其中的詩。大衛過著與神同在的生活，他時刻將耶和華擺在面前，時刻意識到神就在他右邊，與他同在，使他堅穩不搖動。他寫此詩時，人在西弗曠野，掃羅王追逼他，但他意識到神的同在，眼目注視神。因著靈裡看見神，大衛的心歡喜，靈快樂，肉身也安穩自在、安然居住。他深信神會指示他生命的道路，掃羅絕對無法害他。他知道神會拯救他到底，不會將他的靈魂撇在陰間，他還說：「也不叫你的聖者見朽壞。」英文聖經將「聖者」譯作 “Your Holy One” 你神聖的那一位，是指著耶穌基督說的。因此在使徒行傳第二章，彼得被聖靈充滿後站起起來作見證，他就引用詩篇十六篇8～11節，提到自己藉著聖靈充滿看見主，這是聖靈充滿的中心意義。彼得說：「大衛既是先知，又曉得神曾向他起誓，要從他的後裔中立一位坐在他的寶座上，就預先看明這事，講論基督復活說：祂的靈魂不撇在陰間；祂的肉身也不見朽壞。」（徒二30～31）因此大衛不僅是在講述自己會蒙神拯救，神也藉著他預言基督的復活。
大衛提到「在你面前有滿足的喜樂」，英文聖經將此句話譯作：「在你的同在中有滿足的喜樂。」大衛選擇神作他的產業，他在神的同在中有滿足的喜樂，以神的同在為樂；神就藉著祂大有能力的右手，賜給大衛永遠的福樂，那是永不改變的福分與喜樂。我們的喜樂若來自神，神是昨日今日直到永遠不改變的神，我們的喜樂也不會改變，因我們一直以最喜樂的神為樂。如果人所追求的喜樂來自地上會改變的人事物，他所得著的喜樂，就會隨著周圍的情況起起落落。讓我們追求神自己，追求神的同在，以神自己為樂，以神的同在為樂。這種喜樂是一種對神的認識、一種實際的存在。

主耶和華的靈在我身上，因為耶和華用膏膏我，叫我傳好信息給謙卑的人，差遣我醫好傷心的人，報告被擄的得釋放，被囚的出監牢；報告耶和華的恩年，和我們神報仇的日子；安慰一切悲哀的人，賜華冠與錫安悲哀的人，代替灰塵，喜樂油代替悲哀，讚美衣代替憂傷之靈；使他們稱為「公義樹」，是耶和華所栽的，叫祂得榮耀。（賽六十一1～3）

主耶穌進拿撒勒會堂時，引用這段話來論到祂自己（參路四16～22），主耶和華的靈在耶穌身上，祂被聖靈膏抺，使祂能傳福音給謙卑的人，醫治病人和傷心的人。祂使被擄的人身心靈得釋放，使被囚禁在黑暗中的人得見生命之光，安慰一切悲哀的人，宣告這是與神和好、以神為樂、自由釋放的禧年。主耶穌從死裡復活、升天，從天父領受所應許的聖靈，將喜樂的靈澆灌下來，用喜樂油膏抹信靠祂的人。我們要穿上讚美衣，天天讚美主，天天追求聖靈充滿，喜樂的靈會趕走憂傷的靈。我們接受基督的義作我們的義，靠著聖靈的大能行義，被稱作公義樹。神將祂話語的種子，栽種在我們裡面，培植我們的生命，使我們逐日彰顯主的榮形，叫神得榮耀。對基督徒而言，每一年都是耶和華的恩年，因此一年365天，天天都是充滿神恩典的喜樂之日，誠如箴言十五章13節所言：「心中喜樂，面帶笑容。」
有位基督徒教授每個星期有三天要到離家較遠的一間大學教書。有一次上課時，他笑著問學生，他們上個週末是怎麼度過的？有一個年輕的學生說：上週末他去拔牙齒，情況糟透了。他問教授：為什麼教授看起來總是很平安且笑容滿面。他的問題讓教授想起自己曾經看過的一句話，出處已經不記得，大意是：「每天早上，當你起床時，你可以選擇你要如何度過今天的日子。」教授回答學生說：「我每天早上選擇讀經、禱告，在神的同在中吃靈糧、喝靈水，心中有平安和滿足的喜樂，然後開始一整天的生活。在工作中我定意討主喜悅，不說謊，也不說不造就人的話。一有空，我就花時間與主約會，禱告主、親近主。當我謙卑地禱告、親近主時，所求於祂的無不得著，主總是將屬天的平安和喜樂賜給我，你也可以選擇過這樣的生活。」我們都可以過這種生活，因為現今是耶和華的恩年。

錫安的民哪，應當歌唱！以色列啊，應當歡呼！耶路撒冷的民哪，應當滿心歡喜快樂！耶和華已經除去你的刑罰，趕出你的仇敵。以色列的王耶和華在你中間；你必不再懼怕災禍。當那日，必有話向耶路撒冷說：不要懼怕！錫安哪；不要手軟！耶和華你的神是施行拯救、大有能力的主。祂在你中間必因你歡欣喜樂，默然愛你，且因你喜樂而歡呼。（番三14～17） 

西番雅的時代，猶大仍處於不容易的環境中，仇敵還未趕出，災禍接連不斷。但先知卻預言神的拯救與復興必來到，神「已經」除去刑罰，「已經」是完成式。神除去了刑罰和災禍，趕出了仇敵，賜下平安的年日。所以耶路撒冷的人不要懼怕，應當滿心歡喜快樂！錫安的民不要因失望而手軟，應當歡呼歌唱！ 

西番雅書三章16節的「當那日」也是指福音的時代說的，現今錫安子民及教會的聖徒，要歡呼歌唱，因耶穌已經成全救恩，在十字架上把一切執政的、掌權的仇敵擄來，就仗著十字架誇勝！以色列的王—耶穌基督，在我們中間，我們因著主的同在，滿心歡喜快樂。我們寶貴主的同在，藉著不住地禱告、遵守主的命令，來保持主的同在。無論做什麼，或說話或行事，都要奉主耶穌的名，藉著祂感謝父神（西三17）。在《與神同在》（The Practice of the Presence of God）一書中，勞倫斯弟兄提到一些實際操練的方法，幫助人在做許多雜事仍然與神同在，隨時隨地將心獻給上帝。勞倫斯弟兄說：「一個人要有屬靈深度，並不是要改變現在所做的事，而是在於做事的動機，並將那些原本為自己做的事，轉變成凡事為著愛主而做！」 

耶穌基督是大有能力的神，祂施展大能拯救祂的子民，主耶穌就在祂的百姓中間，因著祂的百姓歡喜快樂。不只是我們以主為樂，主也以我們為樂。祂「默然愛你」也可譯作：祂「在愛中更新你」，在靜默中，我們默默地注視主，主也用祂愛的眼目默默地注視著我們，就在這種愛的交流中，我們得著更新，得著内在真實的喜樂。 

「默然愛你，且因你喜樂而歡呼」（番三17），這句話在英文新國際版聖經這樣翻譯：“He will quiet you with his love, he will rejoice over you with singing.” 祂使你在祂的愛中平靜，且因你喜樂而歌唱。神用祂的愛平靜我們翻騰的情緒與腦中所有的雜念，如同芬乃倫提醒我們的，「所有外在的、世俗的喜好」都沉默下來了，我們的全人進入平靜安穩和凝視神的狀態中。我們的內在，現在準備專注於神的一舉一動，我們裡面的人會感到前所未有的活力與積極，那是當我們的意念被大量外在事物扭曲時所未曾感受過的。一些內心深處的東西被喚醒，並且引起注意。我們的靈正踮起腳尖、儆醒著也傾聽著。 

我們的靈上到變像山上，神從光明耀眼的雲彩中發出聲音說：「這是我的愛子，我所喜悅的；你們要聽祂！」（太十七5）於是我們就聽，真正地聽，結果我們聽見主在唱歌，祂因我們喜樂而歌唱。「默然愛你，且因你喜樂而歌唱。」這句話在英文擴大版聖經這樣翻譯：“He will rest 〔in silent satisfaction] and in His love, He will be silent and make no mention [ of past sins or even recall them]; He will exult over you with singing.” 祂在愛中安靜而滿足，默然不提及你過去的罪，甚至忘記了，且因你狂喜而歌唱！蒙救贖的人只管坦然無懼地來面對主，耶穌基督愛我們愛到一個地步，狂喜而歌唱，向我們唱情歌。我們感受到主的愛，不能不獻上愛的讚美祭。主耶穌滿有安息、喜樂、充滿愛，我們也會在主的愛中安息、喜樂、滿足。

我愛你們，正如父愛我一樣；你們要常在我的愛裡。你們若遵守我的命令，就常在我的愛裡，正如我遵守了我父的命令，常在祂的愛裡。這些事我已經對你們說了，是要叫我的喜樂存在你們心裡，並叫你們的喜樂可以滿足。（約十五9~11）
耶穌裡面有聖靈中的喜樂，祂被聖靈感動就歡樂起來，發出感謝的禱告（參路十21）。耶穌要將祂的喜樂分賜給我們，祂的喜樂在我們心裡，就使我們喜樂滿懷，使我們的喜樂可以滿足。耶穌之所以能一直活在喜樂中，是因祂知道父神愛祂，祂藉著遵守父神的命令，住在父神的愛中，裡面就一直有喜樂。我們若要一直活在喜樂中，就要遵守主的命令，與主緊緊連結，像枝子連結於葡萄樹，住在主的愛中，也住在父神的愛中，因父神愛我們如同祂愛祂的獨生子耶穌一般（參約十七23）。我們住在主裡面，與主完全聯合，主這棵葡萄樹的喜樂生命汁漿，就源源不絕地流入我們裡面，使我們可以「靠主常常喜樂」（腓四4），也可以像保羅一樣，「靠主大大的喜樂」（腓四10）。

我實實在在的告訴你們，你們將要痛哭、哀號，世人倒要喜樂；你們將要憂愁，然而你們的憂愁要變為喜樂。婦人生產的時候就憂愁，因為她的時候到了；既生了孩子，就不再記念那苦楚，因為歡喜世上生了一個人。你們現在也是憂愁，但我要再見你們，你們的心就喜樂了；這喜樂也沒有人能奪去。到那日，你們什麼也就不問我了。我實實在在的告訴你們，你們若向父求什麼，祂必因我的名賜給你們。向來你們沒有奉我的名求什麼，如今你們求，就必得著，叫你們的喜樂可以滿足。（約十六20~24） 

主耶穌講這段話時，即將被釘十字架，所以祂預先告訴門徒，因著祂的被捕、受審判、被釘十字架，門徒們將會痛哭、哀號、憂愁，世人倒要喜樂。但等到主從死裡復活，向門徒們顯現，門徒們的憂愁要變為喜樂。約翰福音廿章20節說：「門徒看見主就喜樂了。」而主在約翰福音十六章22節說：「這喜樂也沒有人能奪去。」看見主的喜樂是別人奪不走的。在使徒行傳二章1～13節記載門徒們被聖靈充滿，在靈裡看見主時，好像被新酒灌滿了，喜樂到像酒醉的人般瘋瘋癲癲。主在約翰福音十六章24節告訴門徒們，若奉主耶穌的名禱告，天父必垂聽，他們會得著滿足的喜樂。因此禱告會帶來喜樂。
美國有位姐妹遇見有生以來一場最惡劣的中西部風暴，她不太確定自己能否活著走出那場風暴。由於山洪爆發，橋樑斷裂，狂風鞭打著她的車子，大雨傾倒在她的車窗上，她根本看不到車子的前面，當時她真的嚇壞了。那時已過了午夜，她所在的那條鄉間道路，大概有一百多英里都被水淹了，道路已被沖壞，她也無法往回開。根據車上收音機收到的最後一次消息，她知道許多橋樑都已經被沖毀了，她只好繼續以蝸牛般的速度向前移動，因為那是她唯一的選擇。然而每當她開上一座橋時，她不知道橋是否仍是完好的，因為湍急的河水已漫過了橋面，讓人看不清前方的路況。 

她試著記起那些應許安全的經文，但她的經文庫好像被封住了，所以只好用天上的語言來禱告。她從沒有像那晚一樣感受到如此駭人的恐懼。就這樣過了3個小時，聖靈終於在她的靈裡說出了這句話：「祂上船，船立時到了他們所要去的地方。」（約六21）有了這句經文，這是3小時來第一次她知道自己會活著出去。得到這奇妙的鼓勵後，還不到10分鐘，她就發現自己已在往上坡開，離開了那洪水氾濫的山谷。在方言禱告中，她的喜樂再次開始浮現。不到半小時，她已抵達了付費高速公路。她經歷到禱告所帶來的喜樂。後來她得知，有好幾位朋友在半夜被聖靈叫醒為她禱告。

作神和主耶穌基督僕人的雅各請散住十二個支派之人的安。我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂；因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。（雅一1~4） 

那些散居各地的猶太人，離鄉背井、遇見試煉，所以雅各寫信勉勵他們。雅各沒有對他們說：「你們落在百般試煉中，都要感覺大喜樂。」沒有人遇見試煉，會覺得喜樂。新譯本聖經翻譯雅各書一章2節說：「你們遭遇各種試煉的時候，都要看為喜樂。」英文欽訂本聖經將下半句譯作 “count it all joy” 算它是大喜樂，用意志去算，用信心去算，用神的眼光去算，用神的眼光去看為喜樂。為什麼要把百般的試煉看為大喜樂、算為大喜樂呢？ 

因為試煉乃是要測驗我們的信心，如果我們用正面和信心的態度面對試煉，通過測驗，經過試驗之後，會產生忍耐，會有堅忍的品格成形在我們身上。而試煉的終極目標，乃是要使我們達到完全，十全十美，毫無瑕疵和缺欠。神藉著試煉把我們模成神兒子的形像，這不是一件可喜可樂的事嗎？ 

我們的神是一位完全的神，是一位高標準的神，祂把試煉之火的溫度調得剛剛好，可以燒去我們身上的渣滓；就像煉銀子的人，用火煉去銀子的渣滓，留下純銀的溶液，可以製作純銀的銀幣，這正是「試驗」這個希臘字δοκίμιον的意思。我們的信心經過試驗之後，我們這個人會變得更純淨，像純銀，像精金。在試煉中我們相信到底，忍耐到底，忍耐達到一百分，成功了，就會使我們「成全、完備」，「成全」就是「完全」，「完備」就是十全十美，毫無缺陷。為著信實的神一定會成全這樣的美事在我們身上，我們要指著神誇口，以神和神的作為為樂，相信試煉為我們效力，叫我們向己死，叫我們學基督的忍耐，直到神使我們成全完備，合適居住在天堂。
有個故事說：天堂有兩個人，一個是在地上很蒙福，令別人羨慕的人。他的家庭很富有，他要什麼有什麼。他是執事，參與許多服事。在他教會門口，有個乞丐，什麼都沒有，而且身體有殘障，聽說小時候被關在黑房子裡面好幾年，只有一頭貓跟著他。當他們上天堂時，這個乞丐的房子很大，而那個服事主，在地上很昌盛的執事的房子卻很小，所以他就去問神，他說：「怎麼搞的，我在地上為你做這麼多事，而這個乞丐整天只會討飯，什麼都沒做，好像只帶了一個人信主，但我卻做了很多事奉，為什麼我的房子這麼小，他的房子這麼大？」神對他說：你有的，都是很輕易得來的，因為你是第三代的基督徒，很多事你知道，很多東西你都有，而且你身體很強壯，也很聰明，又有才幹；但這個乞丐什麼都沒有，他每天需要掙扎的一件事就是：不要對他的貓發脾氣。每天他都經歷在身心靈方面很多的掙扎和試煉，他卻極力地向自己的脾氣死，超越自己，而你什麼都不用超越，樣樣事情都是輕易地得來，你也輕易地給出去。你有的很多，看起來你好像也給了很多，但你的老自己卻一點也沒有死去，原味尚存。
這就是為什麼這個乞丐的房子比較大，因為他在地上，每天都向老自己死，向脾氣死，每天都戰勝情緒，超越自己，每天都不沮喪、不喪志，每天都試著控制自己的情緒，不向這頭貓發脾氣。自從他聽見福音後，就全心全意地信靠耶穌，全心全意地愛耶穌，盡他所能的領人歸主，雖然他只帶了一個人信主，但他的感情全然歸屬耶穌。他實在相信主到底、忍耐到底，把自己交在主手中，主藉著百般的試煉煉淨他，使他成全完備毫無缺久，合適居住在天堂的大房子。這個故事提醒我們，落在百般的試煉中，要以為大喜樂，是因神會藉著裡面的聖靈和外面的熬煉作工在我們身上，使我們的老自己死掉，使我們變成精金，有神的性情，有神兒子的樣式，成全完備，毫無缺欠，合適居住在聖城新耶路撒冷。 

與喜樂的人要同樂；與哀哭的人要同哭。（羅十二15）
因為神的國不在乎吃喝，只在乎公義、和平，並聖靈中的喜樂。（羅十四17）
但願使人有盼望的神，因信將諸般的喜樂、平安充滿你們的心，使你們藉著聖靈的能力大有盼望。（羅十五13） 

羅馬書十二章5節說：「與哀哭的人同哭。」我們體貼哀哭者的心，在對方的苦難中與他一同傷心、哭泣，感同身受，願意與對方同擔重擔。又說「與喜樂的人同樂。」我們與弟兄姐妹是一家人，所以在神的家中要意念相同、愛心相同，有一樣的心思，有一樣的意念和感覺。當別人因著某些事喜樂時，我們與他一同喜樂，對工作崗位的同事和鄰居也持一樣的態度。喜樂是可以分享的。

戴斯蒙長期待在非洲，研究當地的社會風俗和民情。有天，他準備一個竹籃，裝滿美味的水果，又把籃子放在一棵樹下。然後他找來村莊的孩子，說：「誰先跑到大樹下，就能贏得水果籃！」然而，比賽開始之後，他們都拉著彼此的手，笑著跑到樹下，接著圍坐在籃子旁，一起享用水果。 

戴斯蒙驚訝地問：「你們明明可以獨得水果，為什麼要一起跑呢？」一個女孩看著他說：「如果其他人因此悲傷，我們怎麼會快樂呢？」在南非有個說法叫做「Ubuntu」，意思是「在彼此身上找到了價值」。

神的國是無價的，而喜樂是神的國的特質。「神的王國不在於吃喝，而在於靠聖靈而得的義、和睦與喜樂。」這是環球聖經譯本羅馬書十四章17節的譯文。既然神的國是無價的，靠聖靈而得的公義、和睦，以及聖靈中的喜樂當然也是無價的。
我們的神是使人有盼望的神，基督徒用信心追求神自己，追求聖靈充滿，就會被喜樂的靈、平安的靈和能力的靈充滿。聖靈的能力運行在我們身上，乃是要改變我們，使我們成聖、得榮耀，變成耶穌的樣子，榮上加榮，這是我們心中的盼望，也是使人有盼望的神，對我們的呼召。基督徒持定得榮耀的盼望，就能喜樂地追求神，活在喜樂中。
我聽見好像羣眾的聲音，眾水的聲音，大雷的聲音，說：哈利路亞！因為主我們的神、全能者作王了。我們要歡喜快樂，將榮耀歸給祂。因為，羔羊婚娶的時候到了；新婦也自己預備好了，就蒙恩得穿光明潔白的細麻衣。（這細麻衣就是聖徒所行的義。）天使吩咐我說：「你要寫上：凡被請赴羔羊之婚筵的有福了！」又對我說：「這是神真實的話。」（啟十九6～9）

有群眾的聲音、眾水的聲音、大雷的聲音說：「哈利路亞！因為主我們的神、全能者作王了。我們要歡喜快樂，將榮耀歸給祂。」有人說這很像是群眾大匯聚時的嘈雜聲，陡峭大瀑布的咆哮聲，雷轟的隆隆聲，齊聲歌頌全能神作王。神作王掌權是一件讓人歡喜快樂的事，因為天地都要納入正軌。因此詩篇九十七篇1節說：「耶和華作王，願地快樂。」啟示錄十九章7節說：「我們要歡喜快樂。」在新約中，只有另一處把歡喜與快樂這兩個動詞相連寫出來，就是耶穌應允那些受逼迫的人說：「應當歡喜快樂，因為你們在天上的賞賜是大的。」（太五12）啟示錄十九章6節的情景是得蒙救贖的人齊聲向上帝歡呼，因為基督對那些受逼迫的人的應許完全應驗了。

當主作王時，祂需要一個王后與祂同享榮耀，因此主作王時，羔羊婚娶的時候到了，這位充滿愛的王，在十字架上獻自己為祭，捨命流血，贏得新婦的心，用寶血買贖新婦歸祂自己，用仁義、公平、慈愛、憐憫為聘金，來迎娶新婦。神與祂子民的關係，以婚娶的象徵來形容，可以追溯到舊約時代的先知。何西阿聽聞上帝說：「我必聘你永遠歸我為妻，以仁義、公平、慈愛、憐憫聘你歸我，也以誠實聘你歸我。」（何二19～20）以賽亞說：「因為造你的是你的丈夫；萬軍之耶和華是祂的名。」（賽五十四5）耶利米聽聞上帝說話，並且向百姓發出呼籲：「背道的兒女啊！回來吧！因為我作你們的丈夫。」（耶三14）以西結在以西結書第十六章中把這個關係詳盡地描寫出來。保羅自己也闡明教會對基督而言，就如同一個貞潔的童女，已經許配給基督作新婦（參林後十一2）。羔羊娶新婦的婚禮，代表耶穌基督與祂的教會最後的結合。在任何一個真實的婚姻關係中，必須有四件事存在，而這種關係也是基督徒與基督之間必須保持的。

1. 必須有愛情。基督徒必須持守對主那起初的愛情、起初的愛慕、起初的熱情。
2. 必須親密地連合在一起，其親密程度能叫夫妻二人成為一體。基督徒要常常花時間與主約會，與主相親，與主保持親密的關係，直到與主完全聯合，與主成為一靈。

3. 必須有喜樂。沒有任何事情比愛人與被愛所感受到的更令人喜樂。我們因著愛主，且深知主愛我們，就有說不出來滿有榮光的大喜樂。

4. 必須有忠貞與順服。婚姻若失去了貞潔與彼此順服，必不能維持下去。因此基督徒必須對耶穌從一而終且順服到底，以主自己和主的命令、主的旨意為樂。
當基督徒存著向主純一清潔的心，遵行主公義的律例法則，就蒙恩得穿光明潔白的細麻衣。基督徒一生所行的義，為自己編織了新娘禮服，歡喜快樂地等候著赴羔羊的婚筵。
全地都要向耶和華歌唱！天天傳揚祂的救恩，在列邦中述說祂的榮耀，在萬民中述說祂的奇事。因耶和華為大，當受極大的讚美；祂在萬神之上，當受敬畏。外邦的神都屬虛無，惟獨耶和華創造諸天。有尊榮和威嚴在祂面前，有能力和喜樂在祂聖所。民中的萬族啊，你們要將榮耀能力歸給耶和華，都歸給耶和華！（代上十六23～28） 

神的聖所有能力和喜樂，我們當稱謝進入祂的門，讚美進入祂的院，藉著極大的讚美進入祂的聖所，來到神面前領受神的能力和喜樂，並將榮耀能力歸給神，這就是聚會的果效，不斷被神的能力和喜樂充滿。我們要多多聚會，不停止聚會。那些停止聚會的人，裡面的能力和喜樂會枯竭，然後就會轉向世界，尋求虛浮福樂。我們的神是最喜樂的神，住在我們裡面的神是喜樂的泉源，是能力的泉源。我們不停止追求神，常常被聖靈充滿，被喜樂的靈充滿，被能力的靈充滿，就會活在喜樂中。

全地都要向耶和華歌唱，在列邦中述說祂的榮耀，因耶和華為大，當受極大的讚美。「有尊榮和威嚴在祂面前」，英文釘訂本聖經譯作：「有榮耀和光榮在祂的同在中」，也有能力和喜樂在祂的聖所。願神的榮耀顯降在我們中間，願神用祂浩大的能力和滿有榮光的大喜樂充滿我們，使我們力上加力、榮上加榮、樂上加樂！讓我們不住地愛神，不住地讚美神。

魯益師說：「我想，我們之所以喜歡讚美自己欣賞的事物，是因爲讚美不僅表達了我們的喜樂，也完成了我們的喜樂;讚美使喜樂圓滿。情侶並不是爲了互相恭維，才不斷告訴對方他有多英俊、她是多美麗，而是因爲若不表達出來，喜樂就無法滿足。」
因著愛慕神，我們不住地讚美神，喜樂就源源不絕地湧流出來，在我們裡面有滿足的喜樂。我們是父神疼愛的兒女，有權利可以大喊並大唱，將榮耀能力歸給神，沈浸在救贖大愛的喜樂中，活在哈利路亞之一方，裡面喜樂的日頭永不下落！

