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心中安靜是肉體的生命。（箴言十四章30節）

身子不是為淫亂，乃是為主，主也是為身子。

（哥林多前書六章13節）

主說：「我肯，你潔淨了吧！」（馬可福音一章41節）

祂代替我們的軟弱，擔當我們的疾病。

（馬太福音八章17節）

只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，
將你們所要的告訴神。（腓立比書四章6節）
	本期主題：神聖醫治與健康


	下期主題：健全的生命
（當然可以投稿主題以外的見證）

《截稿日期為6月15日》


醫治的主

劉秀慧牧師

　　「耶和華對摩西說：你製造一條火蛇，掛在杆子上；凡被咬的，一望這蛇，就必得活。」（民廿一8）

　　以色列人離開埃及後，一路上遇見困難，就向神和摩西發怨言。到後來神對摩西說：「這些人雖看見我的榮耀，和我在埃及與曠野所行的神績，仍然試探我這十次，不聽從我的話，他們斷不得看見我向他們的祖宗所起誓應許之地，凡藐視我的，一個也不得看見。」（民十四22-23）神看發怨言這種罪是藐視神的罪，藐視神的應許、神的話語、神的慈愛、神的全能、神的信實。以色列人屢次埋怨神、悖逆神，以致神叫他們從何珥山往紅海那條路走，路甚難行，而且離迦南地愈來愈遠。以色列人心中甚是煩燥，又開始向神和摩西發怨言，為著除了嗎哪以外，沒其他東西吃、沒水喝發怨言，神就用火蛇施行審判。以色列人被蛇咬，死了許多人，他們才認罪悔改，求摩西為他們禱告，使火蛇離開。

　　但有好些人被咬傷，有的人瀕臨死境，曠野沒有醫院，怎麼辦呢？神叫摩西製造一條銅蛇，掛在杆子上；凡被咬的人，不管身在那裡，只要抬頭仰望銅蛇，就得醫治。以色列人不能一直用理性推想：「哪有可能一望銅蛇，身上的蛇毒就會消失？」以色列人也不能同時仰望銅蛇又看著自己的症狀。以色列人必須一直地望，定晴於銅蛇，直到痊癒。銅蛇象徵耶穌基督。以色列人所受的咒詛，藉著仰望被舉起、象徵基督的銅蛇而除去；我們的咒詛也要藉著耶穌基督在加略山上被舉在十字架上而除去。耶穌基督在十字架上所成全旳救恩，使人靈魂得拯救，身體得醫治，所以凡身上有毒素的人，凡被蛇咬的人，一望這銅蛇（加略山的表徵），亦即仰望十字架上的基督，就必得活。（參民廿一8）

　　「仰望」意即「注意」，目不轉睛地看著，直到全人全身心懷意念受所看的佔有和影響。也許人剛開始為自己的疾病或其他問題仰望耶穌時，問題沒有立刻解決，此時很容易有不信的思想或其他雜七雜八的思想出現；要宣告神的話或開口感謝讚美神，抵擋這些不信的黑暗思想。來十二2說：「仰望為我們信心創始成終的耶穌。」

  「仰望」這個字也翻譯為「認定」，意思是單單認定耶穌，不再望別的方向。被銅蛇咬的人，只能往銅蛇的方向望，不能望別的方向，否則無法得醫治。我們仰望耶穌也是如此，單單往耶穌的方向望，不管情況如何、症狀如何、感覺如何，就是定睛在耶穌身上，聚焦於主自己。
　　「仰望」也有「期待」的意思。仰望主的救恩，意即「期待」從主來的救恩。祂對我們眾人說：「地極的人都當仰望我，就必得救。」（賽四十五22）既然神提供方法並應許要醫治人，我們就應當從心裡將「不能得醫治」的思想排除，單單仰望耶穌，一直地望。我們在希伯來書十一章27節讀到，摩西「恆心忍耐，如同看見那不能看見的主。」我們也要如此，將耶穌擺在面前，一直用信心耐性仰望祂、等候祂，知道祂正在作工，祂永不誤事。

　　有位住在俄亥俄州利瑪市（Ohio, Lima）的魯伯特女士（Mrs. Clara Rupert），八歲的時候罹患了嚴重的百日咳，導致一眼的眼肌破裂，完全看不見。在往後的年日，她眼睛麻木到用手指頭揉擦暴露的眼球都不會感到疼痛。她說，就算在颳風的日子，小砂粒吹進眼睛裡也不覺得難過。有一次她去參加醫治佈道會，聽見仰望耶穌在加略山的救贖，可以得著「贖罪裡的醫治」的真理。她心想：「假如那是真的，也因為聖經這麼說了，那我今晚走到講台前仰望耶穌時，瞎掉的眼睛肯定會重見光明。就像幾年前，我在衛理公會聚會時，走到台前，相信我會得救一樣，而我的確得救了。」她帶著這個符合邏輯的推理走到講台前，當同工們在為其他人禱告時，她就求主醫治她。在同工們有機會為她抹油禱告之前，她站在那裡慟哭，然後走回座位，雙手抱著父親的脖子。會眾都很奇怪為什麼要離開講台而不接受抹油禱告。她父親問：「女兒，怎麼啦？」她回答說：「我的眼睛！」他說：「哦，眼睛在痛嗎？」她答道：「不是的，我看得一清二楚！」有時，你在聚會中仰望主，主可以親自醫治你，不一定需要藉著人為你抹油或按手，醫治的主權在於神。

　　有時人一仰望，立時得醫治，但也有許多時候，「仰望」這個字用的是繼續進行式，它不只是「看一眼」、「望一下」而已，乃是「一直看」，乃是「繼續注目」，直到痊癒。這種「堅定的信心」帶來神對亞伯拉罕應許的成就，醫治的過程在我們仰望應許的時候繼續進行。我們要思想信心、談論信心、行出信心，並持守信心，直到應許成就；我們若是被症狀或感覺所佔滿，就等於關掉能力的開關。讓我們天天培育仰望耶穌、注視耶穌的神聖習慣，從主支取屬天的能力、屬天的健康與神聖的醫治。
夢的解析─事不關己篇

謝翠華

    有一天，我做了一個夢，夢中看到一位姐妹，一如往常般雍容，然而她身體似乎有些不適。我們彼此稍作交談，突然她身子一傾似乎就要闔眼暈厥，當下我竟無動於衷，不僅沒有伸手攙扶，甚至還快快離開現場，那時大約下午4點鐘。晚上，我去探問那位姐妹的狀況，發現6點鐘時才有人發現她身體不適；我聽了大吃一驚，十分意外，直呼不妙，心中升起一股不安與憂慮……。

    夢境總是如此不尋常、不合情理、令人費解。聖經提及人會做異夢，先知但以理更因聖善的靈內住而擅於解夢。按佛洛伊德學說，夢境是通往人類潛意識的黃金大道。因此，我依照心理學家貝內爾博士解析夢境的原則─TTAQ〈Title、Theme、Affection、Question，見其著作《心靈關顧》，基道出版社〉，以禱告的心嘗試解析自己的夢境，並懇求神賜下光照和啟示。

    T主題：事不關己

    T主旨：姐妹病倒了，我覺得事不關己；而後才知事態嚴重

    A感覺：冷漠、隔閡、後知後覺、擔心害怕

    Q問題：夢中的我為什麼見死不救、無動於衷呢？

　　為什麼後來又擔心害怕呢？

我試著與夢境中的自己展開對話：〈我代表自己，夢代表夢中的自己〉

我1：剛開始妳看起來似乎很冷漠，這表示什麼呢？

夢1：冷漠是因為……當下我有一種隔閡的感覺，習慣性的覺得這裡沒有我的事，總會有人somebody主動出面承擔和處理，不必是我，我是nobody。

我2：那麼，後來又擔心害怕甚麼？

夢2：當然擔心害怕呀！誰知道事情會耽擱這麼久，2小時後那位姐妹才被人發現身體不適，萬一有個閃失怎麼辦？……本來想當然爾一定會有人儘快出面處理才對啊……誰知道……

我3：所以，妳的學習是甚麼？

夢3：在第一時間我輕忽了自己的作為，因為不作為或習慣性等待別人有作為，使我錯失重要事情，也影響了他人的安危。我應當學習更主動承擔事情的責任，而且不能忽視自己的影響力。

    感謝神的光照，因為從小害羞內向，過往與人的連結一向被動消極，好友奐美姐曾說我有真情，沒熱情。感謝上帝完全的愛漸漸醫治我的怯懦懼怕，以致如今全人更健康，喜歡從事與人接觸的工作。也感謝曹牧師的品格教育提及猶太拉比教導總是要去做的事〈Things to Do“Always”〉：一個人應該始終看自己，好像整個世界都依賴於他一樣。A person should always view himself as if the entire world deponds on him.這給我深刻的啟示與省思。

【翠柏團契】

1. 為團契聚會禱告，求主膏抹所唱的詩歌、查經分享、被聖靈充滿。

2. 求主賜下渴慕愛主的心，保守弟兄姊妹遵守主命令，過得勝的生活，樂於為主作見證，撒好種結美果！

3. 為尚未認識主、信靠主的家人親友禱告，求主賜下得救的智慧。

4. 為年長弟兄姊妹、身體軟弱的肢體，能身心靈健壯、睡得安穩、有好胃口，出入平安禱告。
神聖醫治與健康──醫治見證
潘秀梅
    成為基督徒之後，常常在聚會中大家會幫弟兄姊妹們做醫治的禱告，也常常會聽到、看到一些得醫治的見證，透過這些禱告，讓我們可以在驚慌無助的時候，向神支取平安與力量。

    多年前剛信主時，偶然中得知二叔在竹圍馬偕醫院因為癌症治療住院（父親去世後我們就很少連絡了），當我到醫院看望他的時候，二叔剛好到總院治療不在病房，這時，我突然有個感動想為二叔禱告（雖然曾和弟兄姊妹去探訪病人時大家一同禱告過，但我從未有機會在不認識主的親人朋友面前開口為他們祈求），於是我按著二叔的病床，誠心的向我們的主祈求二叔的病能得著醫治。當禱告完離開病房後，我的心情平靜了很多。我想，透過向神求醫治的禱告，不僅是我們直接尋求病人得著醫治，同時也是讓禱告的人可以得著釋放，讓我們可以在面對親友的疼痛與治療過程中依靠神，也得著安慰。

    五年前，當我丈夫因突發性全身癱瘓在榮總急診室接受檢查時，因當時狀況非常危急，我在檢查室外跪地迫切地不斷禱告，直到醫護人員將他推出檢查室時他突然咳嗽，人就清醒過來恢復了意識，之後逐漸地好轉，這時，浮上我心裡的第一句話就是“神啊，我感謝你＂。幾天後，當丈夫再次因同樣的情況入院時，雖然症狀比上一次輕微，但在不斷的檢查過程中我們心裡的惶恐愈來愈加重，幾次相擁而泣，我真的害怕，害怕不可知的未來，這時我唯一想到的只有神，只有不住地禱告，求神加給我信心，帶領我面對這樣的環境，全然交託給神。經上說：「應當一無掛慮。只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，將你們所要的告訴神；神所賜出人意外的平安，必在基督耶穌裏保守你們的心懷意念。」（腓4:6-7）

    最後，丈夫並沒有得到身體上的醫治，但在加護病房中曹牧師已為他施洗，使他的靈魂可以得救。安息禮拜過後，有一天丈夫的同事（不是基督徒）跟我說她夢到丈夫來看他們，她問說：「你的神有來接你嗎？」丈夫點頭說：「有。」她又問：「那裡好嗎？」丈夫回答：「好的不得了！」聽到這裡我哭了，我感謝神，在最後危急的時刻，祂給了我們最大的恩典。

    在這段時間我領悟到，當我們為親友作得醫治的禱告時，除非我們進入極度迫切的處境，不然我們不知道自己信心的程度，常常就在那迫切的瞬間，我們才知道什麼叫完全信靠，或發覺自己內心無法完全信靠神，而對神坦誠、懇求。縱使最後神蹟奇事沒有發生在我們禱告之後，求主仍使我們能堅定信靠神。我想身體得不得醫治是神的旨意，疾病和死亡常都是神的事工及榮耀中必要的一環，這是神的作事和法則，神有祂對我們每個人的計劃，神說：「一粒麥子不落在地裡死了，仍舊是一粒，若是死了，就結出許多子粒來。」（約12:23-24）
　　有時候肉體的醫治沒有出現是因為我們必須從親愛的人的死亡或苦難中學習，有時候這些軟弱讓我們擁有更深層且純正的信心，但我相信神所說：「我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災禍的意念，要叫你們末後有指望。」（耶29:11） 感謝讚美主！
感謝神不斷煉淨我生命 

吳文君
　　接到秀月姊的愛訊分享邀請，我毫不猶豫地答應，欲擬稿卻不知從何寫起，因為經歷太多主的慈愛、憐憫及恩典。就在躊躇不知如何下筆時，耳邊響起一首詩歌 ～～
主！祢為何從萬人中，揀選我做祢兒女，祢知我過犯那麼多；

喔主！祢赦免了我，掩面不看我罪過，賜下愛子耶穌拯救我。

何等奇妙！至大真神之愛竟然臨到我，我願歌頌讚美主名；

救主恩典多稀奇，救主憐憫大又多，使我細思量難明瞭。

「喔主！幫助我成為祢的樣式，順服主的旨意永不渝；

如今獻生命，為主而生活，與主一同行到永遠」。

　　親愛的阿爸父神：

　　感謝祢用永遠的愛愛我，揀選我做祢的兒女。雖然祢知我過犯那麼多，卻一直用慈繩愛索牽引我；感謝祢賜下愛子耶穌為我捨命，赦免我的罪；亦感謝祢賜下聖靈保惠師，引導我走永生的道路。罪得赦免，就是天堂！耶穌同在，就是天堂！真是奇妙的救恩啊！

　　初信主，就非常喜愛祢的話語，特別在受洗班上課時，讀到加拉太書5:22~23聖靈所結的果子就是「仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制」時，就非常觸動我心，這些美善的品格，真是令我欣羨；於是我立定心志，也要在生命中結出這些甜美的果子。

　　進入生活裡，卻沒有實際行出神的道，或是行得不完全。祢知道我在職場上，有很長的時間心懷不平，被毀謗卻要「咬牙切齒地忍耐」，其實祢一開始就用詩篇37篇教導我，之後又光照我「心裏沒有柔和謙卑及恩慈」，但是我就是無法愛那位同事，總覺得我沒有反擊報復就很不錯了；而對於幼年時的創傷以及在婚姻中所受的傷，也會陷入自憐或憤怒的光景裡。真是所謂立志行善由得我，行出來卻由不得我啊！內心充滿了不安與挫折感，甚至會自我控告，也因此，覺得何等需要主的幫助。祢說：只管坦然無懼地來到施恩的寶座前，為要得憐恤，蒙恩惠，作隨時的幫助。(希伯來書4:16) 反正，我就是一直倚靠祢、黏著祢就對了。

　　尚未來到士林錫安堂的前幾年，覺得靈裡飢渴，非常渴慕更多認識神，就買了許多屬靈書籍來閱讀，或是看GOOD TV；偶然間，看到一位牧師的空中講道，他予人如沐春風，溫柔親切的感覺，讓我印象深刻。爾後，余信貞姊妹送我一本書「屬天醫治與神聖健康」，我非常喜歡這本書，覺得很療癒；最後仔細看作者簡介的照片時，覺得似曾見過！原來就是在GOOD TV見過的曹力中牧師！那年，我正等候祢為我安排新的教會，幾天後，未信主的朋友（住在福國路雙子星大樓）問我是否會去士林錫安堂？於是，我更加確信士林錫安堂是祢為我安排的教會。現在回想，祢實在了解我的生命景況及需要。

　　2011年10月進入士林錫安堂後，真是吃喝飽足，靈裡更新滿足，每次的聚會都覺得很享受。從牧師的講道及弟兄姊妹的見證中，幫助我更多認識神自己，也在神的道中得著造就；亦領受到神家人一直以來純淨深厚的愛與扶持。真是很幸福，也很感恩。

　　2016年6月確診為肺腺癌末期，深深覺得虧缺了神的榮耀，因為我沒有好好保養顧惜自己的身子（聖靈的殿），常常犯罪，讓聖靈擔憂。在飲食方面，我常體貼自己的喜好，沒有均衡飲食（不愛喝牛奶、吃豆類及肉類食物，所以確診驗血後，營養師說我蛋白質嚴重不足），有時因為工作忙累或是心情不好，就不吃飯；在心情方面，沒有常常喜樂、以神為樂、凡事尊主為大，反而以自我為中心（自尊、自傲、自憐、自義）。主啊！相信祢憐憫我的愚昧無知，並樂意饒恕我的任性；相信祢過去愛我救我，現在仍然愛我救我，並且愛我到底、救我到底。求祢用牛膝草潔淨我，我就乾淨；求祢洗滌我，我就比雪更白。

　　感謝牧師的教導，要我們天天誦讀默想聖經，不看環境、不看自己，只看耶穌，並要操練一直住在主裡面，享受神同在的安息；以上教導對於生病後的我，是極大的祝福。主啊！有祢真好！祢真是我的道路、真理、生命；也是唯一的道路、真理、生命！否則原本容易緊張憂慮的我，要如何對抗化療副作用的不舒服以及抗藥、換藥、腫瘤忽大忽小的三溫暖過程，又如何面對過去未信主時所忌諱的死亡！

　　主啊！壓傷的蘆葦祢不折斷，將殘的燈火祢不吹滅。祢的話語是我腳前的燈，路上的光，祢的話語成為我的話療、力量與得勝。我不喪膽，外體雖然毀壞，內心卻一天新似一天。我知道我是從祢而來，是屬祢的，將來也要往祢那裡去。經上說：非聖潔沒有人能見主（希伯來書12:14）。謝謝祢不斷煉淨我的生命，要我活出聖潔。

　　確診至今已經快三年了，回顧每一天，真是有祢滿滿的憐憫及恩典，每一天都是靠著祢的恩典而活。感謝祢的愛也充滿我的至親好友及神家人，感動他們來彰顯祢的慈愛，給孩子許多的扶持、安慰及鼓勵；相信祢必記念賜福每一位！
【慕溪團契】

1. 願社青都尊你的名為聖，願神的旨意行在每一位社青身上如同行在天上。

2. 求主不叫社青遇見試探，救社青脫離兇惡，保守社青出入平安。

親身經歷屬天醫治與神聖健康
魏麗慧

　　從2016年10月開始「少奶奶」的人身，也開始更深的「屬天醫治與神聖健康」的人生經歷。

　　以前在關懷代禱時心想：主啊！現代人得癌症的多，我們沒有經歷過化療的人如何去關懷他/她們呢？沒有想到，主成全了我的想法。當成我60歲生日禮物送給我了。一路走來，體會到這是全能慈愛天父的奇妙作為和帶領，祂帶我回到久違的台北，讓我與神和親人的關係有著更深的建造與更美的修補。讚嘆神的意念高過人的意念，非常的歡喜開心和心懷感恩！

　　親人朋友相當的訝異，麗慧是信靠神、清淡健康飲食者，又居住在風光明媚有新鮮空氣的地區，怎麼會罹患惡性腫瘤？而且是佔所有乳癌患者5%機率的基因過度表現，腫瘤迅速惡化型的，經過治療後半年轉移至肺部。從專科醫生得知患癌，或治療完成追蹤檢查時發現有轉移至肺部，感謝神賜給我平安喜樂的心，只覺是身體狀況，沒有一絲擔心懼怕，深知道神在掌管一切景況和我的生命年歲。神也賜給我奇妙的恩典，至目前為止，我的身體完全沒有不舒適的痛感。

　　在手術、化療和標靶治療時期，心中非常平安喜樂，也蒙神恩惠，可以自理生活正常運作，有好的生活品質。感謝上帝的恩惠慈愛與我同在，在神的家中阿爸父神感動好多人天天在為我提名代禱，我們是一起活在神愛的生命活水之中，一起領受神憐憫的恩典。

　　確認是乳癌需要治療後，我心想要每週有許多敬拜讚美聚會的教會，渴望更加認識愛我的天父爸爸，並要竭力浸泡在神同在的平安與喜樂中。神很快成就我心中的渴求，讓我驚喜感恩。和家人們一起商討評估醫療和生活質量後，決定回台接受治療，慈愛天父親自帶領我在離家近的士林錫安堂接受牧養，二位牧者有著令人敬佩的品德、良善忠心、有愛心、有知識和見識並善於教導，我就固定持續和親愛主內家人們一起接受神話語的造就、渴慕神和遵行神旨意、讀經禱告、敬拜讚美、追求聖靈充滿、浸泡在喜樂恩慈神的愛中，成為生活的常態。

　　從年輕信主重生以後，許多的牧者講道和查經教導，和今年慕溪團契查考哥林多前書中的基督徒倫理和倫理原則，幫助我逐漸從心靈捆綁中得釋放得健壯，也從數次身體病痛中得醫治。近二十三年來，親身經歷過神醫治了我許多的疾病。從小就有富貴手的皮膚病，手指長水珠、癢、脫皮粗糙、裂開、痛也一直困擾著我，也曾許多次祈求神的醫治，直到移民到雪梨後第一年得到完全的醫治。學習到神的醫治有時。

　　沒有採取因材施教用智慧來管教孩子，造成孩子外宿不聯絡而引起的甲狀腺亢進症；有機會在參加特會時，被神的話語安慰和醫治代禱團隊服事，聖靈開啟我：要放心將孩子交給創造孩子的天父爸爸，祂比我更愛孩子，祂會有智慧的親自教養保護孩子。神是最有智慧的天父，將律法書賜給百姓來遵行，但是人的剛硬和不順服，選擇犯罪得罪神。孩子的選擇不是因為父母不教導，我不是差勁的媽媽；學習不要因為父母、孩子的行為，而隨意的批評論斷父母和孩子。學習要願意聆聽對方的想法和感受，尤其是尊重每個人的獨特性。得到安慰啟示後，將孩子全然交託給神，神也神奇的二次領我找到孩子，病就得完全的醫治，每次抽血檢查甲狀腺功能都正常。孩子和我都大大的敬畏神的奇妙作為與憐憫恩典。

　　突發左腳指縫間發炎，那時剛好聽完爭戰得勝之方—疾病的爭戰信息，我開始操練神醫治的信心功課。經過禱告後，心中有平安，想確實經歷神話語的真實性，存著死就死吧的意念而爭戰，同時也想活出信仰的真實性給家人看。為疾病爭戰期間，腳指發炎蔓延紅腫膿疼痛至腳背，靠著神的恩典專心倚靠神、全心宣告神的應許，完全沒有醫療行為而得痊癒，從此確實知道神應許的真實性，因而對神的信心也大大增添。

　　平時不太會感冒的我，因咳嗽延遲就醫引起嚴重肺炎，沒有食慾、咳嗽咳到無法睡覺、消瘦。感謝上帝憐憫保守沒有發燒、沒有傳染給家人，吃抗生素治療二個多月，加上住家附近姐妹的愛心提供健康飲食，我得完全醫治。感謝神賜醫療資源和姐妹溫馨即時的幫助。

　　「因耶穌基督受的刑罰，我們得平安；因耶穌基督受的鞭傷，我們得醫治。」這寶貴應許，因為在生病時不停宣告，且確實經歷了，讓我深信不移神話語的真實性。目前我心靈深處還有未得醫治的部分，還有一些遺憾，或是一些不自由，自己也不很清楚到底是什麼，聖靈光照是驕傲的老自己在發動，需要謙卑時刻仰望神。現在每日興奮期待在有生之年，求主向我顯明我自己，也求主向我啟示神自己，相信神會持續醫治作工在我的心思上，在聖靈充滿、神的同在中，感謝神讓我有滿足的喜樂。相信，生命的定位在於神所賜豐盛的憐憫恩典。

　　以下是我最喜愛的經文之一，此段經文陪伴著我靈命成長，讓我心充滿愛的盼望：

「耶和華被尊崇，因祂居在高處，祂以公平公義充滿錫安。你一生一世必得安穩，有豐盛的救恩，並智慧和知識；你以敬畏耶和華為至寶。」(以賽亞書 33:5-6）

　　頌讚、榮耀、智慧、感謝、尊貴、權柄、大力，都歸與我們的神，直到永永遠遠。阿們！（啟示錄7:12）

【大專團契】

1. 求主賜福大專聚會，賜下智慧和啟示的靈，使大專生真知道基督，以基督作為生命的核心價值，凡事要遵行神的旨意，討神的喜悅。

2. 求主引導應屆畢業生前面的道路。

3. 懇求聖靈裂天而降，復興這世代的大專生，因為要收的莊稼多，收割的人少，求主差遣年輕人，出去收割莊稼。
【清露團契】

1. 感謝神作工在許多青少年身上，求主繼續作工，使他們每週穩定參加團契，排開補習時間。也求主增加女生的人數。

2. 求主膏抹每週六下午的團契聚會，願青少年的心更多被主的靈充滿、渴慕主的話，並且經歷主的顯現、真實重生。

3. 求主賜給青少年們悔改、剛強、仁愛、謹守的心，能靠主拒絕一切試探，求主開啟他們的心，使青少年在主日能認真並聽懂神的道，能早一點來安靜等候。

4. 求主賜智慧給輔導，使我們曉得怎樣幫助心靈有需要的青少年，也使有需要的青少年向我們提出需求。
5. 8/1-3的花蓮暑期旅遊，求主賜福天氣及行程，使行前準備充足，保守學生及家長心中有平安。
基督教士林錫安堂
《聚會時間表》

	主日
	10:00 AM
	國語禮拜
	有五個會堂

	
	10:45 AM
	兒童主日學
	在各班教室

	
	12:30 PM
	愛筵午餐
	免費，歡迎參加

	
	01:30 PM
	戶外佈道
	第3週（社區身心關懷）

	
	02:00 PM
	戶外佈道
	第4週（抽抽樂）

	
	04:00 PM
	台語禮拜
	第2-5週

	週二
	07:30 PM
	查經追求
	18:30安靜等候主

	週三
	09:30 AM
	年長團契
	二樓副堂

	週五
	07:30 PM
	禱告會
	18:30安靜等候主

	週六
	02:30 PM
	青少年團契
	二樓副堂

	
	02:30 PM
	大專團契
	二樓正堂

	
	07:00 PM
	青年團契
	第4週傳福音

	
	不定時
	家庭團契
	不定期


地址：士林區福國路94、96號2樓

電話：(02) 2835-6570

www.slzion.org.tw

· 神哪！你為你自已造了我們，我們的心不會有安息，直到它安息在你裡面。（聖奧古斯丁）
· 耶穌又對眾人說：「我是世界的光，跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」（約翰福音八章12節）
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