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現在我們有個偉大的指望，不但能親近神，

而且得以住在祂裡面，預嚐天堂的樣式。

用另一個方式來說，

我們活在世上如同在海中行船，

現在可以找到靈魂得安棲的港口，
拋錨於神裡面，

使我們的生命得與神連結，

又堅固、又牢靠，直通到永恆。
～《拋錨於永恆》封底文
	本期主題：讀《拋錨於永恆》的心得


	下期主題：約翰福音心得筆記
（當然可以投稿主題以外的見證）

《截稿日期為3月15日》


至聖所的事奉

劉秀慧牧師

　　當我在讀曹牧師的《拋錨於永恆》中的第12章時，我開始思想什麼樣的事奉是至聖所的事奉。我認為至聖所的事奉植基於住在主裡面的生活。人若不住在主裡面，雖然也可以參與事奉，但不會有至聖所的事奉，很可能只是事奉殿，而不是事奉神。就像瑪拉基時代的祭司，以藐視神的態度獻祭，以言語煩瑣神、頂撞神，在生活中不守律法，卻在聖殿裡事奉，神並不喜悅。一個人真實住在主裡面，會尊重神，或說話或行事，都要奉主耶穌的名，藉著祂感謝父神，以「虔誠敬畏的心事奉神，因我們的神乃是烈火。」（來十二28-29）讓我們從聖經中來了解如何住在主裡面，好讓我們的全生活就是一種至聖所的事奉。

　　從約翰福音十五章1-17節的教導中，我們了解到主是真葡萄樹，我們是枝子，主會藉祂的話和環境將我們修理乾淨，使枝子結果子更多。身為枝子的我們，必須用單純的信心與主耶穌這棵真葡萄樹連結，天天用單純的信心仰望主供應愛的生命汁漿，多結愛的果子。葡萄樹供應愛的生命汁漿從無間斷，因此我們必須每時每刻仰望主，無時不祈禱、無事不祈禱，一言一行、一舉一動，都倚靠慈愛的主，因為離了主，我們就不能做什麼或說什麼。人若不住在主裡面，與主緊緊連結，生命就會枯乾，而且愈服事愈枯乾，無法進入至聖所的服事，結不出果子來。

　　德國聖徒特司諦更說：「一位藉著基督的寶血，得以與神和好的人，每天可以藉著向己死、順服、祈禱和耶穌之靈的幫助，棄絕自己，棄絕一切外面的事物和各樣關係，藉著耶穌基督得以完全住在神裡面。因著信與愛，緊緊地抓住神，藉著聖靈和基督的憐憫，能夠與神完全聯合。」

　　我們向自己的想法死，藉著信與愛住在主裡面，主的想法、主的話、主的意願流入我們裡面，我們按著主的想法、主的話祈求，凡我們所願意的也是主所願意的，向主祈求，主就給我們成就，我們多結果子，讓父得榮耀，這是至聖所的事奉。我們以耶穌基督的心思為心思，是一種很重要的學習，因為我們能不能真實在主裡面，與我們選擇要專注於什麼樣的想法有密切關係。

　　美國作家梭羅說：「一個腳步無法構成地上一條路徑，一個意念也無法組成心思完整的道路。要形成明顯的路徑，需要我們一再地走於其上；要構築一條深刻的心靈大道，也必須一再地思想那些我們想讓之管理我們生命的心思意念。」在約十五9主說：「我愛你們，正如父愛我一樣，你們要常在我的愛裡。」住在主面就是住在愛裡面，主愛我們，我們是主所喜悅、主所寶愛的人，所以祂為我們捨命，主說：「人為朋友捨命，人的愛心沒有比這個大的。」（約十五13）主邀請我們來住在祂的愛中。主說：「我愛你們正如父愛我一樣。」（約十五9）我們怎麼有可能明白這種愛呢？「愛」是神所有榮耀屬性的匯聚中心。愛需要有對象，聖父將祂的愛給聖子；神說：「這是我的愛子，我所喜悅的。」烈火的神，祂的愛如同焚燒的火，那麼熾烈且無窮無盡，卻只有一個目標、一個喜樂──就是祂的獨生愛子。耶穌也有這種熾烈且無窮無盡的愛，愛我們這些不配的罪人。

　　主的愛促使我們願意完全降服，並樂意遵守主的命令、遵行主的吩咐；這愛成為我們願住在基督裡的動機。主耶穌在愛中為我們祈求、禱告。主那十字架上替死的愛，帶著神的形像、永遠的榮光、天上的榮美、溫柔的請求，祂伸出釘㾗的手說：「你不來與我同住麼？不來住在我裡面嗎？」但願我們都對主說：「主啊，我在這裡，從今以後，你的愛是我靈魂唯一的居所，我只要住在你的愛裡面。」唯有住在愛裡面、住在主裡面，才能有至聖所的事奉，才會結出彼此相愛的果子，結出永遠長存的果子。
基督在千百場合顯現

張大虹

頌讚詩選第65首「我錨已拋牢」歌詞如此寫道：「兇猛波濤雖滾滾，暴雨擊打我靈魂，雖然狂風吹得緊，我在主裡得安穩。……我的錨已經拋牢，不怕狂風猛吹來。……」這首詩歌，正是我們生命中需要靠神度日的寫照。在我們工作的場合，家庭的日常，教會的聚集，和各種人際關係中，我們會不期而遇地碰到各種狀況衝擊：或者公司經營不善裁員，或者同事勾心鬥角，或者父母身體突然有大狀況，或者兒女走偏了人生路，等等，都會讓我們措手不及，如遇到大風暴般。這時，正是我們經歷信實之神的時候。

萬軍之耶和華說：「你們要將當納的十分之一全然送入倉庫，使我家有糧，以此試試我，是否為你們敞開天上的窗戶，傾福與你們，甚至無處可容。」（瑪拉基書3:10 ）這段經文除了指十一奉獻外，也可用於我們以追求神、信靠神、遵行神話語的行動，來經歷神的恩典和幫助。重要的是：將自己的心思和信念放在神那裡，而不看周圍環境，相信無論何環境，神都會引著我們度過。就像一條船，不論是小艇或戰艦，只要船錨下到海底，卡到了岩石，就不會隨浪漂泊而穩定下來。這就是我們拋錨於永恆之神——永遠穩固之神——的意義。「我們有這指望，如同靈魂的錨，又堅固又牢靠，且通入幔內。」（希伯來書6：19）

在《拋錨於永恆》一書中，曹牧師說到「神的車」，引用詩篇68：17：「神的車輦累萬盈千，主在其中，好像在西奈聖山一樣。」神的車種非常之多：有喜樂的車、有恩典的車、有幫助的車，有聖靈充滿的車；但有時車子又出現了艱難的車、哀痛的車、憤怒的車、逆境的車。我發現：不論哪一種車，總像「龍貓公車」一樣，不知哪時候出現。曹牧師教導我們：雖然不確定神的車什麼時候來，然而一旦到我們面前，我們就要信靠地上了神的車，神自己在其中與我們同在，就能度過一切，安抵下一站。這精妙的比喻，很令人得安慰。我們的日常，就是常碰到一些攪動我們情緒、讓我們燒腦的環境，曹牧師說，這時轉個信念，看到是神的車來了，就安然坐上。我認為這才是真正的靈修。

吉拉德‧霍普金斯在他一首詩《燃燒的翠鳥》（As kingfishers catch fire）中這麼寫：「如同翠鳥燃燒時，蜻蜓招來了火焰＼如同滾入井中＼石塊發出回聲；也像每根繃緊的琴弦發出了響音，每個掛鐘＼搖擺著由鐘槌揚出他自己的名字＼每件有限的事情只做一件相同的事＼只處理每一個人自己室內的東西＼自我──走它自己的路；它說出「我自己」＼喊著我所做的就是我：我為此而生＼但我還要說：義人會判斷＼要持定恩典：這人就會保守自己走在恩典中＼在神裡面的言行就是神自己所看為是的──＼基督──因基督在千百場合顯現＼所有事物都是美好的，這種美好＼對神而言不是經由人的表象顯出的。」（筆者譯，請先進指教）神的車也許不被人喜歡，不想上車；但每一處、每一輛神的車，都有基督顯現同在。我們要學習脫離自己的意念，進入神的意念。

近年來，我就在學習搭上神的車，避免照自己的情緒搭錯車。不論是親戚在家族中造成的傷害，或工作中偶而不得志的思想，或兒女教養的過程，在自己生氣憤怒、難過失望時，就要告訴自己：在神的永恆中，這一切算不得什麼；我在神的恩典及管理中，一步步會走過去的。面對難處，要禱告主；遇見順心，要感謝神。但願自己能更多認識，如何拋錨在永恆中。

《拋錨於永恆》珠璣
柯彩雲

惟有認真尋求主的面（主的同在），聖靈才會逐漸浸透入心。聖靈浸透包括甚麼呢？羅馬書十五章30節提到「聖靈的愛」，五章5節說：「聖靈將神的愛澆灌在我們心裡」，而聖靈所結的第一個果子就是仁愛（加拉太五章22節），如果聖靈與愛不可分，那麼我們能得著無限量的聖靈，一定也包括得著無限量的愛。

主要我們回轉像小孩子的樣式，能越過我們的失敗，來領受神的愛。《主同在的榮耀》有一節歌詞提到：「當我跌倒，被罪壓制，心靈破碎與壓傷，我就感覺主親近我，我重擔主已擔當。」是的，我們當記得主對我們的愛，是何等的長闊高深，當我們失敗跌倒時，立即奔向主求憐憫，祂必驅前扶持我們。

我們被聖靈浸透，還包括浸透在聖靈的喜樂裡面，聖靈中的喜樂，也可以是沒有限量的。聖經說：「你們要將一切的憂慮卸給神。」曹牧師常常告訴我們，每當心煩有烏雲遮蔽時，就說：我拒絕烏煙瘴氣、我要有主的喜樂。

如果我們認真追求神，認真地禱告，花時間安靜等候神，遵行祂的命令，像常常喜樂，以恩慈相待、一無掛慮、凡事謝恩，不批評論斷等命令，遲早會經歷聖靈的澆灌充滿，有時候就是心柔軟一下，讓神給我們另外一個意念，或許改個口，說出信心或讚美神的話，神的榮光就進來，我們所尋求的主就忽然進入祂的殿；好像我們的生命只是打開一點，我們謙卑下來，屈膝跪著，開口呼求主，或是改個口，轉個念，神的榮光就照射進來，而且照亮我們的全生命。

鷹是在飛翔時重新得力，而不是回到巢窩或停在樹上時才去重新得力，至聖所的服事也是如此，服事中就乘駕在神的車上，與主同在同行，不費力地服事，不穿使身體出汗的衣服（參以西結書44章18節）；主說，這樣的擔子是輕省的，這樣的軛是容易的。
至聖所的事奉，就是雖然認真事奉，但焦點不是事奉，而是耶穌，讓神成為一切，讓生命的錨拋穩在神裡面，直到永恆。
我讀「拋錨於永恆」的心得

滕越華

至聖所的事奉，就是雖然認真事奉但焦點不是事奉，而是耶穌，讓神成為一切，讓生命的錨拋穩在神裡面，直到永恆。

1993年我18歲因為家庭因素離家生活，來到了陌生的台中東海大學，深深體會到，當上帝關上了我生命中的一扇門，真的為我開一扇大窗，讓我看到這個溫暖的基督教學校，有許多美麗的大樹樹蔭，寬闊的草地和牧場，讓我認識了許多同學、學長姐和好朋友，也給了我第一個青鳥家族小家。

1999年十一月的一天，太陽很大的中午，當時我24歲，在台中東海大學附近遠東街住處樓下，突然聽到一個宏亮的長輩聲音，他說：「女兒啊，不要挑選自己人生的伴侶，跟隨我，至於妳的未來和道路，一切都在我的手中。」

2002年七月，同樣的聲音在清晨對在墾丁的我說：「起來！女兒，我要帶妳回家」，同年七月底，我和表妹一口氣用很快的速度從台中搬到台北市福華路離家兩條巷子遠的小公寓，開始完全新的台北生活和工作。

2003年住加拿大的外公因胃病和年紀大過世；八月住美國的三阿姨因乳癌轉移過世；九月我的摯友Alice在SARS其間，因發現時已大腸癌移轉至肝臟末期過世；2004年住加拿大的外婆因糖尿病和身體衰弱過世；2005年二月父親因低溫心肌梗塞過世。一連串的至愛親人與好友過世，真叫人喘不過氣，每天流不完的眼淚傷不完的心，我真的很想跟著去，因為太痛苦了，我不知道要如何停止這份傷心痛苦。在父親走後的三月我對自己說，我想要尋找真正屬於我自己的神，那位會對我說話的神，祂要用我看得懂的文字教導我許多生命的知識，並且常常會對我說話，安慰我的心。

2006年四月份的某一天，我第一次踏入士林錫安堂教會，那次是為了生重病的親人請求代禱的需要，走進教會的第一個感覺就是我來對地方了，我的神很喜歡這裡，那天秀月姐接待我，在我說完了我的請求之後，秀月姐請我做了一個邀請耶穌在我心裡坐在寶座上的禱告，放下我的心裡一切所有重擔，禱告完我就回到自己的家了，當晚就睡了一個安穩的好覺。我在十一月正式受洗歸入主耶穌的名下。
2006年剛來教會的兩年，我參加了大專團契，記得過年期間，朱媽媽曾邀請我們幾個新寶寶去家裡坐坐，那是我第一次看到一個溫暖的家的樣子，我把這個景象深深印在我的腦海中，常常跟神說，我也想要，可以給我嗎？
到2012年這五年多的期間，我常常翻著我的聖經，除了讀聖經的內容，也時常思想什麼是神喜悅的美好的事，怎樣是美好的關係，告訴自己在基督裡已經是個新人，時常鼓勵自己如果已經知道是不好的事就不再做，該道歉的去跟人道歉，覺得好的事情試著去做、去嘗試、去改變，然而在家人的關係前我時常給自己放了一個大問號「?」

就在這時，曹牧師竟然開始給我們講拋錨於永恆系列。每天回家我都很驚訝的在想曹牧師怎麼會知道我在想什麼，未來十年的我到底應該把自己放在哪裡？將來的某天我將要住在哪裡？現在該做些什麼事？我要把我生命的錨拋在哪裡？我真的開始很認真思考，為家人禱告，我跟神說有一天我希望家人和好朋友們都在天上相聚，在那裡我們都穿著白衣，只有無盡的喜悅和讚美，再也沒有眼淚和分離了，於是神告訴我應該現在開始就看顧家人的需要，於是我真的下定決心要比以前更常回家，從一個月兩三次到一個星期至少要回家2到3次，而且還要帶點兒好吃的東西回家。我就這樣做了好幾年，心情也很愉快。

2017年我跟神禱告我想和媽媽有更親近的關係。2018年母親節後的五月底，媽媽因為腳部有嚴重水腫問題開始到醫院檢查，在台北榮總我陪伴媽媽，經賴醫師看完報告一分鐘就確診是屬於免疫疾病紅斑性狼瘡問題，需要立即住院，在媽媽陸續住院的四十幾天，我也跟著住院四十幾天陪伴媽媽。原本跟媽媽不熟，慢慢的也變比較熟了，住院期間媽媽奇妙的心情都很平靜喜樂，很感謝曹牧師劉牧師和教會弟兄姊妹的多次代禱，也很感謝喜樂小家家人們的關心，現在媽媽每天的營養和每次檢查狀況都越趨穩定，賴醫師常感驚奇，現在更加入榮總的中醫和骨科一起中西醫調養，希望媽媽可以越來越輕鬆，減少水腫和全身痠痛的不適。

同時這段期間在去年2019年6月底，房東姐姐跟我提出要收回房子的意見，說想安排妹妹回來住，預計九月份開始動工，請我在兩個月後搬家。當時我沒想很多，只覺得神會幫我安排住處，就憑著信心跟房東說，好啊，我八月底就會搬好，請放心，房東爸爸在天上看會很高興的，姊妹們可以住在一起彼此互相照應。關上門，我深深的呼口氣，眼淚掉下來，默默在心裡說，神啊~你看顧女兒的需要，在外面住了二十六年，現在你安排我住哪裡，我就住哪裡，我實在好累，沒有力氣去找了。然後我就發訊息跟我媽媽說：房東說希望我九月前要搬家，因為妹妹要回來住了，沒想到媽媽看了訊息立刻回給我，搬回家住，你這個妹妹也要搬回家住。就這樣，八月底我真的就搬回家住了，只帶了必要的書、衣服、用具，其他的全部放棄或分享出去。跟房東交屋時，我準備了中秋節水果禮盒，房東姐姐說很不好意思跟我提搬家的事，我說因為妳的妹妹要回家，我媽媽說我這個妹妹也該回家了，家人能相聚一起，多麼美好多麼幸福~

未來，我也要繼續憑著信心，繼續在神為我開的道路上，繼續勇敢前進。

至聖所的事奉，就是雖然認真事奉但焦點不是事奉，而是耶穌，讓神成為一切，讓生命的錨拋穩在神裡面，直到永恆。

讀拋錨於永恆後感

吳靜怡

神是聽禱告的主，多年前徬徨該轉換至那個教會，能滿足飢渴已久的靈，神很奇妙地帶我到士林錫安堂；猶記得聽完星期二晚上曹牧師的講道，彷彿吃了一餐豐盛的饗宴，然後就一直在這兒聚會了。
感謝牧師這些年純正言語的教導，告訴我們服事神不只是外在的行動，內心為某人或某事發出無助的呼求，亦是神看重的禱告與服事；遵守主命令、要常常喜樂、對人恩慈、不憂慮、花時間等候與讚美神，別人看不到，但都是在內室裡很重要的服事，牧師一次又一次地教導許多聖經重要的真理，使我很多屬靈的觀念得到導正。

雖然這些年靈裡好像強壯許多，然現實生活中仍會遇到試煉。去年工作中遇到大困難，各種負面情緒交織著，我跟著主說:「這可能是您給我的期中考吧。平順時說讚美神是輕而易舉，遇到問題時也許您也想看自己的兒女是否能如樣地感謝與讚美。」

感謝神後來讓事情平安落幕，也讓我知道平時需要更多操練與神同在，並更多堅信依靠祂。

詩篇68:17「神的車輦累萬盈千，主在其中，好像在西奈聖山一樣。」牧師書中寫道:「神有很多車，我們在世間道路中，在轉角處就能遇見祂；也因為有很多的車，我們都坐得下。所以如果想要得福，並不需要排擠別人；這世界資源有限，但在神無窮盡的資源裡，有人拿走許多，剩下的仍是無限。」哇！神的話一解開就發出亮光！這真理使我很得祝福與釋放，我不再一昧地與別人爭競，不論表面的或心裡暗自揣測的。我開始看到如何把神量給我的地界管理好，並且知道萬事都有神美好的旨意。我們不需要去嫉妒別人。轉個念，改個口，神就使我們的眼界如鷹一般，乘駕地的高處，變得更開闊。
團契消息
　　　　與
　　　　　代禱事項
【翠柏團契】

1. 為團契聚會禱告，求主膏抹所唱的詩歌、查經分享、弟兄姊妹常常被聖靈充滿。

2. 求主賜下渴慕愛主的心，保守弟兄姊妹遵守主命令，過得勝的生活，樂於為主作見證，撒好種結美果！

3. 為尚未認識主、信靠主的家人親友禱告，求主賜下得救的智慧。

4. 為年長弟兄姊妹、身體軟弱的肢體，身心靈健壯、睡得安穩、有好胃口、出入平安禱告。
【慕溪團契】

1. 求神的愛大大澆灌參加春令營的人，更新眾人的靈性，進入與主更親密的領域裡。

2. 求神保守團契眾同工靈魂興盛、身體健壯，做主所做、說主所說、樂主所樂、愛主所愛。

【大專團契】
1. 求主賜福大專團契的聚會，使大專生藉著聚會更認識基督，遵行神的命令，也藉著團契的事奉，預備自己作合用的器皿。

2. 要收的莊稼多，收割的人少，懇求聖靈的火挑旺大專生愛主之心，打發人出去收割莊稼。

3. 求主賜福在大專院校任教的老師，藉著他們賜恩福給學生，吸引大專生接受救恩步入教會。

【清露團契】

1. 感謝神使許多青少年分別時間參加團契，求主增加女生人數。

2. 求主膏抹每週六下午的團契聚會，願青少年的心更多被主的靈充滿、渴慕主的話，並且經歷主的顯現、真實重生。

3. 求主賜給青少年們悔改、剛強、仁愛、謹守的心，能靠主拒絕一切試探，求主開啟他們的心，使青少年在主日能認真並聽懂神的道，能早一點來安靜等候。

4. 求主激勵青少年的心，分別時間每日晨更，自己領受神的道，生命更長進。

5. 3/14有戶外活動，求主保守青少年的安全，使我們在享受你所造大自然的同時，能觸摸到你。

基督教士林錫安堂
《聚會時間表》

	主日
	10:00 AM
	國語禮拜
	有五個會堂

	
	10:45 AM
	兒童主日學
	在各班教室

	
	12:30 PM
	愛筵午餐
	免費，歡迎參加

	
	01:30 PM
	戶外佈道
	第3週（社區身心關懷）

	
	02:00 PM
	戶外佈道
	第4週（抽抽樂）

	
	04:00 PM
	台語禮拜
	第2-5週

	週二
	07:30 PM
	查經追求
	18:30安靜等候主

	週三
	09:30 AM
	年長團契
	二樓副堂

	週五
	07:30 PM
	禱告會
	18:30安靜等候主

	週六
	02:30 PM
	青少年團契
	二樓副堂

	
	02:30 PM
	大專團契
	二樓正堂

	
	07:00 PM
	青年團契
	第4週傳福音

	
	不定時
	家庭團契
	不定期


地址：士林區福國路94、96號2樓

電話：(02) 2835-6570

www.slzion.org.tw

· 神哪！你為你自已造了我們，我們的心不會有安息，直到它安息在你裡面。（聖奧古斯丁）
· 耶穌又對眾人說：「我是世界的光，跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」（約翰福音八章12節）[image: image1.png]
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