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青春時期是致富的最好時機，也是致貧的最好時機。
（希臘悲劇詩人Euripides）

當年輕人裝模作樣時，不要嘲笑他，他不過是在試著從一種樣子換到另一種樣子，好找著自己的樣子。
（Logan Pearsall Smith美國散文家、評論家）

我們在年輕時學習，在年紀大時瞭然於心。
（Marie Ebner von Eschenbach）

我們不能老是為年輕人建構未來，卻可以為著未來
建造我們的年輕人。（小羅斯福總統) 

你只有一次青春，但你可以永遠不成熟。（Dave Barry）

年輕人的所知，不夠使他們變得穩重，所以一代又一代，都是年輕人去嘗試那不可能的，並帶出成就來。
（賽珍珠Pearl S. Buck）
	本期主題：青少年團契素描


	下期主題：大專團契素描 
（當然可以投稿主題以外的見證）

《截稿日期為8月15日》


創世記中的基督

劉秀慧牧師

耶和華神對蛇說，你既作了這事，就必受咒詛，比一切的牲畜野獸更甚；你必用肚子行走，終身吃土。我又要叫你與女人為仇，你的後裔和女人的後裔，也彼此為仇；女人的後裔要傷你的頭，你要傷他的腳跟。（創三14~15）

創三15提到女人的後裔，「後裔」的英文是seed，是單數，是指耶穌基督。蛇引誘夏娃犯罪，違背了神的命令，而被神咒詛。神叫女人和蛇彼此為仇，又叫女人的後裔（指耶穌基督），要和蛇的後裔（惡者之子）彼此為仇。女人的後裔（耶穌基督）要在十字架上傷蛇的頭，將一切執政的、掌權的擄來，就著十字架誇勝；而蛇也傷了耶穌的腳跟，因主的腳被釘在十字架上流血、受傷。耶穌的寶血大有能力，可以洗除人一切的罪惡與污穢，遮掩人的羞恥，使人得著全備旳拯救與基督那測不透的豐富。在主再來之前，神兒女在地上會經歷惡者的攻擊，會遇見試煉，但惡者的攻擊反成為基督彰顯祂奇妙拯救的機會。

耶穌基督已藉十字架傷了仇敵的頭，祂已經在十字架上將一切執政的、掌權的擄來，斷沒有什麼能害我們。火煉的試驗會煉出神兒女純金般的信心，並燒掉神兒女身上的卑情下品、瑕疵斑點、一切玷污皺紋等類的毛病，使女人的後裔成為聖潔無瑕疵的新婦。

創三21說：「耶和華神為亞當和他妻子用皮子作衣服，給他們穿。」亞當、夏娃犯罪後，才知道自己是赤身露體，甚覺羞恥，拿無花果樹的葉子編做裙子，想遮掩自己的羞恥；但上帝卻殺了牲畜（可能是羊），用牲畜皮子做衣服給他們穿。皮子的衣服乃預表耶穌基督，基督的義要作我們的義，遮蓋我們，使我們因信稱義。羊死了才能剝牠的皮，耶穌基督為我們死，捨身流血，使我們罪得赦免，天天可以穿上耶穌，可以披戴基督，充滿出人意外的平安。

我們受洗歸入基督的，都是披戴基督了。我們也是女人的後裔，要仗著基督的十字架與寶血的權能得勝仇敵、得勝世界、得勝罪惡、得勝肉體，比方恐懼不安。你最深的恐懼是什麼？如果你願意去面對它，基督將會與你同在。透過禱告、祈求和感謝，將心裡所要的告訴神，並天天追求聖靈充滿，讓主的同在四圍環繞我們像遮身的衣服，常常讚美主且誇耶穌寶血的得勝、十字架永得勝，必能勝過心中的恐懼，得著出人意外的平安。

我要與你並我世世代代的後裔堅立我的約，作永遠的約，是要作你和你後裔的神。我要將你現在寄居的地，就是迦南全地，賜給你和你的後裔永遠為業，我也必作他們的神。（創十七7~8）

神與亞伯拉罕的後裔立約，「後裔」在英文聖經中是單數seed，是指耶穌基督，因為在《加三15~16》保羅提到神的應許是向亞伯拉罕和他那一個子孫──基督說的。既然神應許將迦南美地賜給亞伯拉罕和他的後裔，而我們這些以信為本的人都是亞伯拉罕的子孫，當然可以承受屬靈的迦南美地，就是基督那測不透的豐富，亦即神本性一切的豐盛。我們可以憑信領受基督的性情，作我們品格的基石。在紐約貧民區有一位大學橄欖球教練，以品格為基石來建立他的球隊。球員們球衣上繡的並不是他們的名字，而是繡上如：誠實、尊重、負責等品格的特質。在每場比賽前，克萊頓教練都會提醒他們，要在球場上展現他們的這些特質。

使徒彼得也列了一張基督徒品格清單《參彼後一5~7》鼓勵信徒們將其實踐在生活中。他說：「有了信心，又要加上德行；有了德行，又要加上知識；有了知識，又要加上節制；有了節制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要加上虔敬；有了虔敬，又要加上受弟兄的心；有了愛弟兄的心，又要加上愛眾人的心。」節制、忍耐、虔敬和愛等，是我們應該羨慕的美德；我們一生竭力追求主，就是要得著主身上所有的美德。

圭必不離猶大，杖必不離他兩腳之間，直等細羅（就是賜平安者）來到，萬民都必歸順。（創四九10）

圭和杖都是指王的權杖，象徵君王的權力。「細羅」可譯為「屬祂的那位」，等到屬神的那位來到，等到拿著圭和杖、配執掌權柄的那位君王來到，萬民都要歸順祂。這位「細羅」就是彌賽亞耶穌基督，祂從死裡復活，握有天上、地下一切的權柄。凡歸順祂、降服於祂權下的人，才會有平安，故「細羅」底下小字寫「賜平安者」。若人不懂得完全順服主，常憑己意做事，心中不會有真平安和浩大的平安；時刻順服主，從早到晚遵守主命令的人，才會有屬天奇妙平安。

創四九10是雅各對他兒子猶大發出的預言，因此「細羅」是出自猶大支派。而主耶穌基督按肉身說，正是屬猶大支派，是從大衛的後裔生的。主耶穌來到地上，像清晨的日光從高天臨到我們，要照亮坐在黑暗中死蔭裡的人，把我們的腳引到平安的路上。主耶穌為我們上十字架，因祂受的刑罰，我們得平安，祂實在是「賜平安者」。

創世記四1~11提到亞伯和該隱的故事。該隱獻地裡的出產給神，不蒙神悅納。而亞伯因著信，獻羊群中頭生的和羊的脂油給神，神看中亞伯和他的供物，為什麼呢？因亞伯心中有啟示，相信這隻頭生的羊是承擔他所犯的罪而被殺死獻為祭。他承認神對於罪的審判是公義的，若不流血，罪就不得赦免。他所獻的羊正是預表耶穌基督。施洗約翰看見耶穌來到他那裡，就說：「看哪！神的羔羊，除去世人罪孽的。」（約一29）來九14說：「何況基督藉著永遠的靈，將自己無瑕無疵獻給神，祂的血豈不更能洗淨你們的心，除去你們的死行，使你們事奉那永生神麼？」讓我們倚靠耶穌的血坦然進入內在的至聖所與神相交，也靠著主寶血的大能，用聖潔公義事奉永生神，直到見主面的日子。
（這是五月漏刊的稿子，在本期補刊）

 　 　　 　 
兒主的歡樂
兒童主日學寶貝班家長／汪麗雲
當主日寶貝班上課日，莒倫總帶著期待的心情走進教室，老師們以親切的笑容接待，而莒倫也熱情回應著幾日未見面的老師，表達他的思念。有時因老師的巧思，用手機下載聖經動畫故事與莒倫互動，或事物卡片吸引住那不受控的注意力。我也發覺上課中莒倫總會發出愉悅的笑聲，我想在他內心是深深感受在這空間心情釋放，並被滿滿的愛所圍繞。如詩篇16:9：「因此我的心歡喜，我的靈快樂，我的肉身也要安然居住。」感謝教會有寶貝班設立，一切的感恩、頌讚都歸給在天上的父神；也藉著耶穌感謝為寶貝班盡心的老師們。

（這是七月來不及刊的稿子，在本期補刊）

清露團契素描

輔導／謝秉惠

清露團契名稱的由來出自聖經，「當你掌權的日子，你的民要以聖潔的裝飾為衣，甘心犧牲自己，你的民多如清晨的甘露。」（詩篇110：3）青少年團契早期輔導引此經文之延伸意，少年時光如清晨甘露，取名為「清露」。若說清晨的甘露，迎向如日頭的神，得神愛的熱氣，蒸發、消逝在神裡面，成為青少年時期的表徵，也滿好的。
清露聚會時間是每週六下午2:30-4:10，聚會主題有好書選讀、基要真理、聖經查考；除了聚會外，也有許多活動。一季一次戶外活動體驗近郊旅遊、壽星免費參加的慶生會、多數青少年一年中最期待的暑期旅遊，通常會上山下海、玩遊樂園；聖誕節有時也會表演聖經故事的戲劇。透過這些活動，盼望能提供青少年認真面對信仰、更認識神與聖經的環境，同時也交更多朋友、跟大家一起快樂地吃吃喝喝，偶爾嘗試超越自己的極限，挑戰自我！若你很久沒來或沒參加過，可以來參加看看呦～
我也是在清露團契長大的小孩，從國一開始加入清露團契，中間因為課業變重而搖擺，直到高一後更穩定參加，直到高三。初出茅廬、剛開始當國中老師的時候，被邀請加入清露輔導，心想：我能勝任嗎？禱告後，覺得內心平安，就接了這個服事。擔任清露輔導，對自己的期許是希望讓青少年喜歡團契，讓青少年的求學生涯更豐富，最重要的是，能讓青少年們靈命更長進，如同之前我在清露，輔導們帶給我的祝福。聚會前，常常求主藉著我們的服事賜福青少年，因為我們能做的、能說的都有限。我也有許多好同工，幾位是配搭許多年的，幾位是近期才一起服事的。清露的大小活動林林總總，我免不了有些差錯，但同工們補上、幫忙我，一起經過風風雨雨，例如：癲狂地騎機車場勘，從嘉義市區往返海邊快兩小時、新手駕駛輪流開山路、線上同工會初體驗…彼此間的情誼也在歡笑中更進一步。
一開始真的不知道怎麼帶青少年。教書第一年，我用高壓的方式教學，學生一節課不說半句話地聽我講課。當遇見青少年在團契中有不適當行為時，我也板起臉孔責備，但發現這並不是最好的做法。一、兩年的時間，慢慢調適自己的心態，頻頻求神賜智慧聰明，我發現神要我做一個表裡如一的人，也作一個在教會與在職場是相同的人。不是在教會很有愛心，而在學校兇巴巴。我改變了教導青少年的方式，有時柔性勸導，有時隱忍不說話，也相同有效，而不會破壞關係。接清露輔導的六年中，看到許多青少年的生命改變，往昔在主日學的豐功偉業，與現今實在判若兩人，覺得能一同見證生命的蛻變很榮幸，也是我繼續服事的動力之一。帶清露過程中，也不時遇見家長跟青少年衝突，我們扮演居中協調的角色，盡力讓青少年情緒穩定、在患難中成長，家長更了解青少年後，也慢慢放手。
在聚會結束後，常看到許多弟兄姊妹關心青少年，青少年看起來受寵若驚，其實心裡非常開心。不論是不是清露輔導，只要關心青少年、愛青少年，他們都會有感覺，而且常常銘記在心。感謝大家一起關心青少年們，相信他們會比昨天更好，因為必要像祂。

尋找和探索

輔導／朱芳瑩
 　　給青少年時間去找到他自己，即使他看起來並不像在尋找的樣子。Give a teenager time to find himself, even if he appears not to be searching.(James Dobson） 

多數青少年已經知道什麼事是對自己好的，但因為不想面對，若可以的話，可能想蒙混過去或者閒晃裝死。又或者他們可能會做出一些自己都不知道為什麼會有的舉動，用相反的表現隱藏自己的不安，甚至因此引來長輩的責備。他們其實沒有像表現出來的那樣無所謂。

輔導除了陪伴他們走在屬靈的路上，分享自己在青少年時期的矛盾與轉變，如何把神的道衍伸到所行所言；更要特別留心自己說的話跟反應，有沒有正確傳達信息，有沒有留意到個人感受，我想這點是最需要留意和持續學習的事情。盡可能不要錯待青少年，若能在叛逆期或者成長期，找到一個相對適合他們的方法給出建議，事情真的會很不一樣。每個人究竟適合什麼樣的方式，常需要觀察與溝通確認，即便有個結論還會需要提醒彼此這只是我們的認知，他可能不完全是這樣想的，不要過度揣測他的想法。不過，在沒有相對適合的方法時，靜觀其變、為他禱告、等神出手常常是最好作法。

輔導可能像老師，也可能像探索世界的嚮導。在他們可以接受且不影響安全的範圍裡，加一點他們可能不習慣或沒接觸過的事情；畢竟有些事情是做過才會知道自己的喜好或者潛力，或者長大以後要刻意找機會才能做的事情。年輕時接受一些挑戰也是好的。

不要為青少年設限，他們可以做到的事情其實很多，變化也很多。若看過他們演的陰間的財主、伊甸園故事就能明白。以前在主日學非常調皮的幾位，有人變得很健談會與你聊議題；有人會為了朋友的不友善舉動而向你道歉，希望你不要介意；有人會與你分享他的作品，找你當桌遊的玩家；但也會半夜或一大早突然向你求救個數學題，讓你很醒腦。有人從害羞轉變成會大方肯定別人，有人從不太敢分享想法到會用和善的語氣勸告別人。我想表達的是他們不會一直都這樣，他們會改變的，再給他們一點時間跟機會吧！至終，我們必然像祂。

 我看他卻不在現時，我望他卻不在近日。（民數記24:17）
---------------------------------------------------------------------------------

【慕溪團契】

1. 求神賜下從天上來的能力，幫助眾弟兄姐妹能遵守主命令。

2. 求神幫助眾弟兄姐妹竭力追求認識神，天天住在主裡面，為主多結果子。

---------------------------------------------------------------------------------

【翠柏團契】

1. 求神賜下屬天的真平安在翠柏眾弟兄姐妹的心裏，接種疫苗都在神的護衞中，儘速產生抗體。

2. 為團契的每一堂線上聚會禱告，求聖靈賜下智慧啟示的靈，膏抹我們所唱的詩歌、查經分享、團契交通，讓弟兄姐妹都能渴慕追求神。

3. 為年長的弟兄姊妹禱告，求主保守詹雪春、車僑賢、周恆麗、陳子英、陳卓淑貞、陳炳輝、辛寶森、林淑卿、柯彩雲、胡璧懷、蔡瑞櫻等人出入平安。

4. 為在榮祥安養院所有人禱告，求神保守他們在疫情期間都能平順。

清露團契帶給青少年的祝福

家長／陳興乾
「叮咚、叮咚！」門鈴聲響，是女兒參加清露團契結束回到家了。我開門放她進來，女兒一進門，衣服還沒完全換下來，就聽她開始滔滔不絕的分享聚會趣事。每次她一開始分享，我總是被吸引放下手邊工作好奇聽她分享。她分享時，說學逗唱、表情豐富、手腳動作十足，每一件事對她都很有趣。聽她豐富的分享，我知道她今天在教會團契中過的很快樂、很充實。

我們希望她能定期參加教會團契，但也知道她有自己的課業及交友圈，我們不強迫她，不給她壓力，也尊重她的選擇，並將此事放在禱告中。國中時期，她期盼每週六來臨可以參加清露團契；進五專後，她課業及活動陸續增多，但感謝主，她還是儘量能以團契聚會為主。有一次她很興奮的向我預告：「我下週末要和同學去參加手做蛋糕課程喔！」（當然也順便申請贊助），我以為她應該就不去教會團契了，因為聽起來是很有趣的烘培手作課程，結果她當天還是儘量在團契聚會開始前結束烘焙DIY課程，趕快又搭捷運趕回教會參加團契，很高興她滿喜歡清露團契的聚會。

每次送他出門參加團契聚會，心裡總希望他今天能有一些收獲。有時女兒團契聚會回來，我會喜歡問她：「今天團契講什麼主題？」她有時回答:「不知道，我忘了吔！」或我再問：「今天有什麼學到什麼嗎？」，「沒有」她簡潔回答我，我繼續問她：「今天點心好吃嗎？」，她大多點頭說好吃.....。我知道她喜歡逗弄我，即便如此，我也覺得有時忘了當日所學也是滿正常的，只要她肯主動定期參加團契，就很值得鼓勵了。我認為青少年定期參加團契，每次都能領受神的話語和教導，就算是一點一滴，也會有神的祝福在其中。

我國中時有一位家住海邊的同學，他父親以捕魚為業，有一次邀請我們到他家玩，我們在漁港防波堤旁看他父親在海上捕魚，這是我生平第一次近距離看漁夫在海上捕魚。記得當天風浪頗大，我們在堤上看到整艘船在海面上隨風浪起伏，船首忽高又忽低，船身在轉彎時，左右搖擺的更是厲害，有時整艘船瞬間就隱沒在大浪中，但不久又看它破浪而出，總是有驚無險，船首很快就回正、回到平衡的狀況繼續航行。還好船本身有這種平衡設計，才能在海上安全航行，我認為青少年（大人也是）也須要這種能力，以致在碰到自己的人生風浪、順境、困境，或在情緒擺盪厲害的時候，都能有這種隨時回復平穩的能力，不被風浪打翻。我相信青少年在團契中所學到的教導，都會在潛移默化加添這種能力。

最後，很感謝清露團契的輔導們能在工作、課業百忙之餘抽出時間，奉獻耐心及愛心陪伴他們一起成長，願每一次聚會都有神的同在，每次聚會中撒下的種子都成為他們日後生命的祝福。
清露團契素描

學生／盧人豪

隨著時間一點一滴的流逝，很快的我也從高中畢業了，也代表著我即將離開清露團契。從主日學到清露更是一個很大的轉變，需要花一些時間來適應。回想起當初我剛升上國中時，因為團契都沒什麼認識的人，所以不太敢來，但後來鼓起勇氣，去了之後，才發現跟我想的不太一樣。

清露的輔導都會去關心每個同學的狀況，跟他們聊天，瞭解每個人的情況；我剛進去的時候，許多比我大的人也蠻照顧我的，我覺得那裡好像是我另一個家一樣。在每個禮拜都會有不同的主題ex：四福音書、好書選讀、基要真理等等...在這些主題開始之前也會有唱歌跟讀經的時間，也會排青少年帶詩歌。雖然有時候有一些主題很無趣，但輔導們會透過問題或是小活動的方式讓他變得有趣，結束後是茶點時間，可以吃點心、跟別人聊天、偶爾也會玩桌遊。在這些主題當中我最喜歡「好書選讀」，因為每一季都會選一本書來讀，每次都會讀一點，接著會討論這次讀的東西，在這當中也會問一些問題，我也透過書本學習到了許多知識。還有很多其他活動ex：慶生會、戶外活動、暑期旅遊等等......令我最印象深刻的是暑期旅遊，每次都會分組競賽，在每個景點都會有競賽活動，賺取分數，在最後一天還要演戲，每組都會抽一段經文演出，大家在準備的時候都很認真，在這當中我也學到了許多事，例如：合作、領導、配合等等...

美國著名心理學家—約翰·杜威曾說過：「想要改變一個人，必需先改變他的環境，環境改變了，他就會跟著改變了。」從小待在教會的我更能感同身受。還記得以前有個人剛來清露的時候很少說話（可能比較害羞），但之後卻有了很大的改變，變得比較開朗，也比較敢跟別人說話。可見環境跟同儕還有老師的重要性，待在清露真的讓我學到許多事情，在你遇到任何事情，你也可以找輔導討論，他們也會很樂意幫助你，在這裡也可以交到不錯的朋友。

從剛升上國中到高中畢業，在這段期間很感謝清露輔導們的陪伴。

------------------------------------------------------------------
【清露團契】

1. 求主膏抹每週日的主日聚會，吸引青少年參加，願青少年的心更多被主的靈充滿、渴慕主的話，並且經歷主的顯現、真實重生。

2. 求主激勵青少年的心，分別時間每日晨更，自己領受神的道，生命更長進。

3. 求主賜給青少年們悔改、剛強、仁愛、謹守的心，能靠主拒絕一切試探，求主開啟他們的心，使青少年在主日能認真並聽懂神的道，能早一點來安靜等候。

4. 八月暑假期間，求神保守每位青少年平安，並且帶給每一位新的翻轉，能更靠近耶穌。

5. 求主在疫情上掌權，求神幫助青少年能在九月順利回學校上課，有正常的校園生活。

學生／張宇箴

第一次參加團契時，我對這裡的一切都很新奇：陌生的老師和同學、陌生的上課方式。但隨著時間過去，我發現這裡的輔導都好善良，同學也很隨和，而原本不習慣的上課方式也慢慢喜歡上了。

一開始我們會輪流讀幾節經文，讀完後會進入討論階段：「你覺得這段經文有哪一節感動了你？」老師問完這個問題後，大家就會開始逐一分享。透過這樣的過程，經文總是被我讀了一遍又一遍，內容不只記下來，我也更認真地思考這段經文背後的意義。

之後，我們會唱詩歌，都是老師帶一首，由一位同學再帶一首，帶唱時必須注意一些細節：選的歌必須簡單易唱，而在帶唱時必須有膽量，勇敢地唱出來，剛開始會很緊張，但後來就越來越熟練了。

最後，是上正課的時間，雖說是正課，但團契教得簡單、有趣。像《天路歷程》這本書，透過輪流讀一段、輔導分享他們的筆記、最後大家再各自說說自己的想法和心得，我更認識這本書背後的信仰原則；了解在選擇做對的事時，就要有勇氣去面對將發生的一切可能；但也相信上帝在真理路上留給我們的種種祝福。

在讀書會結束後，我對這份信仰有更深刻的認識，並捫心自問：「我有勇氣去面對往後的難題嗎？」而最後的最後，我給了自己這樣的答案：「我不知道，但我願意去闖！！」

團契結束後，輔導會訂點心給我們享用，在享用的同時，輔導也會過來找我們聊天，問我們最近的狀況：他們總是溫和的聽我們講。此時我們的關係比起是師生，更像是朋友，下午的互動時間都很悠閒而有趣。

不管是讀經和上正課的討論時間，還是在帶詩歌或團契結束的聊天，我所得到的教導和回饋都讓我受益許多，隨著日子過去，我越來越期待星期六的下午，渴望在這裡得到更多的栽培和澆灌。

其實團契有時也會發生一些小狀況，但是輔導從來不嚴厲斥責，而是選擇溫柔地用溝通化解，這是我最尊敬他們的地方：畢竟要這樣處理，就要投入大量的耐心和愛心。

傍晚是團契散會的時間，而每次我和團契的大家告別後，都會感覺無比的充實和幸福，對自己的未來充滿著期待。從教會所處的公寓大門離去，會剛好看到夕陽溫柔寧靜的緩緩落下，當下的心情真的美到無法描摹只能意會！

高中畢業後，我知道我要和清露團契說一聲再見了，謝謝輔導每週用心經營的團契時間，總是讓我滿載而歸。每當我想到輔導們那份對我們持續關注的熱心，我都會感謝上帝讓我遇到他們，願上帝與團契的各位同在，並在未來都能獲得更多的祝福！

學生／張芮蓁

升上國中，我就開始參加團契，輔導對人很親切，也很關心大家。常常會問候我生活狀況，有時候遇到困難也會請輔導為我禱告。

每次團契開始前，都會請大家輪流領詩，我有領過兩次，我覺得雖然很緊張，但是是一個很好的學習；輔導帶我們讀經時，會教我們如何運用在生活上，也時常要我們表達看法。

輔導也會時常精心規劃很多戶外活動，例如：溯溪、浮潛、採草莓、慶生會等其他好玩的活動。我覺得體驗到溯溪、浮潛這兩個活動都是我沒體驗過的，很開心自己很勇敢地跟大家一起去參加兩個很刺激的活動，留下美好的回憶！

團契的人數現在不多，但是希望有更多青少年來參加團契！

---------------------------------------------------------------

【大專團契】

1. 求主賜福大專聚會，藉著聚會與各項服事，使大專生更認識神，並裝備自己作合用的器皿。

2. 求主吸引大一新鮮人的心，使他們在大一階段就委身教會團契，渴慕追求耶穌；也引導應屆畢業生前面的道路。

3. 懇求聖靈裂天而降，復興這世代的大專生，使耶穌基督成為他們的異象，一生為主而活。

4. 要收的莊稼多，求主打發年輕人出去收割莊稼。

5. 求主在疫情期間保守大專生出入平安身體健壯；祝福他們所打的疫苗，保護力達到最高，求主除去副作用。
學生／林逸帆

清露對我來說就像一個大家庭一樣，在那裏我們會一起讀經有時也會一起出去玩，可以做很多事也和教會的朋友聊天或玩桌遊。

我們聚會的時候會一起讀經一起討論，如果有什麼不懂的地方都可以得到解答。我之前有一個同學是基督徒，他在夫妻可不可以離婚和我們班的人有不同的想法，他覺得神不喜歡也不喜悅離婚這件事，但其他人不認為離婚是件不對的事，他因為這件事和我們班的人吵得很兇，到最後還跑來問我支不支持他的想法，可是我真的不知道要怎麼回答他，因為我完全不同意他的想法，我也覺得神不是這個意思，但他又是我的朋友，所以一直沒回答他，最後也是敷衍帶過。

直到有一次我們在清露讀經時討論到這個話題，隔天我去學校的時候就把我們在清露談到的和結論全解釋給他聽，最後他也是知道自己誤解了一些神的話。每次聚會前我們都會先唱詩歌，大部分都是兩首，一首是輔導選的另一首則是我們青少年輪流換人選的，我們在唱之前或唱完後都會和大家分享為什麼會選這首詩歌。在清露我們總共有三名輔導（現在五名輔導），我覺得有時他們就像心靈導師一樣有問題或煩惱時都可以和他們說，我相信在他們能力範圍內他們一定會幫你。

我知道有些人可能會因為要複習作業所以沒辦法來，但我覺得你也可以把讀書環境換到教會，在清露聚會完的時候到三樓去讀書，那裏是真的安靜，比家裡好太多了；而且如果你生物跟我一樣爛的話，可以把一些不會的記下來，清露聚會完後拿去請教秉惠姊，但不是叫你問一大堆，她也是有自己的事要做。

我說了這麼多，肯定會有人想說去那邊都只有讀經又有什麼好玩的，我們聚會完的時候，如果有時間就會一起玩桌遊，有時我們也會一起出去，去不同的地方嘗試不同的事，像是去浮潛和溯溪甚至出去三天兩夜的精采旅遊等等。如果你是邊緣人，沒有一個同學知道你是這個月生日，那也沒關係因為清露有慶生會，而且輔導們還會不嫌累的寫生日卡片給你，就連在遙遠美國的我也在十六歲生日當天準時收到生日卡片，我真的是非常的感動，我就問世界上哪裡還有比清露團契更好的團契和更好的輔導。

在以前我可是連站在台上都會發抖的人，但因為在清露需要帶詩歌，所以漸漸的就不會像以前那麼害怕了。在清露你不會感到孤單，也會改變一些你的個性。

	TEEN CREED

Don’t let your parents down,

They brought you up.

Be humble enough to obey,

You may give orders someday.

Choose companions with care,

You become what they are.

Guard your thought,

What you think, you are.

Choose only a date,

Who would make a good mate.

Be master of your habits,

Or they will master you.

Don’t be a show off 

when you drive,

Drive with safety and arrive.

Don’t let the crowd 

pressure you,

Stand for something

　　or you’ll fall for anything.
	青少年守則

不要辜負你的雙親

他們對你有養育之恩

要以謙卑束腰順服恭敬

有一天你也需要下達命令

小心選擇朋友

因為你會變成他們的樣子

小心看守你的思想

你怎樣想就會變成怎樣的人

只選擇一位約會的對象

就是預備成為終生好伴侶

作你的習性之主宰

否則有一天它們將主宰你

開車時不要表演愛現

卻要安全抵達終點

不要屈服於群眾壓力

乃要為一些原則站住

否則有一天你可能

因某件事而滑跌


基督教士林錫安堂
《聚會時間表》

	主日
	10:00 AM
	國語禮拜
	有五個會堂

	
	10:45 AM
	兒童主日學
	在各班教室

	
	12:30 PM
	愛筵午餐
	免費，歡迎參加

	
	01:30 PM
	戶外佈道
	第3週（社區身心關懷）

	
	02:00 PM
	戶外佈道
	第4週（抽抽樂）

	週二
	07:30 PM
	查經追求
	18:30安靜等候主

	週三
	09:30 AM
	年長團契
	二樓副堂

	週五
	07:30 PM
	禱告會
	18:30安靜等候主

	週六
	02:30 PM
	青少年團契
	二樓副堂

	
	02:30 PM
	大專團契
	二樓正堂

	
	07:00 PM
	青年團契
	第4週傳福音

	
	不定時
	家庭團契
	不定期


地址：士林區福國路94、96號2樓

電話：(02) 2835-6570

www.slzion.org.tw

· 神哪！你為你自已造了我們，我們的心不會有安息，直到它安息在你裡面。（聖奧古斯丁）
· 耶穌又對眾人說：「我是世界的光，跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」（約翰福音八章12節）[image: image1.png]
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