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以關顧窮人聞名於世的德蕾莎修女，
對一位年輕的神父說：弟兄，
我們最主要的工作不是關顧窮人，而是愛耶穌！
內地會的創始人戴德生弟兄，
在寫給妹妹的信上說：

「如果我有一千英鎊，中國可以全數支取；
如果我有千條性命，絕不留下一條不給中國。
不，不是中國，乃是基督；
這樣一位救主，我們為祂所做的，豈會太多呢？」
	本期主題：事奉的人生


	下期主題：直播聚會的點滴與趣事
（當然可以投稿主題以外的見證）

《截稿日期為12月15日》


至聖所的事奉
劉秀慧牧師

原來前約有禮拜的條例和屬世界的聖幕。因為有預備的帳幕，頭一層叫作聖所，裡面有燈臺、桌子和陳設餅；第二幔子後又有一層帳幕，叫作至聖所，有金香爐，有包金的約櫃，櫃裡有盛嗎哪的金罐和亞倫發過芽的杖，並兩塊約版。《來9:1-4》

舊約時代，大祭司在贖罪日會帶著香爐進入至聖所。希伯來書的作者提到金香爐在幔內的至聖所，可見金香爐的事奉，是至聖所的事奉。而《啟5:8》告訴我們，金香爐的香代表眾聖徒的祈禱，因此祈禱是至聖所的事奉。而人應當學習的第一樣祈禱就是等候神，等候神乃是事奉神自己，侍立在神面前，這是至聖所的事奉。至聖所的事奉不像外院的事奉，宰牛殺羊、吹角、有熊熊的火焰，十分熱鬧。至聖所十分安靜，只有神的榮耀顯現在約櫃那裡，由於很安靜，摩西在至聖所，能聽見神說話的聲音。大祭司一年一次，帶著血、拿著香爐，從耶和華面前的壇上盛滿火炭，又拿一捧搗細的香料，進入至聖所，使香的烟雲遮掩法櫃上的施恩座。在新約時代，我們都是有君尊的祭司，靠著耶穌的血，帶著渴慕的心，進入內在的至聖所，侍立在神施恩的寶座前。先知西番雅告訴我們，大有能力的神「默然愛你」（參番3:17），坐在施恩寶座上的神，用充滿愛的眼目默默的注視著我們。所以安靜等候神，乃是回到靈裡的深處注視神、愛慕神、親近神。

蓋恩夫人稱這種回到裡面的內轉為「向心律」。她說：「當你繼續保持你的心靈往裡面深處去時，你會發現上帝有一種磁性的吸引力！你的上帝就像一粒磁石！主自然地把你拉向祂自己，越拉越接近。……靠著上帝的恩典過於藉著你自己的努力，你給拉進屬神的中心。」她總結說：「你的心靈一旦開始向內轉時，便給帶進這向心律之中，而漸漸地陷入它的正確中心，就是上帝裡面。心靈毋須其他力量去吸引它，所需要的只是愛的吸力。」

安靜等候神首先要學習拒絕並排除一切掛慮，將重擔交給主，擺脫一切攪擾和雜念，安靜下來—身體安靜下來，思想轉向裡面的神。安靜下來，進入安息。《詩46:10》說：「你們要休息，要知道我是神！我必在外邦中被尊崇，在遍地上也被尊崇。」透過安靜等候神，上帝把祂的兒女放在至聖所裡享安息。因此當周圍的一切都陷於混亂和惶惑時，我們在靈裡深處有安穩和寧靜。在整個聖經中也許沒有別的邀請，比耶穌貼心的話更吸引人：「凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，我就使你們得安息。」今天，沒有別的東西比身體、思想和心靈的安息更重要，這是人類最大的需要。多數人的生命有許多部分，都消磨在一種令人難以忍受、令人喘不過氣來的狂熱爭奪中；一切的把持和攫取、一切的壓力、一切對生命的操作力量，都令人精疲力竭。我們何等需要安靜下來，進入安息。

有一次，有個教授想要解決在執教多年的大學裡面，一個存留已久的難題。教授把那些主要的決策人帶來共用午餐，以為面對面的討論會很快解決問題。一小時過了，他察覺不同的人對他們的立場更加堅持。會議結束時，看不見有解決的希望。他走回辦公室，心灰意冷，向上帝埋怨：「上帝啊！我們不比以前更接近解決這難題，恐怕要花幾個月的時間開會商量，甚至到那時，還不能保證會達到一個成功的結論。」然而，上帝的話臨到：「首先，我並沒有請你去解決這難題。要耐性等候神進入安息，到時機適當時，改變會發生。」

安靜等候神要學習的第二件事是：順著愛的吸力往裡面去，專注於神自己。一個學習等候神的人，要讓心靈脫綁，擺脫一切纏累，拒絕遊蕩的心思，不用掛慮要默想什麽，單單思念神，聚焦於神，關注神自己，安息於神的懷中。不用憂慮自己尚未達到的目標，也不用期待有戲劇性的經歷，因為一切屬魂的渴望都會騷擾心靈，使人分心，使心靈不得安息。

聚會是學習等候神最好的時機，把手機關掉，什麼也不用管了，先專心讚美敬拜神，心思集中在神身上。當聚會進入安靜時，你整個人就安息下來，安息在神的同在中，安息在神的愛中，將神擺在前面，全心仰望神，全神貫注於神，瞻仰神的榮美。只要把神擺在前面，培育注視神的神聖習慣。一開始，天然人很難專注在神的身上，因為感情混亂、心思複雜。但人若持續地操練安靜等候神，心靈會被主煉淨，天然感情被潔淨之後，聖愛才開始在裡面點燃起來，對主的愛越燒越熱，對主的渴慕也越來越深。這種煉淨過程，就像一個病人開始接受一種治療，只感到苦楚，但在治療過程中，漸入佳境。同樣的，一個長期操練等候的人，因著降服，許多毛病被治癒，屬靈生命越來越成熟，漸漸與默然愛我們的主更加聯合，整個人更加敬畏主，更加謙卑。

聖十字架約翰說：「等候神時，神會奧秘地灌注給心靈一種安寧，一種對主的摯愛。」大衛在《詩62:1》說：「我的心默默無聲，專等候上帝；我的救恩是從祂而來。」耶穌基督在十字架上已為我們成就靈魂體全備的救恩，但我們要藉著安靜等候神，讓賜平安的神親自作工在我們身上，使我們全然成聖，讓基督的救恩實際地成全在我們身上。天天等候神，就是天天領受基督的救恩。等候神不是等神來，乃是將全人安靜地敞開在神面前，領受神的同在，領受神本性一切的豐盛，領受無限量的聖靈，領受基督那測不透的豐富與靈魂體全備的救恩。

在《詩25:5》大衛說：「求你以你的真理引導我，教訓我，因為你是救我的神。我終日等候你。」每天清晨我們藉著安靜等候神，重新被聖靈充滿，然後從早到晚藉著不住的禱告、仰望神，與神連結，以行在真理中的態度過生活，這就是終日等候神，也是至聖所的事奉。

有位弟兄有一天特別忙，有很多事情要完成。他匆匆趕到郵局，推開大門，就懊惱地看見長長的隊伍排到門口。他看了一下手錶，低聲抱怨說：「快一點，還要等多久啊！」他的手還扶在門把上，一位陌生的老伯走近他身邊，指著人群後面的影印機說：「我不會用這台機器，它吃了我的錢，我不知道該怎麼辦？」這位弟兄立刻明白上帝要他做些什麼。於是他離開隊伍的人龍，並且在十分鐘內解決了那位老伯的問題，那位老伯向他道謝後就離開了。當他轉身要回去排隊時，排隊的人潮竟然全都不見了。他直接走到服務櫃檯，事情很快就辦好了，他的心情也很愉快。我想他沒想到其實對人一個小小的服務，也是至聖所的事奉，因為他在遵行神的旨意。我們與至聖所的神聯合，與神同心同行，按著神的心意所做的一切，都是至聖所的事奉。願我們一生都在學習至聖所的事奉！

事奉的人生

朱珊珊

    聽過有聖徒這樣說，主給祂的兒女，第一個服事的呼召，就是先來「愛祂」，然後才是我們在教會裡面的事奉。我想是因為我們先被神的愛滿足了，我們才有能力、透過服事，祝福到身邊的人。

    多年前當我第一次來到士林錫安堂主日聚會的時候，知道講道和帶領敬拜，都是兩位牧師所帶領時，驚訝的嘴巴都合不攏！因為之前的教會，都是弟兄姊妹們和傳道人吃力地輪流帶的。這是當時的我，認為最重要辛苦的服事。

    二十多年過去了，仍然感受到在此聚會的我們是何等有福，能夠領受如此豐盛屬靈的饗宴！多年來，一點一滴，看著牧師們和身邊的弟兄姊妹們，確實地，樹立了「喜遇繁瑣、甘當苦勞」的榜樣在服事人，不論主內或主外，成為我服事的標竿和可依循的腳步。

    有一次牧師在聚會時提到，我們的一生是用來服務別人的，因為耶穌也是這樣。這對常常享受別人服事的我，頓時感到很赧然⋯。
    我是兒主老師，記得有一次兒主會議，有位老師分享了她接下一個額外服事，是因為神提醒她，不要做「又惡又懶的僕人」！心裡頓時很感動，也被提醒到，既然主賜下各人不同的恩賜，使我們透過服事彼此造就，我們就要好好利用這些恩賜，才不會辜負了神在我們身上的計劃。不是有句話說：「服事的人，是先蒙了愛」嗎？但是為什麼教會中仍是受服事的人多、而服事的人少呢？
     這些年來體會到，服事與其說是一個「行動」，不如說是一個「態度」吧？我們是不是隨時隨地都預備好自己、可以是像牧師所說的「堪用的」（available)那位？主所說「好撒瑪利亞人」的比喻，是否是要教導我，在服事上面最重要的「初心」──愛神，愛人。以致於當一個不預期的機會來到，而我必須被迫放下手中正在進行的工作，先得去滿足另一個「小子」的需要的當下，我的選擇是如何的呢？

    牧師曾提醒老師們在課堂上、甚至在生活中，我們是怎樣的人，會影響到我們的服事。這也會體現在我們在孩子面前如何講話、如何做事。

    因為在兒主帶班已經多年，有時候會仗著經驗來做事，忘記倚靠主。特別當我在生活上鬆散了，在靈裡面懈怠了，常常是憑著血氣來服事，我性格中缺耐心、少細膩的缺點不經意的流露出來。

   但當我存著謙卑的心帶班的時候，我會感覺到主隨時提醒我要注意別人的感覺，主的平安在空氣中，主的同在圍繞著整堂課，上完課之後常常覺得很甘甜。我體會到這樣的服事才是「算數」的（That counts)！

  這些年來，更加深刻體會到肢體之間彼此幫補的配搭，不論事工是大是小，只要單單存著討主喜悅的心，就彰顯出神無比美麗的榮耀！神真的很樂於做我們的同工～

    另外，有幾年的教授兒夏（兒童夏令營）課程的印象讓我特別深刻。因為緊張，我特早就戰兢地備課，打算將那些可歌可泣、可敬可佩的宣教士的血淚事跡呈現在孩子面前；未料⋯精力旺盛、混齡上課的一張張小臉，因不耐久待，而喧嘩吵鬧，我的聲音從嘶聲力竭被掩蓋到灰飛煙滅⋯⋯
    沮喪、生氣、失望、困惑，覺得自己不夠聰明⋯後來主提醒我，服事是為著主，不要只看眼前的成敗。雖然疫情之後，我們暫時不再有兒夏，但是那些宣教士動人的事蹟，卻深深的刻印在我的心版上，成為記憶裡面最鮮明的一塊！因著他們為主服事人所受到的各樣苦楚，體會到他們「因著信，仍舊說話」。
    我想，如果不是特殊的原因，每一位得救了的信徒，或多或少，都應該有服事，應該是主的心意吧？因為在主的比喻中，不論是被給予$1000，$3000，或$5000的僕人，都不缺銀兩（恩賜）！我們是被主賦予做百般恩賜的好管家的。

    只是服事不一定都是做在「人前」的，有些聖徒單為著主，長年都在默默的付出，不論親疏遠近、不求點滴回報。他們不一定在教會中有個服事的「名目」，也不一定做成了非常偉大的事工，我卻覺得更寶貴！

     另外「代禱」也是一個好例子。牧師說這是最好的服事。有很多年，我以為，每次代禱都必須花很長的時間，在主面前，說很多很多的話，才是對的，自己的事都忙不完了，而需要的代禱的人又那麼多，哪來那麼多的時間呢？何況我擠不出那麼多的「屬靈的話」，總是堅持了一陣子就放棄了⋯所以多年來，我都有一個罪惡感。
    後來主用講台上聽到一些話，釋放了我。就是我們看到一個需要代禱的消息，我們就在心裡面，進入對方的感覺，然後把代禱的對象放在我和耶穌中間。有時候甚至不用說什麼：覺得主也在那裡，就夠了。

   但是代禱仍是要挪出特定的時間，所以這一點，還是很虧欠主。

   總之，服事本是要造就人，但帶給我的益處，實在是多過我所能想到的！那「做在最小的身上，就是在我身上」。所以，領受了諸多恩典的我們，豈不應該多多地，也做在主身上嗎？
倚靠神通過服事上的大魔王關卡

譚柔謙

2022年的下半年我接了比較多團契的服事（上半年非常的逍遙自在～），大三的課業變得比較繁重，再加上還有打工，我的生活變得非常忙碌，每天除了休息偷懶、就是趕作業趕報告趕讀書進度，時間感覺永遠不夠用，這樣的生活方式讓我的情緒變得越來越不穩定，做事的效率也不如以往高，甚至連服事都變成一件十分有壓力的事。

我的個性本來就比較慢熟，因此進入新環境對我來說一直是個大魔王關卡，怎麼交朋友、怎麼聊天、怎麼讓別人覺得好親近變成我每天睡著前的煩惱，也潛移默化的影響我平時的情緒，心煩意亂讓我拿捏不清事情的輕重，考試壓力、打工壓力、團契服事壓力（服事竟然變成壓力？？？）被我一件一件拿出來抱怨，覺得自己辛苦又可憐。

前陣子參加團契的時候輪到我帶靈修，我讀到路加福音第十章耶穌探望馬大和馬利亞的故事，發現自己現在就是處於「為許多事思慮煩擾」的狀態，忘記把世界的東西先放下、心裡太過忙亂，於是我開始學習再次把憂慮交託給神，專注於我正在做的事，空閒時和同工們聊聊天、分享近況、同心禱告，聚會時藉由詩歌、讀經和討論，把自己的心安靜下來，並帶著這顆平靜的心面對那些讓我焦慮的事，至於那些不重要的大事和不值得放在心上的小事，則藉著禱告強迫自己全部丟掉，一次交託不夠就交託兩次、三次、無數次，慢慢的我發現上半年的平安和快樂又回到我心裡了（但只要我一鬆懈掉，自己就馬上又原形畢露…）。透過這段時間我成長了許多，面對即將步入社會的未來，我的生活只會越來越忙碌和疲憊，但仍要時刻保守自己的心，專注在靈命的滿足上，才不會在這個紛擾喧鬧的大環境中迷失了自己。
在天路上的事奉
朱芝嫚

「所以弟兄們！我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；你們如此事奉，乃是理所當然的。」（羅：12:1）這是我的受洗經文，多年來每當聽到、讀到這節經文時，我常會停下來，把神的話再一次的想一想，也回顧一些生活點滴，看看自己的腳步有沒有偏移？有沒有輕忽了神的慈悲，沒有獻上自己？有沒有像獻祭一樣，一獻再獻？

有時候會聽到人談起人生短短數十年，到底所為何來？有人會說：就是傳宗接代，延續生命！有的人則說：追求財富、追求權力！ …凡此種種，有許多的說法，但我的答案是：神對我們的一生有奇妙的計劃，我們要在神量給我們的環境中，與神同工同行，不斷地學習像耶穌，讓耶穌的心成為我們的心，讓耶穌的性情成為我們的性情，這樣一個學習、改變的過程，就是一生的目標；當我們信耶穌時，就得著一個新的生命在我們的裡面，在往後的日子中，有聖靈的幫助，藉著我們不斷的追求，住在主裏，神會藉著各樣的人事物和環境來培植我們裡面的人，使這個新人慢慢長大成熟，越來越像耶穌！所以我們在生活中敬拜神、事奉神、更多認識神、與神同行，就可以走在「像耶穌」的道路上.

當我對人的一生有這樣的領悟時，我的生活也慢慢地有一些調整！在受洗經文中，將身體「獻上」，原來有「站在旁邊」的意思，我學習侍立在主的旁邊，問主說：我當做什麼？常常藉著讀經、禱告、聚會，更多明白神的旨意，然後自然地去做該做的事；在這當中，因為知道「神是靈，所以拜他的必須用心靈和誠實拜祂」，所以也留意用心靈事奉神，神看重我們如何做更勝於我們做了什麼？所以當自然地去做該做的事時，也留意自己是否存敬畏的心？是否甘心誠心樂意？…希望所做的蒙神悅納！

日常生活中，總是有家庭瑣碎的事要做，學習帶著為主做的心態服事家人；家庭是一個很能檢視自己是否已漸漸脫去煩躁、憂慮、抱怨舊習性的地方，也是一個很能檢視是否常常保持喜樂、溫柔的心的地方！平日時間若允許，就參與教會的事工，例如扶持喪禮，教會所舉行的喪禮，很多都是教會代禱多時的弟兄姊妹或是親友；我得救信主是在大姐的喪禮上，當時的不捨、疑惑、恐懼，在遇見主的時刻，開始得著安慰！每一次參加喪禮，就更多思想死亡是更直接地與主連結、也是與光明連結！也更多被提醒在生活中，要常常從結局來思考事情！

有一首詩歌寫道：「我越事奉耶穌，越覺祂甘甜；我越愛我救主，祂愛越彰顯！」我們愛主、事奉主是理所當然的，因為祂先愛了我們，每當我們向著主更往前一步時，便會經歷祂更榮耀的作為！使徒保羅在腓立比書3章13節說：「我只有一件事，就是忘記背後努力面前的，向著標竿直跑，要得神在基督耶穌裡從上面召我來得的獎賞。」這經文鼓勵了我們走在事奉神的天路上，要專心、要忠心、要持守住！學習像保羅所說的一樣！

內在生活的事奉
曹力中牧師
有些基督徒不認識內在的追求，而已經開始學習內在追求的神兒女，也不是每一位都使這樣親近神成為他們生活的方式。

讓我們進一步這麼說，在那些似乎已經知道過一種內在生活的神兒女中，並不是每一位將這種原則用在他們的服事上。他們不夠明白，內在生活不只是一種追求與生活的方式，也是事奉的方式。

這樣的事奉，耶穌自己就是其核心價值。你不會用滿足需要、殷勤事奉、受歡迎、服事成功、教會增長等等，來定義你的服事；你心中魂牽夢縈的是愛耶穌、渴慕主、要滿足神的心。就像有人說的：

「除了耶穌基督和住在祂裡面以外，其他的事都無關緊要。」（Nothing is important but Jesus and abiding in him.）

這不是要我們輕忽事奉，事實上，我相信一個專心尋求神同在的人，應該會是個忙碌事奉的人。也許生命當中有一些時期，看起來別人在工作，他卻在安靜；可是如果他真實愛慕主，靈魂的錨總是拋在幔內，那麼在他生命中一定會模造出一些東西，使得神能夠更多使用他。

這種人不是為主工作，而是與主一同工作，在主的同在中服事；如同主耶穌說的：「若有人服事我，就當跟從我；我在哪裡，服事我的人也要在那裡。」（約翰福音十二章26節）這是內在生活式的服事，是至聖所的事奉。

我的牧師榮教士，一直到82歲離世，一直是每星期參加七、八次聚會，她向來早到，我也常常早到，所以有機會看見她聚會前做什麼。她很早就坐在會堂，如果她先到，聽見我到了的聲音，回頭看我一下，給我一個親切的笑容。

她不會講很多話，或接手機啊做什麼的；但有時候她會站起來，走到某位同工面前，小聲跟他說幾句話，或是遞張紙條給一個人。

因為有不少傳道同工或弟兄姐妹，在服事、生活各方面需要她的幫助，而聚會是最方便跟他們說幾句話，或遞個東西給他們的時機，所以她在聚會前，大家陸續來到時，會有點忙；但你看她總氣定神閒地，從來沒有匆忙的樣子，等聚會開始，她帶領聚會時總是充滿聖靈的能力。

她也教導我們要「手忙，心不忙」，但能如此，是經過多年殷勤追求主，認真操練內在追求，而帶出來的結果。我們自己也多年如此學習，所以略為明白那是怎樣一種生命的光景，怎樣一種生活與服事的樣式；我們在繁忙的服事當中，心中總是沉靜安息，充滿喜樂，而且不時地就會像雅歌的新婦一般──

「我在那裡要將我的愛情給你。」
（本文摘自《拋錨於永恆》一書的末章）

團契消息

　　　　與

　　　　　代禱事項

【翠柏團契】
1. 為年長的弟兄姊妹禱告，求主保守詹雪春、車僑賢、周恆麗、陳子英、陳卓淑貞、陳炳輝、辛寶森、林淑卿、柯彩雲、胡璧懷、張國玲以及蔡瑞櫻等人出入平安，身體健壯。

2. 為團契每一組的線上聚會禱告，求聖靈親自帶領聚會，賜下智慧、啟示的靈，膏抹各組所唱的詩歌、查經分享、團契交通，並紀念各組組長的服事，得蒙主的喜悅。

3. 求主特別寶血遮蓋，賜下聖靈給翠柏代禱小組的成員：金枝姐、承仁姐、幼英姐、才媛姐、阿雪以及明雪。
【慕溪團契】

1. 願神將施恩叫人懇求的靈澆灌全地，使許多人在這聖誕佳節將心向神全然敞開，呼求主名，得著永生的福氣。

2. 求神保守台灣平安，使我們能在這地繼續追求主、順服主、事奉主、榮耀主、見證主。

【大專團契】

1. 求主幫助大專生能夠穩定參加聚會，也多參加聚會。

2. 求主祝福大專聚會，使大專生有屬靈的智慧悟性，滿心明白神的旨意，遵守主的命令，被聖靈充滿，羨慕善工，透過事奉的裝備，成為合用的器皿。

3. 願神裂天而降，復興大專生！打發年輕人出去收割莊稼！

4. 求主震動大專珍寶進入團契。

5. 求主保守大專生不染疫。
【清露團契】

1. 自9月恢復實體聚會以來，部分青少年逐漸回到團契參加週六聚會；求主使這些青少年能穩定參加團契並於其中得到造就。

2. 求主膏抹每週六下午的團契聚會，讓青少年的心更多被主的靈充滿；渴慕主的話，並且愛慕主的顯現。

3. 求主賜給青少年們剛強、仁愛、謹守的心，保守他們倚靠主逃避並拒絕各樣試探和誘惑。

4. 12/3舉辦戶外活動，求主保守活動過程平安、順利，使參加的青少年在放鬆身心之際，也能收穫滿滿。
5. 12/24舉辦聖誕茶會，求主吸引青少年及慕道友參加，讓與會的同學不單能感受到歡樂的氛圍，更能明白聖誕真諦與耶穌基督浩大無比的救恩。

基督教士林錫安堂
《聚會時間表》

	主日
	10:00 AM
	國語禮拜
	有五個會堂

	
	10:45 AM
	兒童主日學
	在各班教室

	
	12:30 PM
	愛筵午餐
	暫停

	
	01:30 PM
	戶外佈道
	暫停

	
	02:00 PM
	戶外佈道
	暫停

	週二
	07:30 PM
	查經追求
	18:30安靜等候主

	週三
	09:30 AM
	年長團契
	二樓副堂

	週五
	07:30 PM
	禱告會
	18:30安靜等候主

	週六
	02:30 PM
	青少年團契
	二樓副堂

	
	02:30 PM
	大專團契
	二樓正堂

	
	07:00 PM
	青年團契
	第4週傳福音

	
	不定時
	家庭團契
	不定期


地址：士林區福國路94、96號2樓

電話：(02) 2835-6570

www.slzion.org.tw

· 神哪！你為你自已造了我們，我們的心不會有安息，直到它安息在你裡面。（聖奧古斯丁）
· 耶穌又對眾人說：「我是世界的光，跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」（約翰福音八章12節）
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