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偉哉母親！

您的愛將雙手的勞碌，轉化成兒女的溫飽。

偉哉母親！

您的巧手修補了破襪，也縫合了破碎的心。

偉哉母親！

您的搖籃歌，是小嬰孩睡前的催眠曲。

偉哉母親！

您的床邊聖經故事，是健康人格的基石。

偉哉母親！

您的祈禱，打開了天上傾福的窗戶。
	本期主題：母親的畫像


	下期主題：在疫情中傳福音
（當然可以投稿主題以外的見證）

《截稿日期為5月15日》


我的母親

劉秀慧牧師

我的母親愛好古典音樂，從小就讓我聽古典音樂的唱片。她自己沒機會學琴，但讓我在小學時學習拉小提琴並彈鋼琴。由於課業繁重，我選擇繼續學習鋼琴，放棄小提琴。我能在教會彈琴事奉神，得歸功於我母親的栽培。

我的母親非常節儉，但對於孩子們正常的花用毫不吝嗇。在耳濡目染之下，我不知不覺也承襲了母親節儉的習性。

我的母親很有智慧。在高中時期，我讀了葉珊的散文集，書中提到台中大肚山的種種；因此我考大學時，想把東海大學外文系當作第一志願。母親捨不得我離台北的家太遠，就特地請一位讀台大的表姐，來告訴我讀台大的好處，讓我改變主意，將台大外文系作為第一志願。因著進台大外文系，我有機會遇見英國宣教士巴柝聲牧師，他教我「大一英文」，並邀請班上同學去他家喝茶、吃點心、看英文聖經，撒下福音的種子在我心中。大二暑假，巴牧師請同學邀我參加北部大專福音夏令營，我在聚會中決志信主。

母親信奉傳統信仰，當她得知我信耶穌受洗後，她只輕輕地說了一句：「為何不等結婚後再決定你的信仰？」在我成長過程中，母親一直讓我自由發展，她和父親都不會緊抓著孩子不放，這是我最欣賞我父母的地方。

我大學二年級時，母親跟著父親一起移居日本，但她不時會回台灣看我和弟弟。1983年我和先生在台北開始士林錫安堂的工作至今。這段時間主帶領我們去國外服事，也有機會去日本服事。平常我寫信給父母傳福音，有機會去日本時，就當面向他們傳福音。父母親看見神實在恩待我們，也看見我們生活、服事得很喜樂，就愈來愈能接受我們所傳的福音。2011年的感恩節，我們正好在日本的家，心裡有感動，覺得時機成熟了，就以點水禮為我的父母施洗。

2012年2月26日我的父親罹肝癌去世，母親堅強而獨立，一個人獨自居住，生活自理。我常打電話提醒她要不住地與神交談、與神同在。我們的談話會以禱告結束，她都會說：「阿們！」
媽媽喜歡運動，也喜歡大自然，85歲之前健步如飛。我們去日本探望她，跟著她去公園玩，常常跟不上她的腳步，她說：「你們在台灣都是開車、坐車，不走路。」我們笑稱參加媽媽健行隊。

2016年我們和媽媽去日本的昭和公園賞楓時，媽媽提到公園太大她走不動，我們就在公園借輪椅，我先生推著她的輪椅，帶她觀賞日本庭園、花木園，看著陽光照耀下的楓葉，美不勝收。上帝真是偉大的造物主和藝術家。

2020年3月我們已訂好機票，要去日本服事並順道探望她，沒想到新冠病毒肆虐，只好取消日本之行。這三年來因著疫情攪局，無法去日本探望她。在日本的妹妹告訴我：媽媽體力衰退，走一小段路就得停下來休息一下，記憶力也衰退了。目前她大多數時間都待在家裡，妹妹會買吃的東西給她，有機會也會帶她去河邊散步或去餐廳吃飯。

我感謝神賜給我一位有愛心的妹妹，就近照顧我的母親；我更感謝神賜給我一位最好的母親，也賜給她耶穌基督的奇妙救恩。耶穌天天陪伴著媽媽，上帝知道怎樣照顧老年人，我把媽媽交在上帝的恩手中，懇求祂繼續引導媽媽走義路。「義人的路，好像黎明的光，越照越明，直到日午。」（箴四18）
母親的畫像

林秀雯

我有兩個母親，一位是生我養育我到10歲的媽媽，另一位是父親第二段婚姻的妻子，我們稱呼她為媽咪。這兩位母親有著非常不同的特質，對我也都有很深遠的影響。

生我的母親溫柔善良、敦厚單純、待人仁慈，對於他人的虧負，她很容易就原諒。我的媽媽在家排行是第六個女兒，上有四個哥哥，五個姐姐，下有一個妹妹。家裡兄弟姊妹較多，家境並不是很好，記憶中外公是賣棉花糖的，小時候有廟會慶典活動會播放電影或歌仔戲，台下會看見外公的身影。

媽媽年輕時很漂亮，初中畢業後曾在電子公司上班，當時有許多追求者。在18歲那年就嫁給了我的父親，19歲生下我的哥哥，21歲生了我。媽媽說原本一子一女就好，但父親想要再一個孩子，五年後媽媽又懷了弟弟，沒想到父親就變了心。媽媽婚後自然成為家庭主婦，侍奉公婆，照顧孩子，打理家務，直到後來和父親離婚才又回到職場，但可能因離開職場太久，之後媽媽的每份工作似乎都維持不久。

母親的生活背景和家中排行可能造成她較依賴的個性，這對我造成深遠的影響。從她處理事情的方式以及周圍的人對她的回應，還有長期在經濟上依賴他人供應，產生的低自尊心理。於是從小我就暗自期許自己長大一定要獨立自主，不要依賴任何人。不懂事的我還曾經輕看媽媽的軟弱，氣她為何不勇敢站出來捍衛自己的家庭，任由他人傷害欺負她。長大後才明白當時的時空背景以及媽媽擁有的資源實在太少，很多事情是由不得人的。除了心疼她的遭遇，更多的是對她的感謝，謝謝她把最好的都給了我，不僅長得像她，還遺傳了她的良善和單純。

另一位母親是爸爸引薦的新媽咪，艷麗的外表下藏著強勢的性格。我的媽咪脾氣不好，性子很急，很愛乾淨，她是父親的賢內助，我的爸爸很愛她。之後我又陸陸續續多了一個弟弟和兩個妹妹。

求學階段回家後總是得幫忙家務及照顧弟妹，擔負起小褓母的責任。媽咪對於家事的要求很嚴格，只要環境稍微髒亂就會發飆開罵，我是首當其衝成為箭靶。因此童年時光我過得很不快樂，覺得自己就像灰姑娘仙杜瑞拉，對於很多不公平的待遇敢怒不敢言。

直到信主之後，主耶穌的愛溶化我，醫治我受傷的心靈，才能漸漸饒恕。進而理解到人的私心是很自然的，她所做的一切只不過是想保護自己孩子的權益。而且繁忙的家務，要照顧六個孩子，又要幫忙我父親公司的業務與應酬，無論是誰面臨這樣的處境，應該都很難心平氣和吧！有次機會聽到媽咪與友人說起童年往事，她的父母離異，母親帶著她和姊姊到處幫傭洗衣，父親帶著兩個哥哥另組織家庭，言談中還提到後母如何欺侮哥哥們。得知媽咪的童年也是過得很辛苦，不難理解她會如此對待我們。

其實我的媽咪才是影響我最深的人，雖然我無從選擇，也曾經對她非常不諒解，但不可否認的是，她間接造就今日的我。她理家的能力和愛乾淨的程度，我也耳濡目染。因著她的訓練，讓我在護理職場繁忙的工作和複雜的人際中游刃有餘。她的強勢和嚴厲，提醒我要仁慈待人，對人要公平厚道。

雖然我的性格也變得有些強勢和嚴格，但主的話語不時提醒我，週遭愛我的弟兄姊妹不斷的包容我。日常生活與工作中，家人和同事間的接納和扶持，讓我忘卻了過去的愁苦，慢慢的放下標準，不再有那麼多的要求或覺得自己不夠好，漸漸地整個人喜樂明亮起來。

我的兩個母親都帶給我深刻的影響，我不知道這一生有沒有機會成為別人的母親，但我知道成為人母是一件辛苦卻很幸福的事。週遭懷孕的朋友們常聽她們說期待是女兒，女兒貼心孝順，了解父母的喜好。父母生病了，常是女兒陪伴照顧。即使自己有了家庭也是心繫著父母，嫁女兒可說是多了一個兒子。很幸運地，我是父母期待下出生的孩子，雖然我不知道自己是不是一個貼心孝順的女兒，讓生我、養我的都快樂，但我期許世界上所有的母親都幸福快樂，因為她們值得所有的愛戴和尊榮。

我的母親
蘇瑪莉
美食躍於味蕾傳遞的幸福中總連結著一縷淡淡的思念，那是一桌暖色調下香氣四溢豐盛的菜餚，母親在廚房的身影是兒時放學回家，也是長大倦了歸巢映入眼簾最接近永恆的畫面！在那不會將愛掛在嘴巴的年代，媽媽給予的溫暖向來與味覺和嗅覺緊密連結著，感謝父神，讓我們得藉其所賜五感細細品嘗愛與美。

我的母親是一位廚藝高手，在費心思的變換食材豐富菜色中傾倒她的愛滿足我們。猶記第一次看見餐桌上色彩豔麗的甜椒，我迫不急待放進嘴巴隨即作嘔吐出，在一旁的媽媽見狀並不生氣，只是淡淡的說，老闆說吃了會變得更漂亮。之後每隔一段日子，餐桌上總會出現一盤無人問津的鮮艷甜椒，我已忘自己何時開始接受甜椒獨特的味道，只知苦瓜的甘、秋刀的苦也都一一揉合著媽媽的溫柔和智慧成為獨特的滋味。成為一位母親，我也喜歡下廚傳遞媽媽給我的幸福，在餐桌上看著兒子們吃得飽足，不動筷子的自己也跟著感到滿足，我想我懂我們的主擺設筵席，要我們在其中吃喝喜樂的心意，也多少能領略西番雅書所提，我們最喜樂的父神在我們中間因我們歡欣喜樂，默然愛我們，甚至因我們喜樂而歡呼。我在其中深深為父神對我們長闊高深的愛感動不已！
母親向來習慣早起梳妝打理自己，美麗的她總是將自己打扮得亮麗有朝氣的。兒時愛看她上粉底，畫眉，刷眼影腮紅，描唇線上口紅，整裝迎接忙碌的一天，不知從何時開始，窩在媽媽的床上看著她彩妝成為我們姊妹假日晨光的默契。從逛市場買菜的互動開始，到親戚陸續來訪，聆聽她和奶奶的日常對話，還有熱情招待回娘家的姑姑們，媽媽一直像是一顆勁量電池般不停的給予，成為媳婦的我不禁佩服她如何能夠如此無私的奉獻自己給我們愛，也給所有親友們溫暖。我不知道她愛聽什麼音樂，會哼什麼歌自娛，喜歡吃什麼，愛做什麼，唯一確定的是大家都喜歡她，左右街坊鄰居喜歡來串門子，親朋好友也喜歡來家裡坐坐，她總是心繫著大家的事，盡心力的幫助人。愛我們的她不僅和親家成為好朋友，連女婿和媳婦都因她的平易近人和溫暖喜歡回家。盛賓總說，媽媽每次一見到他總關心他吃了沒，只要感覺到他還沒吃，立即起身熱情的為他煮一碗熱騰騰的湯麵，他至今還能深刻感受到媽媽對孩子們的愛，還有她愛屋及烏給女婿的愛。母親的真誠熱情和圓融溫暖維繫著身邊所有人的情感，她希冀大家都得好處的初心微妙的把大家圈在一起。

回憶母親的種種讓我想到神喜歡我們早起領受靈糧，預備自己精神奕奕的迎接新的一天，祂也喜歡我們親近祂，滿盛祂的愛在關係中成為自己和他人的祝福。二十年前媽媽罹癌病逝後，心繫母親究竟何往的我一直沒有平安，憂鬱多病的景況讓兒子也莫名的害怕死亡，在宸宇問道：「媽咪，死是不是很可怕？」我意識到自己不能活在悲痛裡，在開始尋求生命的答案後，我信主得救了。不常做夢的我夢見母親三次，第一次和母親同桌吃飯，望著滿臉愁容的媽媽突然意識她不是走了嗎？驚醒後懊悔的提醒自己下次要記得跟母親傳福音。再次夢見母親，我趕緊拉著她的手，跟自幼掛心我體弱多病的她，說：「媽媽，我信耶穌了，耶穌會醫治人，我現在很健康，你不要擔心喔！」然後在「媽媽，你也要信耶穌，信耶穌很好喔！」的意念中悠悠醒來。最後一次夢見母親，她笑得很甜。
我沒有再夢見媽媽，但我緊緊抓著聖經所言，主為我們捨命上十架，我相信主流出寶血洗淨了我們的罪，使我們得醫治、得釋放也得自由，也相信主第三日復活，祂曾到過陰間，父神的生命大能使祂不被撇在陰間，肉身不見朽壞，我願意繼續禱告，繼續相信主的權能也能拯救在陰間願意相信主耶穌的母親。

謝謝媽媽給我的愛，您的一切是我心田最接近真、善、美的印記！

我的母親

林婉菁

母親今年94歲，住在左營父親留下的眷村改建國宅。父親過世她調適一段時間後有比較開朗豁達，把子女歷年送她生日的飾金都退還給大家，只留下父親在他們結婚50週年送的一指鑽戒和項鍊。同時也把準備送給未婚孫女及外孫女的添妝金飾交媳婦、女兒保管。想她是預備好了！

母親是傳統的女性。小學時碰到抗日戰爭，常常上課一半要跑過墳堆躲避日本飛機的轟炸，所以就沒再讀書了。因為外公家是經營釀酒的生意，或許環境關係，她是有想法和思考能力的人。自覺無法勝任務農人家的媳婦，所以選擇嫁給父親──海軍士兵。在那動盪的年代，父親的軍艦很少泊在港口。撤退台灣同來的還有奶奶及表姊（奶奶的外孫女），後來又生了我們五個孩子。
母親靠著父親微薄的軍餉撐起一大家子的生活照料，還不時接待父親宗族裡逃出來的親友，替他們打打牙祭，吃些家鄉食物。為了省錢會買紅麴釀製「福州老酒」給奶奶喝及招待同鄉，無師自通的弄懂了裁縫，和左鄰右舍媽媽們學著做麵食、織毛線、養雞鴨等通通來。家務之餘還會接些外銷的毛衣編織代工，貼補家用，不用繳回的剩料也會留著，存到一定的量時為家人編織衣帽等。幾件破舊的衣服剪去不好的部分，也可以拼湊為一件同學稱羡的新洋裝。
我認為她是有學習力的人[image: image2.png]


更難得的是對奶奶很孝敬，有好吃好用的一定先留給奶奶，即使有委屈也不會和父親咬耳朵，使他為難。父親生前最常稱讚母親的是「把家照顧得很好，使我無後顧之憂」。父親後來也真的一路上進考上士官又考上軍官。母親也會笑笑的說：「相親時啊，他戴著小小的圓帽子（水兵帽），後來換成大大的盤帽，還長了稻穗（指軍官帽）！」

雖然住眷村，但媽媽不會串門子，也不打麻將。可是人際關係還挺好的，常有鄰居或同鄉來找她陳述委屈排解問題，不管是婆媳的、鄰居口角、借錢未還的，或是手頭困難直接找她幫週轉的都有，她也會量力而為盡量幫忙。還告訴我們，如果要在錢財上幫忙別人，一定要衡量自己的能力，錢借出去就一定要有收不回來的打算，否則就不要借。因為會壞了原有的情分。

和先生交往時，母親特別提醒，省籍不同，生活型態上的差異，自己要好好想清楚；結婚時也告誡，既然選擇了，就要好好相處。嫁到別人家裡，眼睛要看，腦筋要想，沒有用的話不要說，不清楚的地方要問明白等等。我想這也是她自己生活的經驗和態度吧！

先生常誇母親是優雅又有韌性的人。因為母親以前常穿洋裝，話語輕柔，面帶笑容。她雖經歷過腦部腫瘤切除、膀胱癌切除下腹腔的各器官，裝上人工造口等重大手術，但仍對生命充滿熱情。現在回家還常看到母親在家裡跺著步，手上拿著一截膠布帶，走著走著就突然彎下腰黏起地磚上的髮絲！是感謝神她仍有好眼力，但更叫人為她擔心這突來的大動作會導致的危險，但她仍樂此不疲。

母親還沒信主，知道我們信主後，回去若碰到三節家裡祭拜祖先時，她會特別留下食物貼心地說「這是沒拜過的」，讓人暖 在心頭。和她說：來信耶穌？她會回「我去信耶穌，那奶奶怎麼辦呢？」現在她說身體不舒服，會問她向耶穌說了嗎？她會回「耶穌沒回答」。媽媽是個可愛的老人，耶穌和我都愛她。

《母親的畫像》

· 我的母親是我所見過最美麗的婦人，我的一切所是都歸諸於我的母親，我的一切成就都源自她給我的道德、心智與身體的教育。（喬治．華盛頓）My mother was the most beautiful woman I ever saw. All I am I owe to my mother. I attribute all my success in life to the moral, intellectual and physical education I received from her.（George Washington）

· 我記得我母親的祈禱，它們一直伴隨著我，我的一生都跟它們不可分。（亞伯拉罕．林肯）I remember my mother's prayers and they have always followed me. They have clung to me all my life.（Abraham Lincoln）

· 一個父親所能為他孩子做的最重要之事，乃是愛他們的母親。The most important thing a father can do for his children is to love their mother.（Theodore Hesburgh）

· 我給我的母親一大堆麻煩，但我想她樂在其中。（馬克吐溫，美國幽默作家）My mother had a great deal of trouble with me, but I think she enjoyed it.（Mark Twain）

· 我的母親會跟我說：「如果你從軍，你會成為一名將軍；如果你進修道院，你將成為教宗。」但我是個畫家，所以我成為畢卡索。（畢卡索）My mother said to me, 'If you are a soldier, you will become a general. If you are a monk, you will become the Pope.' Instead, I was a painter, and became Picasso.（Pablo Picasso）

· 沒有一個成功的男人，背後沒有一位好婦人的；妻子或是母親，如果兩者都有，那麼他得著的是雙倍祝福。No man succeeds without a good woman behind him. Wife or mother, if it is both, he is twice blessed indeed.（Godfrey Winn）

· 一個母親花了20年時間，將她的小男孩製作成一個男人；但另一個女人只用了20 分鐘，就使他變得愚蠢的樣子。A mother takes twenty years to make a man of her boy, and another woman makes a fool of him in twenty minutes.（Robert Frost）

· 當她只看見四塊好吃的派，卻有五個人在那兒時，她會立刻宣稱她並不愛吃派；母親就是這樣的人。A mother is a person who seeing there are only four pieces of pie for five people, promptly announces she never did care for pie.（Tenneva Jordan）

· 就我而論，當個全職母親是薪水最高的工作，因為我領到的是純純的愛。Being a full-time mother is one of the highest salaried jobs in my field, since the payment is pure love. （Mildred B. Vermont）

· 一個小孩誕生的那一刻，母親也隨著誕生了；她以前並不存在，那裡存在著一個婦人，卻不是母親。母親是一種全新的東西。The moment a child is born, the mother is also born. She never existed before. The woman existed, but the mother, never. A mother is something absolutely new.（Rajneesh）

· 如果全世界都放在天平的一端，我的母親站在另一端，世界那端會碰到屋頂的橫樑！If the whole world were put into one scale, and my mother in the other, the whole world would kick the beam.（Lord Langdale──Henry Bickersteth）

· 如果世界真是演化來的，為何母親只有兩隻手？If evolution really works, how come mothers only have two hands?（Milton Berle）

· 母親的擁抱，在她放開手之後，仍存在很久。A mom’s hug lasts long after she lets go.

團契消息

　　　　與

　　　　　代禱事項

【翠柏團契】
1. 為翠柏團契的弟兄姊妹禱告，保護每個人都有屬天的平安及喜樂，也求主特別看顧八十歲以上年長的弟兄姊妹，保守詹雪春、車僑賢、周恆麗、陳子英、陳卓淑貞、陳炳輝、辛寶森、林淑卿、胡璧懷、張國玲、蔡瑞櫻、曹許承仁、侯淑真以及戴李瑞子等人出入平安，身體健壯。

2. 為團契每一堂的聚會禱告，求聖靈親自帶領聚會，賜下智慧、啟示的靈，膏抹聚會所唱的詩歌、查經及分享，弟兄姐妹都有渴慕的心，順服神的帶領且切實彼此相愛。

3. 求主特別寶血遮蓋，賜下聖靈給代禱小組的成員：金枝姐、承仁姐、幼英姐、才媛姐、阿雪以及明雪。

((  ((
【慕溪團契】
1. 求主祝福俄巴底亞書的查考，助眾契友天天遵行神的道。

2. 求主為福音探訪開路，使探訪隊能為主撒好種，結美果。

【大專團契】

1. 大專生需要聖靈，求主使信仰進入他們的內心，使他們裡面有內心的見證，是最有力的見證。

2. 求主賜福大專聚會，使大專生在一切屬靈的智慧悟性上，滿心知道神的旨意；行事為人對得起主，凡事蒙祂喜悅，在一切善事上結果子，漸漸地多知道神。也羨慕善工，藉著服事裝備自己，作神合用的器皿。

3. 求主吸引大專新鮮人升上大學之後，委身於教會，並穩定參加教會與團契的聚會。

4. 求主使以色列家迷失的年輕人回到教會。
((  ((
【清露團契】

1. 求主使更多青少年穩定參加週六下午的團契，賜給他們渴慕神的心。

2. 求主膏抹每週六下午的團契聚會，願青少年的心更多被主的靈充滿；渴慕主的話，並且愛慕主的顯現。

3. 求主賜給青少年剛強、仁愛、謹守的心，能靠主拒絕一切試探。

4. 求主吸引青少年的心，使他們願意每天撥出一些時間讀經、禱告、親近神，養成靈修的好習慣。

基督教士林錫安堂
《聚會時間表》

	主日
	10:00 AM
	國語禮拜
	有五個會堂

	
	10:45 AM
	兒童主日學
	在各班教室

	
	12:30 PM
	愛筵午餐
	暫停

	
	01:30 PM
	戶外佈道
	暫停

	
	02:00 PM
	戶外佈道
	暫停

	週二
	07:30 PM
	查經追求
	18:30安靜等候主

	週三
	09:30 AM
	年長團契
	二樓副堂

	週五
	07:30 PM
	禱告會
	18:30安靜等候主

	週六
	02:30 PM
	青少年團契
	二樓副堂

	
	02:30 PM
	大專團契
	二樓正堂

	
	07:00 PM
	青年團契
	第4週傳福音

	
	不定時
	家庭團契
	不定期


地址：士林區福國路94、96號2樓

電話：(02) 2835-6570

www.slzion.org.tw

· 神哪！你為你自已造了我們，我們的心不會有安息，直到它安息在你裡面。（聖奧古斯丁）
· 耶穌又對眾人說：「我是世界的光，跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」（約翰福音八章12節）
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