約翰書信讀經講義
士林錫安堂曹力中牧師2004/8
約翰書信作者：使徒約翰

1. 父親西庇太（太四21），母親可能是撒羅米（比較太廿七56，可十五40，有人認為這撒羅米是主的母親馬利亞的姐妹），哥哥雅各，約翰與雅各二人同列十二使徒。

2. 約翰名字意義是「神的恩典」，新約另有兩位有名的約翰，一位是施洗約翰，另一位是寫馬可福音的馬可（約翰是希伯來名字，馬可是希臘名字）。
3. 與彼得同為漁夫，在補網時蒙召，以後也常與彼得同出入。
4. 與彼得、雅各同為主最親近的三個門徒。約翰且在約翰福音中五次自稱為「主所愛的那門徒」（約十三23、十九26、廿2、廿一7, 20）。他也被稱為「主胸懷中的使徒」。
5. 主曾稱他和雅各為「雷子」，他可能是個急躁的人（參可九38，路九54），卻因常貼近主的胸懷，至終成為「愛的使徒」，寫了以愛為主題的書信。所以他再三呼召神兒女來住在主裡面。
6. 他在晚年寫了本書與約翰壹書、貳書、參書、啟示錄，據說他也作包括以弗所在內的亞西亞眾教會的監督。曾在羅馬皇帝豆米仙（Domitian，或譯多米田）時，被放逐於拔摩海島上。
7. 漁夫出身，被稱為「無學問的小民」（徒四13），但因跟過耶穌，竟寫成最美麗、最深奧的福音書與書信。他是湖邊小鎮的居民，卻寫了跨越時代，論宇宙時空之統治與結局的啟示錄。
《約翰書信的對象與寫成時間》

1. 約翰壹書可能是寫給一般教會的。

2. 約翰貳書可能是寫給某位姐妹的，有人認為是馬大，也有人認為「太太」代表教會。

3. 約翰參書是寫給個人的，一位名叫該猶的弟兄。

4. 一般相信這是使徒約翰晚年寫的，約在主後九十年前後，那時約翰可能也八、九十歲了。

第一課　與神相交（約翰壹書一章1~10節）
【提示】

1. 約翰稱我們的主是「從起初原有的生命之道」，而這生命之道並不只是一種高深不可測的存在，或是一種崇高的理念，祂乃是已經顯現出來，甚至是約翰及使徒們親眼看過、親手摸過的。
2. 使徒們既親眼看過、親手摸過這生命之道，證明我們能與這位奇妙至高的神相交。他們又將這生命之道傳遞下去，使我們也得與神相交，也因此我們彼此之間也能有相交。
3. 在希臘文裡，「相交」這個字包含有相交、交通之意，也包含有與之有份之意。我們與神相交就是與祂有份，與祂的聖潔、榮耀、以及永生有份。當我們跟別的聖徒相交時，也就與對方裡頭的基督有份了。
4. 希臘文「相交」一字還有分享財物之意，所以聖徒的相交不只是在靈性上，有時也包括財物上彼此的幫補。
5. 約翰特別說，神是光，所以你也必須活在光中，才能更真實地與神相交。
【思想討論題綱】

1. 你有沒有遇見主的經歷，使你覺得就像「親眼看過、親手摸過」一樣？
2. 主耶穌的血如何使我們進入光明中？你曾有認罪而得赦免的經歷嗎？
3. 有哪些事使我們不能行在光明中呢？你是否經驗過因為那些使你不能行在光明中的事，而失去與人、與神和諧的相交？

4. 請背誦約翰壹書一章7節。

第二課　遵守主道（約翰壹書二章1~17節）
【提示】

1. 約翰提到兩面：我們可以行在光明中，不要犯罪；但他不要人因還有軟弱而犯罪，就覺得自己沒希望了，所以再強調萬一我們犯了罪，那麼耶穌還是預備好要赦免。
2. 約翰將一個正常的基督徒生活，跟遵守主道連結起來。遵守主道才證明你真認識祂；遵守主道才是真的有神的愛也愛神（2:5「愛神的心」也可譯作「神的愛」）；遵守主道才會住在主裡面。
3. 約翰喜歡將神的命令（也就是我們該遵守的主道），濃縮成一個命令，就是彼此相愛；是舊的命令，也是新的命令，因為舊約的誡命也都包含在「愛人如己」這一句話之內了，正如保羅所說的（羅13:8~10）。

4. 這裡的「小子們」、「少年人」、「父老」（第12~14節），可以指不同年紀的人，從小孩與青少年，到年輕人與壯年人，直到中年人與老年人；但也可指靈命上的不同光景，從幼嫩到成長到老練成熟。

5. 有人認為，第16節「肉體的情慾、眼目的情慾、今生的驕傲」，包含了各種罪的試探；人類始祖所受試探包含了這三方面，主耶穌受魔鬼試探也是。
【思想討論題綱】

1. 你對於基督徒能不犯罪，以及犯了罪蒙赦免，有怎樣的認識與經驗？

2. 你能不能分享我們應當如何遵守主道，要遵守怎樣的道？

3. 在各種年紀或靈命的各種階段中，人應該如何走在神的道路中？

4. 關於「肉體的情慾、眼目的情慾、今生的驕傲」，你有哪些認識，又有怎樣的經歷？

5. 請背誦約翰壹書二章17節。
第三課　住在主裡（約翰壹書二章18~29節）
【提示】
1. 今天有些基督徒嘗試將聖經所說「敵基督」，跟現代某些獨裁者或政權聯在一起，但約翰在第一世紀卻說：「現在已經有好些敵基督的出來了。」所以「敵基督」更可能指著歷代一切反對福音，敵擋基督的人或權勢。
2. 約翰的時代，教會還很單純，沒有各宗各派，各地的教會雖各自獨立，卻都是覺得整個是個大家庭，稱為「大公教會」。所以約翰說，如果從我們中間出去，就不是屬我們的，也就是不在基督裡了。但使徒過去之後直到如今，我們不再能那麼確定地這麼說，因為可能有些人不跟我們在同一團體裡，卻可能是真實愛主的。
3. 約翰強調，他們所教導的神的話，應該是引人進入住在主裡的生活；而聖靈的恩膏，也是要教訓（教導）我們去住在主裡面。我們不要將聖靈的恩膏，只著重於帶領我們生活上的事，包括我們的工作、婚姻等；也不要只著重於服事的能力與恩賜等。

4. 約翰將基督徒生活（生命）的中心焦點，很簡單地歸結為住在主裡面，而且有一天要因此使我們能在審判的日子坦然無懼。
【思想討論題綱】

1. 在我們四周，你是否意識到哪些「敵基督」的表現？
2. 你曾領受怎樣的道，幫助你學習住在主裡面？
3. 你曾有聖靈恩膏的教訓，引你更好地住在主裡的經歷嗎？或者恩膏的教訓使你覺得沒有住在主裡，而改正過來再來住在主裡的經歷？

4. 為什麼住在主裡，就能在主顯現的日子坦然無懼，不至於慚愧？

5. 請背誦約翰壹書二章27節，或二章28節。

第四課　主的顯現（約翰壹書三章1~10節）
【提示】

1. 約翰將神在我們身上作工的過程分得很清楚，他說我們信靠主的人現在已經是神的兒女，但神還在作工在我們身上，直到有一天我們變得像祂，也就是長成神兒子豐滿的身量。
2. 有一天祂顯現時，我們將要像祂，變成祂榮耀的形狀。但這不是到時自然如此的，而是我們這一面也有責任，我們要常潔淨自己，像祂潔淨一樣。
3. 基督的顯現正如祂的救恩，常有一種特點，就是那日將成全的，常常在今天聖靈的日子就預嚐了。所以主的顯現可以包括：主在肉身顯現（祂道成肉身），然後是在聖靈裡顯現（五旬節以後的教會時期，包括今天），最後是末日的顯現。

4. 「主若顯現，我們必要像祂。」（第2節）可以指的是祂再來時將完滿地顯現，我們也將完全像祂；也可以指著今天祂在聖靈裡顯現，我們因為敞著臉看見祂的榮光，就逐漸改變成祂的榮形（林後3:18）。

5. 「神的兒子顯現出來，為要除滅魔鬼的作為。」（第8節）這裡原文時態是指祂已顯現，魔鬼也已被除滅；但其實它的意義可以包含祂第一次來成全的救贖帶來的果效，以及我們今日在聖靈裡可以不時經歷基督的得勝，還有到主再來時，祂將完滿的顯現，魔鬼和一切魔鬼的作為，包括罪、疾病等，都將完全被除滅。

【思想討論題綱】

1. 你已經是神的兒女了嗎？你對作神兒女有哪些認識？
2. 作神兒女在主顯現時將要像祂，這是我們現在可以開始經歷的嗎？
3. 你是否經歷過「凡住在祂裡面的就不犯罪」？
4. 今天我們正在經歷基督顯現，而將魔鬼作為除滅嗎？

5. 請背誦約翰壹書三章3節。

第五課　出死入生（約翰壹書三章11~24節）
【提示】
1. 約翰說：「我們因為愛弟兄，就曉得是已經出死入生了。」這當然不是說我們藉著彼此相愛能得救，能出黑暗入光明、出死入生；我們乃是藉著信靠基督已成全的救贖，才得如此。但彼此相愛使我們能被驗證出我們是真實這樣蒙了救贖。
2. 約翰喜歡說「我們知道」、「就曉得」、「從此就知道」等，他強調一種生命內裡的確據，以及藉外在某些行為表現來確認裡面的經歷。

3. 比方「我們的心若不責備我們，就可以向神坦然無懼了。」（第21節）他將我們是否能在神面前稱義，說成是裡面一種平安、確據。可是我們也必須留意，我們是否常「遵守祂的命令，行祂所喜悅的事。」（第22節）
4. 還有，如果我們遵守祂命令（包括愛的命令，與信的命令），就住在主裡面；但另一方面，使我們知道自己是住在主裡面，是因祂賜給我們的聖靈，使我們感覺到主的同在，感覺到基督的平安。

【思想討論題綱】

1. 說說看主捨命的愛是怎樣的愛。
2. 說說看我們如何愛弟兄，如同主愛我們一樣。怎樣的愛是在行為和誠實上？
3. 你有沒有第21節的經歷？

4. 聖經中有哪些主的命令是愛的命令，哪些是信心的命令？請分享你的認識與經驗。

5. 請背誦約翰壹書三章24節。

第六課　彼此相愛（約翰壹書四章1~15節）
【提示】

1. 約翰的時代已經逐漸有一些異端出現在教會中，其中有一種異端認定物質都是邪惡的，所以反對至善的神曾經來成為肉身，這就將基督的身位降低了，而且否定了救恩中最核心的部分。
2. 第2節就是針對當時這樣的異端說的，其實並不能完備地用來辨別所有異端與錯謬。聖經有別的話幫助我們分辨，比方看他所說的預言有沒有應驗（申18:20~22）；即使有神蹟奇事，要看他是否引人 偏離主的道（申13:1~5）；要看他結什麼果子，是否遵行神的旨意（太7:15~23）；也要看他是否有柔順的靈（林前14:32）。
3. 約翰在此說了一些「因為怎樣就應當怎樣」、「我們若怎樣就會怎樣」、「從此就知道」等話，要我們留意用一些事來察驗我們是否處在正確的光景中，像有愛心才能說我們是認識神的（第7節），而不是只以知識來察驗。
4. 藉著彼此相愛，我們知道自己是住在主裡面（第12節）；另一方面，是藉著神將祂的靈賜給我們，使我們知道我們是住在祂裡面，祂也住在我們裡面（第13節）。

【思想討論題綱】

1. 依你所認識的，假先知或敵基督，會有哪些表現？
2. 你是否經驗過「那在你們裡面的，比那在世界上的更大」？請跟大家分享。

3. 請試試看說出愛神、彼此相愛、對神的認識、以及住在神裡面，彼此之間的關係，也請分享你自己的認識與經歷。
4. 請背誦約翰壹書四章12節。

第七課　住在愛裡（約翰壹書四章16節～五章5節）
【提示】

1. 約翰將愛放在極崇高重要的位置上，你住在愛裡，也就是愛充滿在你裡面，那麼你將住在神裡面，神也住在你裡面。在三章24節約翰說，遵守神命令的就住在神裡面，現在他將愛總括了一切神的命令。
2. 主再來時，我們將要交帳，神要看我們是否忠心、良善、儆醒禱告等等；而約翰用愛來總括這一切，他說，當你住在愛裡面，就可以在審判的日子坦然無懼。

3. 約翰又將愛神與愛弟兄講成是息息相關的事，你不能愛神卻不愛弟兄，你若真實愛弟兄也就是愛神了。而且這是神兒女的標記，愛神與愛弟兄並不是靈命高超之基督徒的記號，而應該是每一位神兒女的記號。
【思想討論題綱】

1. 讓我們想一想，還有哪些事、哪些地方，我們還未在愛上完全？（可參考哥林多前書十三章4~8節）
2. 再讓我們想一想，在愛上完全應該是如何的。（參考哥林多前書十三章4~8節）

3. 怎樣是真正的愛神？
4. 你經驗過用信心勝過世界嗎？是否信心幫助你能遵守神的誡命？

5. 請背誦約翰壹書四章17節。

第八課　神的見證（約翰壹書五章6~21節）
【提示】

1. 約翰說基督是以血、水、聖靈來見證的，我們將這三樣見證跟福音書記述有三次父神從天上發聲，對祂兒子所作見證來相對照。第一次是在耶穌基督受洗時，父神從天上發聲說：「這是我的愛子，我所喜悅的。」（太3:17）這話為祂在那之前三十年的隱藏生活下了註腳，我們說這是水的見證。

2. 第二是主在山上改變形像時，父神再次從天上發聲說：「這是我的愛子，我所喜悅的，你們要聽祂。」（太17:5）這是聖靈的見證，因為是聖靈的工作將基督的榮形彰顯出來，不但彰顯在道成肉身的基督身上，也要逐日彰顯在我們身上。

3. 第三是主面對十字架時，祂表達了向父的降服，願父因祂上十字架而得榮耀；父神三度從天上發聲說：「我已經榮耀了我的名，還要再榮耀。」這是血的見證。

4. 第12~13節將信奉神兒子之名，跟擁有神的兒子講成一件事。我們不是只為了需要而來信祂，我們乃是擁有祂，祂也擁有我們，而這就是我們確信自己擁有永生的證據。

5. 我們的大環境是伏在魔鬼手下的，有許多事有形或無形地要引我們走向污穢、罪惡、離棄神；但我們要找到一個藏身之處，就是去住在主裡面。這一直是約翰的主要信息。

【思想討論題綱】

1. 你身上是否有血水聖靈的見證，跟我們的主一樣？你存著順服的心受過洗了嗎？你被聖靈充滿而且常跟隨聖靈恩膏的教訓嗎？你甘心背上自己的十字架，走一條完全順服主的道路嗎？
2. 你是否擁有神的兒子？你常住在祂同在裡嗎？
3. 你是否經驗過因為住在祂同在中，而使禱告有把握的經驗？

4. 請背誦約翰壹書五章12節。

第九課　遵行真理（約翰貳書）
【提示】

1. 有人認為約翰用「太太」比喻教會，她的兒女當然就是指著教會中的聖徒說的；也有人認為他確實是寫給一位姐妹，甚至有人認為是寫給馬大（參路10:38）的。
2. 我們常說約翰的書信是愛的書信，因為愛總是他的主題；但其實約翰不只講到愛，他常將真理放在與愛並列甚至同等的位置上。你若有愛而沒有真理，是不夠的。

3. 約翰提到一些異端、錯謬教訓，讓我們都知道一件事，就是直到今日那些提出錯謬教訓誤導人的，並不都是面目猙獰、粗魯鄙陋的，其中常有看來很有愛心的人，但約翰說真理必須與愛並列。
4. 當教會中有人進入錯謬裡，無論是傳錯謬的教訓，或是引人結黨，或是犯了明顯的罪，而需要以教會紀律處理時，有些人常會以愛心的口號來反對教會的處理。但約翰用了嚴厲的話來說這個（第10~11節）。
5. 另一方面，有真理而沒有愛心也是不足的，你不能只是將真理講的明白，或是忠心守護真理，卻對人沒有恩慈。真理與愛是並行的，約翰甚至用這兩件事來成為問安與祝福的話（第3節）。
【思想討論題綱】

1. 保羅也說：愛是「不喜歡不義，只喜歡真理。」（林前13:6）請由這句話分享你的見解與經驗。
2. 當我們遇見人不行真理時，（包括你的孩子、父母、家人、朋友、同事、或是教會中的弟兄姐妹），我們如何不失去愛地對待他們呢？

3. 什麼情況下，有可能因著愛心而失去真理？
4. 請背誦約翰貳書第2節。

第十課　凡事興盛（約翰參書）
【提示】

1. 約翰在這裡提到幾個人，有的是充滿愛心，樂意接待人，也有的是不接待人，但不一定是沒有愛心，而是行的不合乎真理或是傳講不合真理的教訓，所以不接待傳真理的人。
2. 約翰看重這種用實際行為表達愛心的事，他常強調愛心不要只在言語和舌頭上，總要在行為和誠實上（約壹3:18）。其實那裡說的「誠實」原文與「真理」同一字，所以約翰一直將愛與真理放在一起。
3. 他祝福該猶這位令人贊許的弟兄，願他凡事興盛，這包括了身體健壯，也包括了靈魂興盛。我們相信這是上帝的心意，祂要我們心靈興盛，常常喜樂、進入安息，不受外界人事物干擾；祂也要我們身體健壯（神聖健康），若是生病了也能得醫治。

4. 有人認為凡事興盛包括了神會賜下財富，但我們相信神會賜下夠用的物質需要，但不見得要賜給每個信靠祂的人許多財富。凡事興盛也不一定意謂著你的事業將一帆風順，步步高昇；卻意謂著神將在你所遇見的各種環境中，包括失敗、苦難等，賜你夠用的恩典。
【思想討論題綱】

1. 說說看神喜歡我們如何實行「用愛心接待人」。
2. 你對神喜歡我們身體健壯，有哪些認識與經驗？

3. 你對神喜歡我們心靈興盛，有哪些認識與經驗？

4. 你對神喜歡我們凡事興盛，有哪些認識與經驗？

5. 請背誦約翰參書第2節。
