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《代禱1：為家人、親朋、鄰舍代禱》

一．為別人禱告以前需留意六件事

1. 奉獻時間：每日分別出一段時間讚美主、等候神、親近主，為別人代禱。

2. 側耳傾聽：祈禱是雙向溝通，要學習等候神，側耳傾聽，照著主的指示來禱告。

3. 饒恕別人：詩六六18，太六14-15。

4. 什一奉獻：瑪三10，祈禱的生命是一個完全順服、完全奉獻的生命。

5. 遵行主道：約壹三22～23

6. 認識禱告的權柄：太十八18～20、路十19、約十四13～14

二．如何為家人、親朋、鄰舍、和受試煉的人祈禱？

1. 求神行神蹟干預他們目前所遇見的情形。（耶卅二27）

2. 求神藉所發生的事改變他們，使他們更靠近神，更變成主的形狀，榮上加榮。願神在他們身上得榮耀。（帖後一12）

3. 求神啟示我們，祂藉著家人、親朋所遇見的事，要教導我們什麼功課。求神指示我們如何幫助他們。

4. 求聖靈光照我們，鑑察我們裡面有沒有什麼事攔阻我們禱告蒙垂聽，攔阻我們幫助別人。

5. 求聖靈將神的愛澆灌在我們心中，使我們心中充滿對朋友、對親人、對鄰舍的愛。

6. 感謝上帝藉著這些事情祝福我們，也祝福我們的朋友、親人、鄰舍。

7. 求神向我們的親朋、鄰舍，啟示祂自己的性情和道路。

8. 求神啟示我們的親朋、鄰舍，到底處於這種環境中，他們當學什麼樣的功課。

9. 求主供應我們的親朋、鄰舍最深的需要。

10. 求主將感謝的靈、讚美的靈賜給我們的親朋、鄰舍，剛強他們，使他們得勝。

11. 奉耶穌的名捆綁一切黑暗權勢的壓制，使我們所關心的人得釋放。

12. 多讀聖經，照聖經的話禱告！也求主把祂的話賞給我們所關心的人，使他們也能照神的話語去行。
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《代禱2：為小孩、青少年、國家代禱》

一．如何為這世代的小孩和青少年禱告？

1. 求神給他們聽福音的機會，求主柔軟他們的心，使他們對福音有反應，有得救的智慧。

2. 求主使小孩和青少年有機會接受教導，認識神的屬性和神的法則；且被聖靈充滿，過聖潔的得勝生活。

3. 求神釋放身心靈受捆綁的小孩和青少年，醫治他們身心靈所受的創傷，人格得以重建。

4. 求神興起器皿來，對小孩和青少年有負擔、有智慧、有耐心，願意長期幫助他們、輔導他們。

5. 求神向小孩和青少年顯現，讓他們知道神愛他們，且關心他們。像過去耶穌運動Jesus Movement，聖靈大大澆灌嬉皮、留長髮、打赤腳、放蕩不羈的青少年，使他們歸向主，經歷主的愛，走在主的道路中。以後其中有許多人成為牧師、傳道人。

· 讓我們為這世代的孩子和青少年禱告，有機會時花時間與他們作朋友，跟他們有交通，以實際的行動關懷他們，引領他們歸向主。願主復興這世代小孩子和青少年的工作！

二．如何有效地為國家代禱？

1. 感謝神賜我們為國家禱告的權柄，讚美祂在這個國家中所作的一切，和未來要作的一切。（提前二1、腓四6）

2. 懇求主復興教會，降下聖靈恩雨在神子民身上（詩八五6、賽六四1-3）。

3. 為著神子民不合一、不順服、愛世界、失去起初的愛心、不遵守神的命令來認罪悔改。（尼一6-7、哈三2-6）

4. 為教會領袖和所有在上執政掌權者代禱。（提前二2、羅十三1、箴廿八2、箴廿九18）

5. 為神的道大有能力地被傳講禱告。（詩一一九126）

6. 為人心禱告，求主製作柔軟的肉心，除去石心，使人能經歷神，領受所栽種的道，過順服的生活、為主得人的生活。

7. 為神子民全然成聖代禱。（林後七1、箴八13、箴九10、來十一7、帖前五23～24）

8. 為世界各國禱告。（詩六七1～4、詩二8）

9. 求主打發工人去收莊稼。（太九37～38、廿八19～20）

10. 以讚美結束禱告，繼續站在神的應許上（詩一○二15～16）。常常禱告，用信心禱告，直到主動工，直到主再來（路十八1～8）。
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《代禱3：屬靈的爭戰》

　　基督徒蒙召，一方面是要作新婦，享受耶穌的愛情，另一方面要作戰士，與天空屬靈氣的惡魔爭戰，好為主得國。俗語說：「知已知彼，百戰百勝。」在戰役中，要了解我方的實力，也要了解敵方的實情。

一．我方的元帥是主耶穌基督，祂是怎樣的一位呢？

1. 祂擁有天上地下一切的權柄（太廿八18）

2. 祂是創造主，常用祂權能的命令托住萬有（來一3）

3. 祂的聖潔、榮耀威嚴可畏（啟一12~17）

4. 祂的能力勝過陰間和死亡（啟一18）

5. 祂曾死過，現在又活了，直活到永永遠遠（啟一18）

6. 祂的智慧與知識無窮無盡（西二3）

7. 祂的柔和謙卑引我們進入安息（太十一28~30）

8. 祂的捨命大愛深不可測（約十五13)

9. 祂的憐憫每早晨都是新的（哀三23）

10. 祂的誠實、信實極其廣大（哀三23）

11. 祂的忍耐沒有限量（來十二2~3）

12. 祂有大恩、大德（詩一四五6~7）

13. 祂的慈悲覆庇祂一切所造的（詩一四五9）

14. 祂的公義是完全的（詩一四五17）

15. 祂的喜樂多而又多（來一9）

二．敵方的元帥是撒但，牠是怎樣的一位呢？

1. 撒但不是創造者，不過是因驕傲而墮落的天使（賽十四13~15）

2. 撒但的命運是被投在硫磺的火湖裡（啟廿10）

3. 撒但只能在神所許可的範圍內活動（伯一6~7）

4. 撒但不是無所不能、無所不知、無所不在的，神才是！

5. 撒但的權勢已在十字架上被主擊垮了（西二15、啟十二9~10）

6. 撒但懼怕那些至死忠心順服的神兒女（啟十二11、十七14、十九11~14、19~21）

三．撒但的工作策略

1. 引我們離開神，獨立去作與神旨意相反的事（創三1~5）

2. 製造疾病、苦難、逼迫、陷阱、網羅、吞吃神兒女、控告神兒女（彼前五8）

3. 矇蔽人的心眼，使人不信耶穌(林後四4)而順服牠（弗二1~5）

四．得勝之方（弗六10~19）

1. 與主聯合，不斷追求主自己，充滿主的大能大力，作剛強的人。

2. 束上真理的帶子，常常讀神的話，持定神的話，相信真理，為真理而活，傳講真理，見證真理（啟十二11）。

3. 戴上公義的護心鏡，以基督的義作為我的義，直接用主的公義抵擋撒但一切的作為，在神面前要憑公義行事為人，遠離罪惡。

4. 穿上平安的福音鞋，真實降服於神，裡頭沒有焦躁、憂慮和懼怕，讓基督的平安在心中作主（西三15），且把平安的福音傳給別人。賜平安的神，要將撒但踐踏在我們腳下（羅十六20）。

5. 拿起信心的籐牌，用信心的眼目專注在得勝的基督身上，多多讚美敬拜這位萬王之王，萬主之主，用信心宣告我們的地位（弗二6）和神的保護（箴十八10）

6. 戴上救恩的頭盔，求主寶血遮蓋我們的心思，奉主的名拒絕一切不對的思想，常常思想上帝的榮耀和大愛，充滿信心和光明的思想。

7. 拿著聖靈的寶劍，靠著聖靈運用神的道來抵擋魔鬼（約壹二14b)。

8. 靠著聖靈隨時多方禱告祈求，聖靈是屬靈爭戰的指揮官，要引導我們不住的禱告，為別人爭戰代禱，也用說不出來的嘆息在我們裡面禱告（羅八26）。禱告是每一次屬靈覺醒、每一場屬靈爭戰及聖靈每一項工作的中心要素。

· 讓我們天天穿戴神所賜的全副軍裝，就能抵擋魔鬼的詭計，而且得勝有餘。
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《代禱4：從耶穌身上學禱告》

1. 耶穌受浸時禱告，聖靈降在祂身上，使祂浸透在水和聖靈中。（路三21-22）

2. 耶穌在曠野，禁食禱告四十天，勝過魔鬼的試探，充滿聖靈的能力，在各會堂教訓人，傳福音給貧窮人，聖靈的恩膏停留在祂身上，使祂為別人代禱大有能力。（路四13-18）

3. 祂在禱告中用權柄能力吩咐污鬼，鬼就離開了。祂在禱告中斥責熱病，病人就好了。這許多代禱的事奉使祂消耗不少的靈力和體力，所以天亮祂又到曠野去禱告，重新得著聖靈的能力。（路四31-42、路五15-16、可一35，）

4. 耶穌常單獨與神同在，且禱告到身上充滿神的榮光，一斥責鬼，鬼就出來了，因為怕主耶穌身上那極大的榮光（路九18、28-29、37-43）。一個人代禱有沒有權柄，端看他身上有多少主的榮光。

5. 耶穌的禱告留給門徒很深的印象，故門徒求主教導他們禱告。禱告的總目標是願人都尊主的名為聖，願神的國降臨，願神的旨意行在地上如同行在天上。當然也可以為日用飲食、日常需要向神求，也要求主赦免我們的罪，也赦免凡虧欠我們的人。主自己在十字架上的禱告，實在是我們的榜樣，祂說：「父啊！赦免他們，因為他們所作的他們不曉得。」（路十一1-3、廿三34-46）

6. 神兒女是魔鬼攻擊的對象，我們要為自己也為別人代禱，求主不叫我們遇見試探，救我們脫離凶惡。我們本不曉得當怎樣禱告，只是聖靈親自用說不出來的嘆息替我們禱告，聖靈照著神的旨意替聖徒祈求，所以主叫我們向天父求聖靈，使我們能夠在聖靈裡禱告。（路十一5-13，羅八26-27）

7. 主耶穌天天禱告、不住地禱告，所以能靠著上帝的能力趕鬼，使神的國降臨。魔鬼當然不願釋放牠的擄物，牠披掛整齊，看守自己的住宅，所以代禱者需要在上帝的能力中禱告，驅逐魔鬼，才能分了牠的贓，使被擄者得釋放。（路十一14-23）
8. 我們需要多花時間禱告，讓聖靈的能力充滿我們，使我們倚靠主的大能大力作基督的精兵，打完當打的仗，作神所託的事，且付代價為別人代禱。讓我們時時儆醒，常常祈求，充滿榮光，得以站立在人子面前（路廿一34-36）
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《代禱5：禱告的目標》

1. 禱告時先不要想到很多事情，先花時間讚美神、敬拜神、等候神，先來得著主自己，被主的榮光充滿，讓主的靈更新我們裡面的人，變得榮上加榮，如同從主的靈變成的。（林後三18、四16）

2. 禱告的標竿乃是得著主自己，得著主就得著了一切，得著了大過隨時之需要的萬王之王，萬主之主（腓三13~14）。而這位萬王之王、萬主之主關心祂國度的事工，他在天上正是在作代禱的工作。（來七25）

3. 當我們被膏為代禱者時，不只是為一些事情向神祈求而已，我們乃是獲准與基督一塊兒坐在天父寶座旁邊，分享耶穌代禱的權柄，我們可以代表神吩咐山挪開，命令撒但的權勢瓦解。（可十一22~24、詩一四九5~8）

4. 代禱的希伯來文意指「前來撲倒於其上」，故代禱就是為別人撲倒在神面前。代禱的希臘文意指「代表某人來見誰」，故代禱乃是代表別人來朝見神，為別人向神求好處。

5. 代禱的英文字是intercession，其拉丁文字根是inter（介於 ．．．之間）和cedere（前往），所以整個字是前來站在中間，亦即「站在破口」、「堵住破口」（結廿二30）

6. 代禱是認同別人、體恤別人的憐憫行動。一個代禱者對別人的需要感同身受，甚至可以為了幫助別人的需要而完全否定自己，調整自己的生活型態，以幫助別人。這種與別人認同的能力，只有透過憐憫心才能做到。有一位印度聖徒戴拿卡蘭博士，他是一個禱告的人。一九六二年的某一天，他在禱告中遇見主，主耶穌臉上流露出一股極大憐憫之情，如同慈母深情地注視愛子，接著主告訴他要拿走他裡面的石心，換上主自己那種憐憫心，此後他常滿懷慈悲憐憫，與他所代禱的人認同且體恤他們。

7. 代禱的目的乃是要讓神的國降臨，讓神的旨意行在地上如同行在天上，為此主耶穌來到地上，為要照神的旨意行，使神的旨意通行在地上（來十5~9）。如今神也藉著教會在聖靈裡的禱告和順服，使神旨意得以成全。讓我們獻上自己，作一個禱告的人，作一個絕對順服的人。
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《代禱6：為復興禱告》

1． 復興是什麼？

1. 聖靈作破碎的工作在人身上，擊碎人剛硬的心，使人的心痛悔謙卑，甦醒（復興）過來，潔淨自己，看見神榮耀的顯現。（賽五七15）

2. 當神作復興的工作時，會使人在神的光中看見自己未曾看見的罪，因而撕裂心腸悔改，靈性甦醒，起來追求神。（何六1～2）

3. 復興使人歸回轉向神，生命發旺，且開花結果（何十四7），「發旺」一詞即「復興」。

二．如何為復興禱告？

1. 一個人會開始為復興禱告，是出於聖靈的感動（詩八十18）

2. 為復興禱告，需要迫切，不是可有可無（賽六四7、尼一2～4）

3. 為自己、國家、教會所犯的罪，認罪、悔改（耶二11～13、尼一6～7、賽五七14～15）－特別是拜偶像的罪、離棄活水的泉源。

4. 受生產之苦，禱告到主作工，把聖靈澆灌下來（賽六六7～9、六二6～7）。

5. 惟願主的旨意成全（太廿六39b）。

6. 用神的話禱告（亞十1、賽四九8～13、五九16～19、六一11、六二1）

3． 阿根廷的見證

1) 神學院的復興。

2) 湯姆．海克斯所帶來的復興。

（請參考橄欖出版社出版的教會復興叢書《火從天降──阿根廷的大復興》愛德華米勒著）
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《代禱7：為復興禱告》

1. 當神作復興的工作時，聖靈要使人從罪惡過犯中活過來，從世俗轉向神，從冷淡退後中起來追求神，驕傲的自我被破碎，看見自己是貧窮、瞎眼、赤身的，非常需要神。（詩八十3）

2. 在阿根廷大復興時，神賜下一些寶貴的話：

你求我將你破碎，我來成全你，你卻逃避我。

你不是想要破碎嗎？好好考慮吧！

我要你擁有一顆謙卑悔改的心，好讓我塑造。

你若謙卑必被升高，你若自高必降為卑。

你若謙卑我必提升你，謙卑吧！

帶著全然單純和謙卑的本性，我將在你身上作工。

缺少順服，你就得不著。

日日謙卑，時時謙卑！

當你全然謙卑時，我必使你從彼處升高。

3. 復興是直接從天而來的，不是人為的。復興的秘訣在於隨從聖靈，看重聖靈的工作。火熱的心乃復興中共同的特徵。

4. 復興就是聖靈的澆灌，有時澆灌在一小群人身上，有時澆灌在整個教會，或先後降臨在幾個教會、幾個教區，甚至整個國家裡。神藉著聖靈親自降臨，使人立刻感受到神的同在，經歷到前所未見的榮耀、聖潔，使人生發對神的敬畏與愛慕，也意識到自己的不配與不潔。

5. 復興乃教會歷史中，一段充滿神特別的恩典與作為的時刻。詩八十18的「救活」即「復興」。比方一個人快死了，回生乏術，無可救藥，復興就是叫這人活過來，甦醒過來，生命的潛力被激起，再次充滿了朝氣。復興乃是神在信徒和不信的人身上所施行的生命神蹟，可以在一小群人中間發生，也可以在一大群人中發生，有時是忽然開始的，也有時是漸漸開始的。

6. 1954年湯姆海克斯所帶來的復興並沒持續下去，阿根廷以自己國家的美麗豐盛為傲，這種全國性的驕傲已成了仇敵所利用的營壘，使整個國家陷在黑暗中。但神藉福克蘭群島的戰爭作工，在這場戰爭中，阿根廷官方向群眾謊報勝利，當英國明顯得勝時，空前的創傷震撼阿根廷，悲哀與痛苦預備了人心接受福音，全國性的驕傲營壘被毀壞。然後神藉安那康迪亞、弗來德翁等，許多器皿帶動復興，教會領袖皆向聖靈的工作敞開。

7. 在教會歷史上經常看見，當教會陷入軟弱無力的狀態時，忽然神再次傾瀉祂的靈，教會的屬靈光景再次被提升，這現象持續了一陣子，又再次落入屬靈的低潮，很少復興超過三十年。為何神要不時澆灌祂的聖靈呢？「要使地上萬民都知道耶和華的手大有能力，也要使你們永遠敬畏耶和華你們的神。」（書四24）

8. 目前世界各地都有復興，因為神正在作新事，祂要在曠野開道路，在沙漠開江河（賽四三19），我們要抓住神的應許為復興禱告。當復興的洪流漫溢全地時，求主讓我們在其中有份！
【專題講章】　　　　　　　　　　　　　　
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《代禱8：威爾斯大復興》

1. 賽六二6~7當先知為耶路撒冷守望禱告時看見了異象。（賽六三1~6），先知看見有人從以東的首都波斯拉來，穿著濺了血的衣服，顯然這人剛打過仗，擊殺了仇敵，以東在聖經中總是指抵擋神和神子民的勢力，乃神的仇敵，但神擊敗了仇敵，拯救祂的百姓，扶持祂的百姓。在教會歷史中，每當教會奄奄一息，備受仇敵摧殘時，神忽然造訪祂的教會，用祂的榮光驅散仇敵，使整個教會看見神的榮耀，有了復興。

2. 為著神的榮耀必然顯現，教會必須為主預備道路（賽四十3~5），聖靈要光照並對付人心中高高低低、崎崎嶇嶇、凹凸不平的東西。當人心中有吹毛求疵、愛批評、不肯饒恕、不真實、假冒為善、紛爭、嚷鬧、毀謗、苦毒等東西存在時，聚會是何等的冷漠，等到這些攔阻被除去，聖靈就會大有能力的澆灌下來。

3. 威爾斯大復興時，神所使用的羅拔士弟兄，是個預備全時間事奉的神學生。他有11年的時間為復興禱告，有13年的時間為聖靈充滿禱告。1904年他參加聚會時，大受感動，眼淚不由自主地湧出，跪下來呼喊道：「主啊！折服我！折服我！折服我！」以後他在一個主日早上看見自己站在家鄉的教室中，所有的青年人和他昔日的好友們都坐在座位上聽他講道，聖靈說：「去向這些人傳講吧！」最後壓力逐漸增強，他不能再抗拒，遂向神說：「我要去了。」立時主的榮耀大大充滿他，使他幾乎不能看這榮耀的光輝。他回到故鄉羅格，起初工作非常艱難，人心硬如石，後來許多青年人來聚會，正如神在異象中所顯示的，然後「五旬節」開始了，許多靈魂蜂湧而來，整個社區被震動，全體老百姓被改變成禱告的會眾，幾百名曠工和鐵皮工人的生活被改變了，人們直接從礦場到教堂聚會，以致酒店關門，教堂整天擠滿了迫切追求的群眾。羅拔士求神折服教會並拯救世界，他鼓勵人：

1) 清楚向神承認過去的罪，並對付得罪人的事。

2) 生命中每一件疑惑之事都要除去，要完全饒恕。

3) 主動並絕對順服聖靈

4) 公開承認基督，為主作見證。

4. 威爾斯大復興發生之前，世界各地都有人在為復興禱告，禱告的重點是求神將聖靈澆灌下來，求神賜下大復興。威爾斯本地也有許多聖靈興起的禱告器皿，其中一個姐妹這樣禱告：「神啊！除非你施行你的大能，賜下一個復興，否則我寧願死去！」聖靈在威爾斯所興起的禱告，與全世界性的禱告運動，不期而然的互相呼應：「藉聖靈的澆灌賜下屬靈的復興。」神垂聽這樣的禱告，且成就了大事在威爾斯。

5. 先知約珥說：「在那些日子，我要將的的靈澆灌．．．」（珥二29）在希伯來文的澆灌是進行式，那是一種繼續不斷、接踵而來的澆灌，所以那些日子顯然是指從五旬節起一段很長的日子，不只發生在耶路撒冷的馬可樓上，神要擴大它，直到地極。神要繼續降下聖靈的秋雨，柔軟人心，使人感到自己的需要，願意離棄自己的喜好，同心尋求神。神也要繼續降下聖靈的春雨，使教會長大成熟，滿有基督長成的身量，預備好被提。讓我們抓住神的應許（詩一一○），為末日的復興禱告。
