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《等候神（一）》

劉秀慧牧師

※《等候神》系列已由士林錫安堂出版成書

耶和華啊！我向來等候你的救恩。（創四十九18）

等候神不是等神來，神就住在我們裡面，等候神就是親近神。等候神不是一時興起的情緒，花一小段時間安靜在神面前而已，等候神是一生的操練。每天早上起來，在外務尚未纏身之前，先來安靜等候神，將心思感覺集中在神身上，全人聚焦於神自己，直到全身被神的靈充滿，浸泡在神的同在中。我們必須天天花時間安靜等候神，讓神將耶穌基督在十字架上所成全的靈魂體全備救恩，逐日成全在我們身上。我們在有生之年都當等候神，存謙卑的心領受神的救恩。創世記四十九章18節說：「耶和華啊！我向來等候你的救恩。」只花一天的時間等候神，無法完全領受神那豐盛的救恩，必須「向來」等候神的救恩，天天領受神的救恩。

等候神最大的攔阻是我們複雜、混亂的心思，有的人剛開始親近神，不到一分鐘就想到某件該做的事。如果那件事是現在非去做不可，例如瓦斯爐火沒關，那麼就快點先做，再回來安靜等候神，否則拿一張紙簡短寫下該辦的事就好，繼續安靜在神面前。若思想又飛出去了，用意志將它抓回來，定注在神身上；若思緒太混亂了，可以先開口唱詩讚美神，或開口禱告，或讀一點聖經，藉著神的話聚焦於神。例如：歌羅西書二章9~10節說：「因為神本性一切的豐盛都有形有體的居住在基督裡面，你們在祂裡面也得了豐盛。」我們用神的話禱告說：「主啊！我來到你面前，就是要領受神本性一切的豐盛，我相信當我安靜在你面前時，你就將你一切的豐盛，多而又多的充滿我。我也相信當我等候你時，聖靈要治死我的肉體情慾，治死我混亂的心思與翻騰的情緒，我的意志要向你完全降服，求你拯救我的思想、感情、意志。」然後繼續安靜在神面前，直到在靈裡觸摸到神自己，在神的榮光中被改變，在神的同在中靈魂體得著更新，當然這需要經過一段時間的操練與學習。
每個人學習的過程不太一樣，就我自己學習安靜等候神而言，有三個階段：枯乾期、享受期、聯合期。
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第一個階段—「枯乾期」。當我開始學習安靜等候神時，我發現自己裡面是枯乾的。在第一個階段裡，我開始學習歸回安息，覺得不太有樂趣；有時候花了時間，但覺得沒什麼收穫，也沒什麼奇特的經歷，更沒什麼特別的感覺。在這個階段，不要管自己的感覺如何，也不要在意有無特別的經歷，只要認定主與我同在，相信主就在我裡面，持定創世記四十九章18節的話：「耶和華啊！我向來等候你的救恩。」
我定意要成為一個向來等候神的人，所以我下定決心，排開萬事，每天撥出一段時間與主約會，定意將這段時間奉獻給神，全心全意想著主自己，主耶穌必須擺第一，將其他的人事物，不管覺得是多麼重要的人事物都要排開，專注於目前—此時此刻—神與我同在，主就在我裡面與我同在，主正在作工，主必將祂的救恩成全在我身上。我忠心地操練安靜等候神，也藉著聚會與大家一同學習，終於度過了枯乾期。

第二個階段—「享受期」。這時我享受到一種極大的安息與聖靈中的喜樂。混亂的心思蒙神拯救，單純的聚焦於神自己。翻騰的情緒被神撫平，得享安息，以神為樂。搖擺的意志被聖靈制伏，降服於神的旨意。在這第二個階段，我繼續天天花時間安靜等候神，聖靈漸漸充滿我，這種聖靈充滿扎根於安靜等候神的操練，是一種天天的充滿、繼續不斷地充滿。每個人被聖靈充滿時，外面的表現不一樣，許多人經歷到從腹中流出活水的江河，通過舌頭說出方言來，有的人外表很安靜，有的人手抖動甚至全身震動，或有其他各式各樣的表現，但裡面都會意識到主的同在，主藉著聖靈在裡面向人顯現。

當我被聖靈充滿以後，每當在安靜等候神時，很容易感受到神的同在，全人全身浸透在聖靈裡，這真是寬闊之地、遼闊之地。此時安靜等候神不再是操練，而是享受。當然也有人從未學習安靜等候神，就被聖靈充滿。這樣的人若不學習安靜等候神，很容易失去所得著的祝福，落入靈裡枯乾的狀態。等候神是天天要做的事，聖靈充滿也是，天天要被聖靈充滿，每天花時間安靜等候神，每天就能重新被聖靈充滿。

對我而言，在第一個階段「枯乾期」，安靜等候神是一種操練，需要用意志學習。在第二個階段我被聖靈充滿以後，經歷到與神同在的安息，整個人沉浸在聖靈的海洋裡，浸泡在神榮耀的同在中，是極大的享受，巴不得多有這樣的時間，跟主耶穌浸泡在一起。當我與主同在時，我覺得自己是全世界最幸福、最快樂的人。如果我們繼續不斷安靜等候神，在生活中遵守主的命令，就可以持續保持神的同在、保持聖靈充滿。當人的裡面滿有神的同在，服事別人時，不需要用力擠出東西，乃是讓活水的江河自然地流通出去。
大德蘭修女（Teresa of Avila）提到，當人進入第二階段時，聖靈已經把我們內心所有的障礙，以及身心搖擺不定的狀態都去除了，神的恩典大浪來洗滌我們，我們內裡深處是寂靜的，是一種聆聽中的寂靜，好像我們的靈正墊著腳尖儆醒地聆聽主，沐浴在主溫馨的同在中。我們唯一所要的是在靈裡的中心處，跟神在一起。在靈裡深處，神是一切，祂是我們的全所有，我們活著就是要敬拜神、愛慕神、耐性等候神，沐浴在祂的愛所散發出來的榮耀光輝中。

大德蘭修女講了一個很有名的比喻，她說：想像有兩個噴泉，噴泉裡都有水，其中一座噴泉是藉著遠處很多人工水管，靠著人工技術把水引進來，這座噴泉才有水湧出來。但是另一座噴泉不一樣，泉源就在它的下方，所以，這座噴泉的水是從下面的泉源不斷地湧上來。人只藉著讀經、研經認識神，當然很好，只是這樣的方式就像藉著一些人工的技術，逐漸地把水引進來；而當人也去安靜等候時，是直接進入泉源裡面，所以人只要進入泉源的中心處，水就會噴湧出來。神就住在我們裡面，神自己是一個超自然的泉源，神樂意給我們超自然的恩寵。
當這恩典臨到我們時，會伴隨著極大的平安和甘甜；這樣的滿足與欣喜，不是世上所見的那種外在的喜樂，而是內在的喜樂。人內在的水池會完全被填滿，並充滿所有的感官和整個身體，以致人會進入狂喜，那是一種神魂超拔的喜樂。靈裡深處開始湧流的泉源，會一直在人裡面擴展，難以形容的祝福會一直湧上來，使人福杯滿溢而流給別人，這是第二個階段—享受期。

（下期續）
《撒母耳訓練學校2024學年度 全修生招生簡章》
本校宗旨是要造就各處聖徒，使其在靈命、學識、生活與事奉上均衡發展，為神國度培育拓植教會、牧養教會、教導、或聖靈各種職事的工人，以服事這個世代。

一．報名資格

1. 重生得救二年以上之基督徒。

2. 有全時間事奉之呼召，或尚不清楚呼召但有很強全職事奉之心志，而蒙神帶領要來本校接受裝備者。

3. 年齡在20歲以上，身體健康，無傳染性疾病者；弟兄須服完兵役或是免服兵役者。

4. 有受苦與受教的心志，願接受嚴格之生活、學業、與事奉之操練。

5. 已婚者須合乎下列條件：（特殊情況可與學校溝通，個案處理。）

1) 有全職呼召者，原則上鼓勵夫妻均來本校就讀（配偶可以選修）。

2) 尚不清楚全職呼召者，若只有一方來就讀，其配偶（若健在）需簽名表示同心。

二．報名文件（報名表與推薦函由學校提供，附在本期月訊上，也可以到網站下載：www.slzion.org.tw）

1. 報名表一份。

2. 得救、蒙召、並蒙主引領來本校就讀的見證，1000～2000字。（用600字稿紙，或以電子檔傳來）

3. 牧長推薦函二份。（特殊情況可與學校溝通，個案處理。）

4. 最近體格檢查表一份（包括胸部Ｘ光透視及VDRL驗血報告）。

5. 最近半年內正面半身脫帽照片六張（背面簽上姓名），亦可傳電子檔來。

6. 報名費1,000元。

三．學制

1. 全修生一律讀二年，修完學分成績合格者發給證書。若中途休學者，需儘快返校並於新生入讀起算五年內完成二年課程，否則已修讀部分作廢。

2. 全修生每週上課四天，實習二天；年分三學期（10~12月，1~3月，4~6月)。7~9月為暑假。

3. 特別說明：全修生上課，主要是聽過去課程的錄音，但每週有一天有老師現場上課、輔導並回應問題。

4. 全修生不要求住校，有特殊情況者可與學校商議。

四．費用

1. 學費每學期為5,000元。

2. 學校不提供住宿與膳食，請自理。
3. 學費、生活費與書籍費等自行仰望主供應，其來源可有下列方式：

(1) 由原所屬教會支持；(2)由實習教會提供實習費；(3)申請助學金，但需扣除實習費；(4)其他個別來源。

4. 助學金或／與固定的實習費：每人合計最高10,000元，不包括弟兄姐妹指名的自由奉獻。
五．考試科目

〔筆試〕1)聖經：包括熟悉聖經經文、聖經常識、各卷概要、真理知識等（70分及格）。

　　　　2)國文：包括識字能力、表達能力、國文常識、對真理的認識等（60分及格）。

　　　　3)英文：包括識字能力、簡單閱讀能力等（審核標準視個案而定）。

〔口試〕未通過者，不論筆試成績如何均不予錄取。

六．招生流程

1. 報名日期：五月1日～六月10日。

2. 考試日期：六月24日（考試地點在士林錫安堂：台北市士林區福國路94號2樓）。

3. 新生訓練、開學日期：九月底、十月初
七．注意事項

1. 報名文件須預備齊全，於報名截止前寄至「111031台北市士林區福國路94號三樓，招生委員會收」

（或是以電子檔傳至：lizong@ms10.hinet.net）

2. 牧長推薦函請牧長直接寄至上址，或以電子檔傳至上述信箱。

3. 有任何查詢，請電+886-2-28356570。
4. 海外聖徒欲報考本校者，若不易配合招生流程，可來信洽商。
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第四版
2024學年度全修生招生流程
　　　　　1. 發出報名書表：四月初（隨著本期月訊）
2. 開始受理報名：五月1日

　　　　  3. 報名截止：六月10日




4. 入學測驗：六月24日（一週內放榜）
　　　　　5. 新生訓練、開學日期：九月底、十月初
◎考慮報考者，可來函索取第151期月訊，上頭有《讀神學院前的預備》。

給牧長的懇求

　　※懇請各地牧長在推薦預備前來報考本校之聖徒時，儘量留意下列條件：

1. 有全職事奉之呼召，或至少有同等心志者。

2. 有美好靈性，情緒穩定，在教會內外有好名聲，在社會上工作也有負責盡職等美好表現者。

3. 熟悉聖經到某一個程度，並表現出是個尊敬聖經，且留意遵行聖經者。

4. 已在教會中有相當的事奉經驗，並顯出一些事奉恩賜足為人的幫助，且有忠心殷勤的榜樣者。

5. 對靈魂有負擔，也能領人歸主者。

6. 忠心參加所屬教會各項聚會，並有順服權柄之好榜樣者。

新的一年──

我的主，我的神，我不知道我要往哪裡去；我看不到前面的路，我無法確定它會在哪裡結束。我也不真正認識自己，我認為我正在遵行你的旨意，可是這並不意味著我真實在這樣做。

但我相信，要討你喜悅的渴望，是討你喜悅的。我盼望在一切所做的事上都有這樣的渴望，我也盼望我永不會在缺少這種渴望之下做任何事。我知道，如果我帶著討你喜悅的渴望來行事，你必引導我走上正路，即使我不自知走在正路上。

因此，即使我似乎迷失了方向，並處在死蔭幽谷中，我總是能信靠你。我不害怕，因為你永遠與我同在，你絕不會讓我獨自面對危險。

My Lord God, I have no idea where I am going. I do not see the road ahead of me. I cannot know for certain where it will end. Nor do I really know myself, and the fact that I think I am following Your will does not mean that I am actually doing so.

But I believe that the desire to please You does in fact please you. And I hope I have that desire in all that I am doing.
I hope that I will never do anything apart from that desire. And I know that, if I do this, You will lead me by the right road, though I may know nothing about it.

Therefore I will trust You always though I may seem to be lost and in the shadow of death. I will not fear, for You are ever with me, and You will never leave me to face my perils alone.
（靈修大師牟頓Thomas Merton）
((　　((
· 宇宙裡最寬闊之地不是太空，而是人類內心的潛能。人類是按神形象受造的，往哪個方向發展幾乎都是無可限量的。而這世界最大的悲劇之一，就是我們容讓我們的心緊縮著，直到最後它小到僅能容下我們自己。（陶恕）The widest thing in the universe is not space; it is the potential capacity of the human heart. Being made in the image of God, it is capable of almost unlimited extension in all directions. And one of the world's greatest tragedies is that we allow our hearts to shrink until there is room in them for little besides ourselves.（Aiden Wilson Tozer）










