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基要真理８　　　　　　　第二冊　栽種在永恆裡
第三課　滋養生命的真道（愛慕純淨的靈奶）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長／曹力中牧師

〔主題經文〕彼得前書二章1-3節，詩篇一篇1-6節
　　　　　　約翰福音七章37-39節

〔參考經文〕約翰福音六章35、53-58、63節

　　　　　　詩篇六十三篇1-8節。

一．純淨的靈奶（彼得前書二章1-3節）

1. 如果你藉著用信心投靠基督，而得著重生，你裡頭開始了一種新生命，你會開始愛慕純淨的靈奶，好像才生的嬰孩愛慕奶一樣。現在你又除去了攔阻你長進的事物，那麼你將會因此漸長，以致得救。

2. 聖經講到得救，有時是指我們信靠基督時，神就使我們從黑暗的權勢中，遷到光明的國度裡；我們罪蒙赦免，得以脫離永遠的審判。聖經講到得救，有時則是指最後神將我們作成完全，基督的生命在我們身上長成完滿，完全取代我們舊有的生命。這裡所講的得救，是指著後者說的。

3. 彼得在這裡說，主的恩惠是可以來嚐一嚐的。福音的道理不是只帶給人思想，或帶給人行為的改變；福音也是個筵席，神呼召我們來享用。大衛也說：「你們要嚐嚐主恩的滋味，便知道祂是美善，投靠祂的人有福了。」（詩卅四篇8節）

4. 這裡繙譯成「靈奶」的希臘原文字，是與神的道有關的字。所以一個初信主得救，經歷了聖靈重生的人，應該以愛慕神的道為長進的起步。聖經就是寫出來的神的道，是我們的生命之糧。

二．栽在溪旁的樹（詩篇一篇1-6節）

1. 如同上一課一樣，詩篇第一篇在提到愛慕神的道之前，先講到分別，講到要除去一些事。你不要腳踏兩條船，來到教會聽神的道，在生活中仍與惡人同夥，或是仍行在舊人的行為中。那樣，你無論怎麼參加聚會，怎麼讀聖經，都不會很好地長進。但一旦你除去這些，全心轉向神，你來愛慕神的道，就將成為極大的祝福。

2. 詩篇用許多不同的詞，來說到神的道；像：話語、律法、命令、應許、法度（我們生活行事的準則）、訓詞（教導我們）、典章（這是講到審判、用神的眼光來作的判斷）等等。

3. 要讓神的道在我們生命中，產生最大作用，必須每天讀聖經，就像小嬰孩每天吃奶，長大的人也每天吃飯一樣。一個初信主的人，應該期許自己要儘快熟悉聖經；所以建議你每天按著次序讀三～四章新約聖經，這樣你大概會在三個月內讀完一變新約聖經。如果你能這樣下功夫，一年之後你就讀了四遍新約聖經，會幫助你打下很好的根基。

4. 可能你開始讀聖經之後不久，就會覺得只讀新約聖經不夠滿足你的渴慕；那麼，你可以開始也按次序讀舊約聖經。如果你也每天讀三～四章舊約聖經，你大概可以在一年內讀完一遍舊約聖經。

5. 當你這樣讀聖經時，你一定會遇見不懂得的地方，通常你可以跳過去，可能你下一次再讀到它時，你就懂了！還有，你常參加聚會，在聚會中聽傳道人講道，也會幫助我們明白聖經。事實上，這是初信主的人要明白聖經，最基礎的道路。早點來聚會，安靜一陣子來預備心，你將在聚會中有更豐富的領受。
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6. 當你聽道，或自己讀經時，要學習帶著渴慕的心，不時地閉上眼睛，回味一下你所讀的，從其中去感覺到神的同在。有時你可以將所讀的話，朗讀出聲，甚至以吟頌的方式來讀。不時地停下來一會兒，為聖經裡頭的話能應用在自己身上禱告；也不時地閉上眼睛安靜一會兒，舉起你的心來敬拜。慢慢的你會發現大衛所發現的，他說：神的道「比金子可羨慕，且比極多的精金可羨慕；比蜜甘甜，且比蜂房下滴的蜜甘甜！」（詩十九10）

7. 每一個初信主的人，最好都養成早晨起來就先來吃靈奶的習慣，我們稱之為「晨更」。也許中午、傍晚、或臨睡前，再來吃一些；在日常生活中，也常將神的道放在心中，晝夜思想，你的生命將如一棵栽於溪旁的樹，因為得著豐富的水泉，所以長得青翠茂盛，結出美好而豐碩的果子來！

三．主耶穌是生命之糧（約六章35、53-58、63節）

1. 這些話是在主行了一個叫眾人極其驚訝，又極其興奮之神蹟後說的。主祝福一個小孩所帶的便當（五個餅、兩條魚），將之變成許多食物，餵飽了五千人之後，眾人都熱烈地來跟隨祂，顯然不願失去這從天而降的「長期飯票」！他們還提到當年摩西領以色列人出埃及，經過曠野時，神每天從天上降下食物（嗎哪）給百姓吃；可能他們盼望主現在也要如此行！

2. 但主教導他們不要為地上物質的需要汲汲營營，要追求能存到永生的食物。耶穌說：「我就是生命的糧，到我這裡來的必定不餓，信我的永遠不渴。」主指出嗎哪不過是個預表，祂才是那從天降下來的真糧。以色列人吃過嗎哪，仍然死了，但吃主喝主就有永生；若信祂的人在主再臨之前死了，他曾經吃過主喝過主，在末日也必復活。

3. 猶太人聽了這話都不明白，主怎能將祂的肉給人吃，將祂的血給人喝呢？他們滿心想的是肚腹得飽，他們的心無法容納更要緊的、永恆的事物。既然主沒有意思要常供應他們物質的需要，他們覺得沒有意思；他們也覺得主的話深奧難懂，就一個個離去，不再跟從祂。

4. 幸虧彼得等幾個門徒，雖然也不明白，卻沒有離開，他們認定主有永生之道，所以矢志跟隨祂到底。我們也當如此，即使有不明白的，仍然因為已經認識了主，知道祂有永生之道，就一直跟隨祂到底。後來五旬節之後，彼得等人被聖靈充滿，他們就明白了，因為他們嚐到了主同在的滋味；彼得在被聖靈充滿後，提到他們如何嚐到在主裡的喜樂與安息（徒二25-28）。

5. 這也是主設立聖餐的意義。主耶穌在即將被出賣，最後被釘於十字架上的前一夜，與門徒一起吃逾越節的筵席（我們稱之「最後晚餐」）。「耶穌拿起餅來，祝福，就擘開，遞給門徒說：你們拿著吃，這是我的身體；又拿起杯來，祝謝了，遞給他們說：你們都喝這個，因為這是我立約的血，為多人流出來，使罪得赦。」（太廿六26-28）

6. 今天教會通常在聚會中使用小塊餅、小杯葡萄汁作代表，來領受聖餐（或叫「主的餅、主的杯」），好讓我們常記念主在十字架上捨命救贖的大愛，也提醒我們來享受主為我們擘開的生命糧，為我們流出的生命活泉。今天我們雖然不是每次聚會都領受聖餐，但我們在每次聚會中，都能藉著唱詩敬拜，以及安靜等候主，還有講台分享神的道的時間，來吃主喝主。

7. 試試看在聚會中，跟大家一起唱詩時，儘量釋放地唱、唱得有味道；唱完詩，我們常有同聲讚美敬拜神的時間，我們都可以來學習這種將榮耀歸給神的舉動，說出並唱出對神的讚美與感謝。逐漸地，你會感覺神的同在變得很真實，你會嚐到祂同在的甘甜滋味。

8. 之後，我們常有一點安靜的時間，那是要給我們一個機會來浸沐於主的同在中。這種安靜的時間，我們常稱之為「等候主」；其實不是等祂來，而是伺候祂、與祂同在的意思。我們學習在神的同在中安靜，聖靈會運行在我們心中，我們會經歷神的矯正與模造，直到逐日變化成基督的形像。（參林後三17-18）

四．每天吃主喝主（詩篇六十三篇1-8節）

1. 詩篇六十三篇是大衛在曠野的困難環境中，所寫出的心靈頌歌；這是一個被神栽種在永恆裡的人，描述他每天如何吃主喝主，以致在曠野乾旱疲乏無水之地，卻能充滿喜樂讚美，且自覺是飽足了骨髓肥油一般！

2. 當你覺得乾渴、煩躁、疲乏時，也可以像大衛一樣，向神傾訴你心中的渴慕，然後到神面前來瞻仰祂、親近祂、等候祂。期待祂向你彰顯祂的能力與祂同在的榮光，使你重新得力，並得著飽足。

3. 大衛在這裡教導我們，示範給我們看，讓我們學習如何更好地來讚美神。他用嘴唇讚美，而不只是用心；開口出聲讚美，很幫助我們的生命釋放開來。大衛還提醒我們，不要愁眉苦臉的，不要麻木呆滯地，乃要用歡樂的嘴唇來讚美！不但如此，大衛用「歡呼」來講到他的讚美；最好教會的聚會都有這樣，讓大家可以歡呼讚美的時間。

4. 此外，大衛還提到舉手稱頌主，在床上時也思想主，這些在聚會中，也在日常生活中的學習與操練，都會幫助我們嚐到主的滋味，使我們的靈命逐日長進；也使我們能住在主裡面，緊緊地跟隨祂，以致進入完滿的得救中。　（下接第四版）
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      本校宗旨是要造就各處聖徒，使其在靈命、學識、生活與事奉上均衡發展，為神國度培育拓植教會、牧養教會、教導、或聖靈各種職事的工人，以服事這個世代。

一．報名資格

1. 重生得救二年以上之基督徒。
2. 有全時間事奉之呼召，或尚不清楚呼召但有很強全職事奉之心志，而蒙神帶領要來本校接受裝備者。
3. 年齡在20歲以上，身體健康，無傳染性疾病者；弟兄須服完兵役或免服兵役者。
4. 有受苦與受教的心志，願接受嚴格之生活、學業、與事奉之操練。尚不清楚蒙召者，需決心與有全職呼召者接受同等的訓練與要求。
5. 已婚者須合乎下列條件：（特殊情況可與學校溝通，個案處理。）

1) 有全職呼召者，原則上必須夫妻均來本校就讀（妻子可以選修）。
2) 尚不清楚全職呼召者，可以只有丈夫來就讀（但需妻子簽名表示同心）。
3) 本校原則上不接受只有妻子來讀的情況。

二．報名文件（報名表與推薦函由學校提供，附在91期月訊上）

1. 報名表一份。
2. 得救、蒙召、並蒙主引領來本校就讀的見證，1000～2000字。（用600字稿紙）
3. 牧長推薦函二份，其中至少需有一份為錫安堂之傳道同工推薦函。（特殊情況可與學校溝通，個案處理）
4. 體格檢查表一份（包括胸部Ｘ光透視及VDRL驗血報告）。
5. 最近半年內正面半身脫帽照片六張。（背面簽上姓名）
6. 報名費300元。

三．學制

1. 全修生一律讀二年，修完學分成績合格者發給證書。若讀完一年休學者，需於五年內回校完成第二年之課程，否則第一年學分作廢。
2. 全修生第一年每週上課四天，實習二天；年分三學期（9～12月，1～3月，4～6月)。
3. 第二年採密集方式上課，多參與事奉。七、八月為暑假，學校可能安排短期事奉。
4. 全修生除特殊情況經校方同意外，一律住校。

四．費用

1. 第一年學費以學分計，每學分300元，但每學期不得少於3000元。第二年密集班則每週交700元學費。
2. 學校免費提供住宿，膳食自理。
3. 學費、生活費與書籍費等自行仰望主供應，其來源可有下列方式：

(1) 由所屬教會支持；(2)由實習教會提供實習費；(3)申請助學金，但需扣除實習費；(4)其他個別來源。

4. 助學金：單身每人最高5000元，夫妻最高8000元（夫妻俱全修者，夫妻均可領單身之全額助學金），有小孩者最高10000元。
五．考試科目

〔筆試〕1)聖經：包括聖經常識、各卷概要、真理知識等（70分及格）。

　　　　2)國文：包括識字能力、表達能力、國文常識、對真理的認識等（60分及格）。

　　　　3)英文：包括識字能力、簡單閱讀能力等（審核標準視個案而定）。

〔口試〕未通過者，不論筆試成績如何均不予錄取。

六．招生流程

1. 報名日期：五月1日～六月10日。

2. 考試日期：六月28日（考試地點在士林錫安堂：台北市士林福國路96號3樓）。

3. 新生訓練：九月6～18日，開學日期：九月20日。
七．注意事項

1. 報名文件須預備齊全，於報名截止前寄至「111台北郵局73-227號，招生委員會收。」
2. 牧長推薦函請牧長直接寄至上址。
3. 有任何查詢，請電02-28356570。
4. 海外聖徒欲報考本校者，若不易配合招生流程，可來信洽商。
 第四版　　　　　　第八十八學年度全修生招生流程
　　　　　　　　1. 發出報名書表：四月初（隨著91期月訊）

　　　　　　　　2. 開始受理報名：五月1日

　　　　　　　　3. 報名截止：六月10日

　　　　　　　　4. 入學測驗：六月28日（一週內放榜）

　　　　　　　　5. 新生訓練：九月6-18日

　　　　　　　　6. 開學日期：九月20日

※有心報考本校之聖徒，請參考本校第47期及第72期代禱月訊，

上頭有讀神學院前如何裝備自己的建議；（歡迎來電或來函索取）

也請下功夫背誦默想47期月訊夾頁「逐日默想背誦之經文」。

給牧長的懇求

　　※懇請各地牧長在推薦預備前來報考本校之聖徒時，儘量留意下列條件：

1. 有全職事奉之呼召，或至少有同等等心志者。

2. 有美好靈性，情緒穩定，在教會內外有好名聲，最好曾在社會上穩定工作一段時間，且有負責盡職等美好表現者。

3. 熟悉聖經到某一個程度，並表現出是個尊敬聖經，且留意遵行聖經者。

4. 已在教會中有相當的事奉經驗，並顯出一些事奉恩賜足為人的幫助，且有忠心殷勤的榜樣者。

5. 對靈魂有負擔，也能領人歸主者。

6. 忠心參加所屬教會各項聚會，並有順服權柄之好榜樣者。

撒母耳訓練學校收支表（1999年4月份）

收　　　入
支　　　出

奉獻
32,700

經常費
10,365


學費
0

人事費
10,000


利息
0

房租
25,000


本期共收
32,700

本期共支
45,365


上期結餘
70,567

本期結餘
57,902


合　　計
103,267

合　　計
103,267


建　　校　　基　　金

上期結餘
530,655

本期共支
0


本期共收
0

本期結餘
530,655


會　　計
陳 鳳 吟
出　　納
林 純 如

（上接第二版「基要真理」）

5. 當我們這樣渴慕追求主時，聖靈要來充滿我們，使我們的生命豐盛而滿足。主耶穌說：「人若渴了，可以到我這裡來喝；信我的人就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。耶穌這話是指著信祂之人要受聖靈說的。」（約七37-39）
◎本學年課程將於六月底結束，七、八月

　為暑假，同學們將參加一些營會及事奉。

◎本刊七、八月停刊，九月恢復出刊。

