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最偉大的工作──禱告

丹薛靈（Dan Scherling）

你並不需要上完一整系列的禱告課程，

才能作有效的禱告。
　　禱告是一個非常熟悉的字眼，但對許多基督徒而言，可能是一種不太熟悉的生活。如果我們渴望過一種與神更深且更親蜜同行的生活，我們很快就明白禱告如同呼吸。禱告乃是要把神的能力從天上帶下來，在生活中經歷到神的能力，乃是為了把神的祝福帶給別人。

究竟何謂禱告？你並不需要上完一整系列的禱告課程，才能作有效的禱告。如果我們學習作一個禱告的人，我們會發現重點不在於你花了多少時間，也不在於採用什麼姿態和言語，神所感興趣的是我們心中的態度。

禱告乃是與神交通，就如同你與朋友交談一般地簡單。禱告乃與創造宇宙萬有的神交談。只因我們生命中有罪，使這交談顯得不自然。但神仍然渴望與我們有交通。

　　一個收入僅夠維持家計和公司開支的人，和一個不但自己有餘，還可以擴展事業、幫助別人的人，有何等大的不同。而有些熱心基督徒的禱告生活就像前者，僅夠維生，談不上什麼屬靈成長。

我們都太忙了，沒有一個人例外。有一句荷蘭諺語說：「最貴重之事稱起來也最重。」所以禱告必須擺第一，付上時間和心力，使之佔最重的份量。要用膝蓋來從事這項最偉大的工作。當我們為神作大事之前，要先花時間與神交通。

神的本性就是要給，所以我們一定要求。一個父親願意把食物給他的孩子，同樣地，神也願意把聖靈給求祂的人。門徒們藉著恆切禱告，不但預備好自己的心，且打開了天窗，使所應許的聖靈澆灌下來。若缺少這項所應許的禮物，我們的禱告將會軟弱無力；若不是基督榮登寶座，聖靈的能力不會澆灌下來；若不是門徒在寶座的腳凳前祈禱，聖靈也無法降臨。

在耶穌事奉的早期，門徒來到主面前對祂說：「求主教導我們禱告。」（路十一1）他們知道耶穌生命的核心是與天父有相交的時間，從而發出能力、精力與活力。

　　單刀直入且下定決心去禱告是必須的，可惜我們常常讓禱告屈居末位，這不是耶穌的榜樣。祂以禱告開始一天的生活，祂生活的能力源於禱告。禱告是地上唯一能影響天的能力。耶穌叫齊門徒，「給他們能力權柄，制伏一切的鬼」（路九1），門徒發現因耶穌的名，「就是鬼也服了我們」（路十17）。權柄能力單單來自耶穌，若不禱告，門徒就軟弱無力（參太七22、十七21，可一34-35）。神要我們從初代教會學到一個偉大的功課──禱告成就了何等大的事。

我怎樣才能過一個忠心、成功的禱告生活呢？什麼是禱告生活最真實的要素呢？

1. 緊急需要。禱告常肇始於此。耶穌在教導禱告時

曾說到一個比喻，有個人在半夜　（下接第四版）

第二版
更深的生命

翟師母（L. M. Judd）
更深的生命是有門路進入的。
教會中有十分之九的人並不認識更深的生命──至少尚未親自經歷──那是一段通往永恆主心中的旅程。任何對這內在之旅有認識且進入更深生命的人，都與天父建立了神聖的友誼，可惜很少人在永恆主心中找著居所，很少人進入這美妙之地與神相交。

　　也許你會說：「我很想進入那地方，很想有那樣的經歷。」我很相信你的確如此，但我沒有把握你會欣賞這趟旅程，除非你願履行一些條件──比方受苦。

　　也許你會問：「究竟有多少人從那樣的經歷得著祝福？如何才能知道誰有這樣的經歷呢？」

有不同的方法可以知道，但就時間和空間而言，不允許我就此題目作廣泛性的討論，然而確實有方法可以知道人們有無此經歷。

你問道：「如果他們自己說已向己死，已脫去舊人，穿上新人，是否我可以由此知道？」

當然你不能有把握地知道，但那些已進入更深生命的人，身上會有一種標記──神聖的安息。那些已進入神的安息的人，與神有不間斷的交通，一直與神同行，披戴屬天的光輝，真實進入了安息。他們不為戰爭焦慮，不為孩子擔憂，不在意食物與衣著，什麼也不會攪擾他們。他們有從神來的安息──這是全宇宙中最快樂、最美妙的事物，是至高神為祂的子民存留的──不管發生什麼事、不管人們怎麼說、不管作了什麼事情，都有完全的平安。不論春夏秋冬，一個一直擁有完滿平安的人，就走在通往永恆主之心的旅程中，或是已經成功地完成這趟旅程的人。

屬靈的事就像屬地的事一樣，優先該作的事就是要擺第一。如果你真正對更深生命有興趣，的確是有門路通往永恆主的心。你必須找到這門路的起點，然後才能搭上巴士或火車，或任何其他你選擇的方式進入永恆主的心。你必須先到起站，你靈裡的耳朵才會聽見進一步的指示。比方我要去芝加哥，首先我必須去車站。同樣地，你也必須來到車站，才能搭上交通工具，把你帶到完全之境，進入父神那完滿的平安中。

這起站是許多人所忽略的，因為它如斯平凡、不顯眼，被許多教師、講員所忽略。除非你謙卑下來經過這一站，否則你無法進入更深的生命。許多教師、講員不被它吸引，是因他們不完全認識它，也尚未完全經歷它。人們會受感動的題目是神的本體、治死舊人並穿上新人、向世界死、自我犧牲等，因這些事顯得十分尊貴、崇高。但只有經由一條路，你靈魂的引導者──聖靈──才可以掌握你並帶你進入。入口只有一個，這條通往更深生命的道路，是被許多教師和講員所忽略的，那就是「全所有奉獻」。

也許你覺得這沒什麼意思，一點也不讓人心動。那麼你真對更深的生命有興趣嗎？讓我再次向你指明這入口──全所有奉獻。如果你通過這道門，在今晚日落前，聖靈會開始作煉淨的美妙工作在你身上。

也許你會說：「但我盼望工作可以一次完成。」我聽過這類的話，但截至目前為止，尚未遇見一個一次就完工的人。我知道若你通過此門，聖靈將掌管，祂要負責作一切煉淨的工作。

也許你會問：「那究竟是怎麼一回事？」不久前我被問過同樣的問題，我已理出答案了。一個全所有奉獻的人，是把自己的靈與魂與身體，以及心思和意志都交給神的人。全所有奉獻意味著不管身處任何環境、任何地方、任何狀況、任何時候，都不計代價地遵行神的旨意。

無怪乎聖靈可以掌管這樣的人！現在你是否不再對更深生命那麼有興趣了呢？也許你以為應該是．．．但不是的。談論「全所有奉獻」比較容易，但若要有真實的經歷，自己首先必須作一個全所有奉獻的人。也許你會說：「這話聽起來很簡單、很平凡，沒什麼特別。」

讓我讀幾節聖經：「有極多的人和耶穌同行。祂轉過來對他們說：人到我這裡來，若不愛我勝過愛自己的父母、妻子、兒女、弟兄、姐妹、和自己的性命，就不能作我的門徒。凡不背著自己十字架跟從我的，也不能作我的門徒。」（路十四25-27）

除非你這樣做，否則你不可能作主的門徒，真正跟隨主。在路十四26耶穌使用了一個非常強烈的字眼：「恨」自己的父母、妻子、兒女、弟兄、姐妹等。你必須那麼愛神，有時為愛神和神的旨意，不能不恨自己對家人的顧慮與牽絆。不但如此，你還必須恨自己的性命，因全能主說：「若不恨自己性命的，就不能作我的門徒；凡不背著自己十字架跟從我的，也不能作我的門徒。」（路十四26-27另譯）需單單遵行神的旨意，背起十字架──背著自己的十字架、遵行神的旨意、跟從祂。

「那麼祂去那兒呢？」──祂走向加略山。

「但一切不都在那兒完成了嗎？為何還需要我作這些事呢？」容我提醒你，在祂去加略山之前，祂曾來到客西馬園中的橄欖樹下，那是一個逾越節的夜晚，月光溫柔地照耀著。祂在那裡啜飲一個杯，杯上刻著：「不要照我的意思，只要照你的意思。」想想看，你可以逃避這些事嗎？只有跟從祂，才能進入永恆主的心中。

我知道你寧可有復活的生命，寧可有伴隨著復活生命而來的大能與權柄；但往耶路撒冷去的旅程是必須的。你難道沒讀過：「祂就定意向耶路撒冷去。」（路九51）當你讀到客西馬尼園那不可思議的一幕時，你不曾謙卑低伏嗎？在那裡跟從祂的人都睡著了，祂飲盡天父量給祂的苦杯，而且說：「不要照我的意思，只要照你的意思。」

容我告訴你，更深的生命比你聲稱擁有了什麼更深邃，那意味著你完全奉獻自己。當你真正全所有奉獻時，聖靈將掌管你，你會明白什麼叫脫去舊人並穿上新人。「這樣，你們無論什麼人，若不撇下一切所有的，就不能作我的門徒。」（路十四33）這是進入更深生命必須學習的重要課程。（完）

更美好的事奉（1）　第三版
曹力中牧師

一．善用時間

1. 學習過規律生活，使你日常生活例定要做的事，都有固定時間、固定次序。
2. 養成固定放東西的習慣，節省許多找東西的時間！
3. 每天有靈修生活，最好是在開始一天的工作生活之前。而且經常將一天交託主手中，主常會安排你遇見合適的人或事，節省你的時間；也可能因此你會抓得住主給你的機會，而有美好的事奉。
4. 手邊隨時有紙與筆，想到該做的事，就列出一覽表。可以逐一去完成之，也可以選擇優先次序來完成之。而且當你不想做這件事時，你不會因此發呆，或是看電視打發時間，或是玩電腦遊戲排遣無聊；你可以選擇你在那時會想做的事來做。
5. 隨時將人交託你的事，一通電話提到的事，以及你正禱告或正做別的事時想到的事，都隨手記下來。使你可以不用分心，也不會忘記該做什麼事。
6. 使用零碎時間，比方可用來背聖經、做點小事。
7. 「甘當苦勞，喜遇煩瑣。」不怕遇見麻煩的事，也不怕事多的壓力。我發現主似乎喜歡我有時事情不多，有時則一大堆事一起臨到。在事情多的壓力下，反而心思清明，效率高，特別有主恩典！
8. 心裡累的時候，試試看換個生活方式。威廉巴克萊說：「勞心的人以勞力來休息，勞力的人以勞心來休息。」你平常待在辦公室，若起來做點動筋骨的事，然後再安靜一會兒親近主，容易在主同在中凝聚你的心與力。
9. 無論做什麼，有充分預備，早一點到，心會更安、更穩定，無論什麼都會做得更好。避免趕場，那種人並不見得會做更多的事。
10. 不要經常將工作排得滿滿的，要經常有寬鬆的時間，使你可以調整自己、默想，讓神對我們的心說話，而做出合神心意的計劃；也可以從新得力，無論是身體力量或心靈力量。（未完，待續）
第四版 （上接第一版「最偉大的工作──禱告」）

（最不合適的時機）來到（路十一5-8），因為這個人很餓，但他買不到餅，只好去找朋友幫忙。如果我們真心要學習禱告，就不能無視於我們周圍的人的需要。如果我們相信惟獨神能應允禱告，會激勵我們為周圍的人代禱。禱告是必須的。
2. 樂意愛人。這個朋友接待他又累又餓的朋友，進入他的家和他的心中。他沒有因為自己無餅而婉拒他，反而在半夜出去為他找餅。他犧牲午夜的睡眠和舒適，去為他求餅。愛的本質就是為別人而忘記自己，把別人的事當作自己的事。能夠像基督一樣，為別人而活、為別人而死，是一種喜樂。
3. 無能感。我們常聽到有關愛的能力。然而最強烈的愛有可能最覺軟弱無力。一個母親很願意把她的生命給她瀕臨死境的孩子，但她無能為力。這個朋友很願意把餅給他的朋友，但他沒有餅。這種無能感催使他去找餅。聲稱「除了神的恩典以外，我一無所有」的人有福了，最無能的基督徒能夠禱告全能神，因而把祝福帶下來。
4. 信心。這個朋友有個有錢的朋友就住附近，這個有錢人能夠也樂意給他餅。他確信只要去求，一定能得到。我們需要這種簡單而大膽的信心，相信神一定會給。聖經中有許許多多的應許和見證，足以使我們確信禱告必蒙垂聽。我們為自己作不到的事，或想幫助人卻幫不上忙的事，可以藉禱告來達成。

5. 直求到蒙垂聽。這位有信心的朋友遇見了障礙──那位有錢的朋友拒絕聽他的要求。「我不能起來給你。」（路十一7）這令人失望的水，卻無法澆熄他心中的愛火，他拒絕接受有錢朋友的拒絕。愛使他在半夜敞開家門歡迎朋友，又使他離家尋求幫助，這愛能克服一切。

6. 在禱告中我們會遇見困難。有時禱告遲遲未蒙應允，好像神在說：「我不能給你。」這時很不容易持定信心繼續禱告，不容易滿有把握地相信必能得著所祈求的。當神似乎拖延或保持靜默或明明地拒絕時，仍然相信到底、堅信不移的人有福了，神必賞賜那相信祂的人。

7. 得賞賜的把握。愛靈魂的人、傳福音的人，更多鼓起勇氣來祈禱吧！放棄禱告的時間比放棄作工的時間容易得多，但惟有禱告能使我們所作的工有價值且成功。禱告會為神自己開路，使祂能在我們裡面或透過我們作成祂的工。我們有一個半夜仍會為我們開門的朋友，那就是神自己。在最不合適的時機，遇見最大的需要，永在的父神仍等著我們來求告祂。
8. 禱告是要每天下定決心選擇去做的事。我們永不會覺得自己非常擅長於禱告，然而我們禱告是出於愛神、渴慕神的心，神會引導我們並裝備我們去禱告，也會給我們一些挑戰。禱告必須在我們的生命中居核心地位。
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